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町の告知放送と同じ内容を
LINE配信で受け取ることが
できます。
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第11回 富士見の日フォトコンテスト
入賞作品が決定しました！

第11回 富士見の日フォトコンテスト
入賞作品が決定しました！

　 産業課 商業観光係　☎62-9342 ／ 富士見町観光協会　☎62-5757　 産業課 商業観光係　☎62-9342 ／ 富士見町観光協会　☎62-5757問

テーマ「伝えたい！富士見町の魅力」
　第11回 富士見の日フォトコンテストの入賞作品を紹介します。町内外から昨年よりもさらに多くの
158点の応募がありました。たくさんのご応募ありがとうございました。
　お休みの日は、写真に収められた数々の絶景スポットに足をのばしてみませんか。

 「いつもの日常 （放課後）」

　まさか最優秀賞がとれると思わなかったの
で結果を聞いてびっくりしました。
　この作品は、総合的な学習の時間の「富士
見の魅力を発信しよう」という講座でフォト
コンテストへの出展に取り組んだ写真です。
　出展にあたり、２枚の写真で悩みました。
この作品にした理由は、富士見の魅力はいつ
もの日常こそ、宝物だと思ったからです。私
が思ういつもの日常は、友達と笑ったり、話
をしたりすることだと考えました。
　今後も富士見町の景色の写真をとっていき
たいです。例えば、雪で遊んでいる妹、弟の
写真、景色などの写真を撮っていきたいです。

最優秀賞

撮影場所／大丸屋の壁　黒坂　千秋さん

「棚畑に咲く蕎麦の花」
　　撮影場所／葛窪トンネル近辺　中村　清治さん

●選考のポイント
　高齢化や担い手不足によって遊休農地が増えています。そんな中、い
つも丁寧に土手草が刈られ、美しいそば畑が維持されている場所です。
　奥に見える八ヶ岳を背景にしたさわやかな風景と農地を守っている
方々のご苦労を思いながら選考させていただきました。 

（選者：名取 重治 町長)

富士見町長賞

～受賞者からのコメント～

富士見町教育委員会 教育長賞

「カントリーロード」
撮影場所／旧立場川橋梁付近　木内　和花さん

●選考のポイント
　映画「耳をすませば」の主題歌である「カントリーロード」
始まりの歌詞が「カントリーロード　この道　ずっと　行けば
あの街に　続いてる　気がする　カントリーロード」です。
　まるで未来に続く道を歩いていく逞しい中学生の姿のように
この写真は語ります。希望に続く道のようです。

（選者：矢島 俊樹 教育長)
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●選考のポイント
　富士見町の住民が誇りに感じる富士山の風景。富士山に向きあう大
きな空間の中、人が中心となる構図は、何とも言えない高原の気持ち
良さと広がりを感じさせてくれました。
　深呼吸のあと感じたであろう秋の香りを、我々にも分けていただい
た気がしました。

（選者：牛山 基樹 町議会議長）

富士見町議会 議長賞

「深呼吸したくなる秋」
撮影場所／富士見高原リゾート

小口　恭子さん

長野日報賞

「初めての春」
撮影場所／井戸尻
関　和洋さん

●選考のポイント
　この写真を見て、一番驚いたのは写るこの子の笑顔でした。井戸尻
遺跡の花園で何を思っているのでしょうか。あどけない笑顔にこの子
の明るい未来を見ているような気持ちになりました。写真全体のバラ
ンスも最高です。
　この子たちのためにも、未来ある世界を私達が担う責任があると感
じました。成長した姿をぜひ見たいものです。

（選者：佐久 秀幸 長野日報社会長)

←その他の受賞作品は次ページへ続きます

富士見町観光協会 会長賞

「夜明」
撮影場所／創造の森
両角　強さん

　町民賞は、1月10日から2月7日までの投票期間で、最も多くの票を得た作品が受賞します。
　今年は「夜明」が町民賞を受賞しました。
　投票してくださった皆さま、ありがとうございました。

町民賞

●選考のポイント
　「富士見高原創造の森」より遥か彼方に望む「秀麗富士の山」は町民
の誇りです。
　本作品は、冬の朝「日の出前」にわずかな時間だけ「緋色」に染まる
富士山一帯を捉え、自然が作り出す景観の美を見事に表現した作品です。
　町の新たな魅力として、多くの観光客にぜひ知っていただきたいと思
い選考をさせていただきました。

（選者：伊藤 一成 副町長、小平 淳 信州諏訪農業協同組合代表理事組合長、
　　　　和田 正生 富士見高原リゾート株式会社代表取締役社長)
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「入笠山雲海・八ヶ岳を望む」
吉田　えいこさん

「八ヶ岳月昇」
守屋　萬次さん

「高原の星空」
守屋　萬次さん

「暁の空」
植松　洋一さん

「桜の高森観音堂」
竹端　榮さん

「パノラマの天空に舞う」
小池　博之さん

「絶景に育つ」
小口　照人さん

「秋夕の高原ランニング」
佐川　隆博さん

「秋彩の入笠湿原」
佐川　隆博さん

※佳作の掲載順は申込番号に準じています。（順位等ではありません）
佳　作

「窓」
両角　強さん

文化財ウォーク 参加者募集について
　 井戸尻考古館　☎64-2044　 井戸尻考古館　☎64-2044問

　たくさんのご応募ありがとうございました。
　入賞作品は、４月完成予定の富士見町観光カレン
ダーや、町の観光ＰＲに使用させていただきます。

　第12回フォトコンテストの募集も間もなく
始まります。ふるってご参加ください！

　富士見町には現在、町の歴史を語るうえでは欠かせない75件の文化財があります。文化財係では、皆さんが
郷土の歴史や文化に親しむ一助になればと、令和３年３月に町の文化財をまとめた新しいガイドブックを刊行
しました。
　６回目となる今回は、立沢の文化財を歩いて巡る「文化財ウォーク」を開催します。学芸員と一緒に、ガイ
ドブックを見ながら町の文化財をめぐってみませんか？

日　　時 ： 令和６年４月21日（日）　午前９時30分～正午　※雨天中止
行　　程 ： 立沢農村公園 ―（大山神社） ― 高栄寺　聖観音像ほか 
  ―立沢中下組の道祖神 ―（千ヶ沢の碑） ―（立場川の碑）
  ―（立沢公園）―立沢農村公園（約５km）
 （行程は変更になる可能性もあります。）
集合場所 ： 立沢構造改造センター駐車場
資 料 代 ： 1,600円（冊子『富士見町の指定文化財』の代金として。）
　　　　　 ※冊子を既にお持ちの方は、費用は必要ありません。
服　　装 ： 動きやすいもの・運動靴
持 ち 物 ： 帽子・水筒・リュック・マスク・その他必要なもの
応募方法･締め切り：令和６年４月17日（水）までに電話にてご予約ください。 ▲立沢中下組の道祖神

申込
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第１回 富士見町職員採用試験のお知らせ
令和６年度（令和７年４月採用）

職　種 学歴
区分

試験
区分 受　験　資　格 採用予定

人　数

一般職

行 

政 

A

行 

政 
B

土木
(兼一般職)

保育士
( 兼一般職 )

保健師
( 兼一般職 )

社会福祉士
( 兼一般職 )

一般職
【社会人経験者】

土木／保育士／
保健師／
社会福祉士
( 兼一般職 )

【社会人経験者】

上級 若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

上級
中級

上級
中級

上級
中級

上級
中級

上級
中級
初級

【年　齢】H7.4.2以降生（29歳以下）
【上　級】学校教育法による大学を卒業又は卒業見込みの人

【年　齢】H11.4.2以降生（25歳以下）
【専門職】保育士の資格を現に有するか取得見込みの人
【上　級】学校教育法による大学を卒業又は卒業見込みの人
【中　級】短大（又は同等の学校）を卒業又は卒業見込みの人

【年　齢】H11.4.2以降生（25歳以下）
【上　級】学校教育法による大学を卒業又は卒業見込みの人
【中　級】短大（又は同等の学校）を卒業又は卒業見込みの人

【年　齢】H11.4.2以降生（25歳以下）
【専門職】保健師の資格を現に有するか取得見込みの人
【上　級】学校教育法による大学を卒業又は卒業見込みの人
【中　級】短大（又は同等の学校）を卒業又は卒業見込みの人
【年　齢】H11.4.2以降生（25歳以下）
【専門職】社会福祉士の資格を現に有するか取得見込みの人
【上　級】学校教育法による大学を卒業又は卒業見込みの人
【中　級】短大（又は同等の学校）を卒業又は卒業見込みの人
【上　級】
　◇年齢：S55.4.2～H7.4.1生（30歳以上44歳以下）
　◇資格：学校教育法による大学を卒業後、民間企業等における
　　　　　職務経験を有する人
【中　級】
　◇年齢：S55.4.2～H15.4.1生（22歳以上44歳以下）
　◇資格：短大（又は同等の学校）を卒業後、令和7年3月末時点で
　　　　　民間企業等における職務経験を2年以上有する人
【初　級】
　◇年齢：S55.4.2～H15.4.1生（22歳以上44歳以下）
　◇資格：学校教育法による高等学校を卒業後、令和7年3月末　　
　　　　　時点で民間企業等における職務経験を4年以上有する人

【年　齢】S45.4.2～H11.4.1生（26歳以上54歳以下）
【上　級】学校教育法による大学を卒業後、民間企業等における職務
　　　　　経験を有する人
【中　級】短大（又は同等の学校）を卒業後、令和7年3月末時点で民
　　　　　間企業等における職務経験を2年以上有する人
【初　級】学校教育法による高等学校を卒業後、令和7年3月末時点で
　　　　　民間企業等における職務経験を4年以上有する人
※保育士・保健師・社会福祉士は現に資格を有する人

１．受付期間　　４月１日（月）～６月14日（金）
２．試験期日　　７月14日（日）
３．受験資格等

４．試験科目

５．その他　
　試験要項や願書は富士見町ホームページ
　（https://www.town.fujimi.lg.jp/）から
　ダウンロードできます。詳しくは
　ホームページをご覧ください。

　 総務課 庶務人事係　☎62-9322　 総務課 庶務人事係　☎62-9322申込 問

一般職
土木／保育士／保健師／社会福祉士
一般職（社会人経験者）

行政Ａ

行政B

性格検査＋作文試験＋能力検査
性格検査＋作文試験＋能力検査＋専門試験

性格検査＋作文試験

試験区分 職　　種 試験科目

土木／保育士／保健師／社会福祉士（社会人経験者）

原則、以下の窓口に「受験者本人が持参」のうえ、願書等
をご提出ください。
【申込窓口】長野県 諏訪郡 富士見町落合１０７７７
　　富士見町役場 総務課 庶務人事係（３階⑯番窓口）

☎0266-62-9322
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3月10日(日)「富士見町春季総合防災訓練」を実施します。
　 総務課 防災・危機管理係　☎62-9326　 総務課 防災・危機管理係　☎62-9326問

　本年１月に発生した能登半島地震にみられるように、地震はいつ発生するかわからず、発生した日時や時間
によっては、より多くの被害を伴うことがあります。また、地球温暖化などを原因とする気候変動により、線状
降水帯等の発生とともに風水害に発展し、経験したことのない様な被害が発生してしまうことが考えられます。
　災害による被害や混乱を最小限に留めるためには、普段からの備えや正しい情報の入手が重要です。
　今回の訓練では、自主防災会による独自の訓練を実施予定です。（例：避難所までのルートの確認、防災倉
庫の資器材の点検、消防団との連携訓練　等）
　ご自身がお住まいの自主防災会訓練に積極的に参加し、日頃の備えや自分たちにできることを考える機会と
してください。

インストールはこちら↓

　訓練や実災害では防災アプリ「富士見防災
行政ナビ」を通じて情報配信を行います。

　備えの一つとしてこの機会にお試しくださ
い。

　ご自身がお住い
の集落の、「一次避
難所」、「二次避難
所」を確認してお
きましょう。

　また、日頃から
避難ルートを確認
し、どのように避難
するか考えておき
ましょう。

　防災ガイドブッ
クは右記の防災ア
プリから確認する
ことができます。

★「防災ガイドブック」で避難所を確認 ★防災アプリをご活用ください

【実  施  期  日】 ３月10日（日） 午前８時00分から
【実  施  場  所】 各集落指定の場所、一次避難所 ほか

【訓  練  重  点】 地域防災力「自助」「共助」の強化

【参  加  機  関】 富士見町、各自主防災会、福祉関係機関、消防団

【主な訓練項目】 安否確認訓練

富士見町 春季総合防災訓練

※訓練内容や方法は自主防災会により異なります。詳しくは各集落役員にお尋ねください。
※午前８時の訓練開始の放送が流れたら、事前に配布されたチェックシートに記入のうえ、
　安否確認場所にお集まりください。
※気象警報の発令や実災害発生などにより、訓練が延期・中止となる可能性があります。

いつ起こるかわからない　災害に備えましょう
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【令和６年度以降】新型コロナウイルスワクチン接種

　令和３年２月17日から予防接種法の「特例臨時接種」として全額公費負担(無料)で接種を進めてきた「新型コ
ロナウイルスワクチン接種」は、令和６年３月末で終了します。（新型コロナウイルス感染症の「まん延予防上
緊急の必要がある」と認められる状況にないと考えられるため）
令和6年4月以降は、予防接種法の「B類疾病の定期接種」として有料（一部対象者は免除）で接種を行います。

予防接種法に基づく定期接種、B類疾病に位置付け
■接種体系

個人の重症化予防により重症者を減らす

予防接種に関するお問合せ先
住民福祉課保健予防係（保健センター）
TEL：0266-62-913４　
FAX：0266-62-6877
E-mail：hokenyobou@town.fujimi.lg.jp

長野県感染症に関する相談窓口
　発熱、倦怠感などの症状があり、受診先を相談したい
　受診・健康相談センター　0120-924-444
　どこに相談したらよいか、どんな支援があるかわからない
　お困りごと相談センター　026-235-7077

■接種目的

＊定期接種
　・65歳以上の高齢者
　・60歳～64歳で重症化リスクが高い方
（慢性高度心臓・腎臓、呼吸器機能の障害（障害　
　者手帳1級レベルの方）又はHIVによる免疫機能
　障害を有する者）
　※インフルエンザワクチンにおける接種対象者と同様
　※接種費用　課 税 世 帯　一部自己負担（現在調整中）
　　　　　　　非課税世帯　免除
＊任意接種
　・定期接種対象者以外
　※接種費用　全額自己負担

■対象者

定期接種：毎年度1回筋肉内注射（秋冬）
※任意接種対象者も秋冬期に１回（乳幼児・小児は２回）
※季節性インフルエンザや他の呼吸器系ワクチンとの
　同時接種を検討
※他のワクチンとの接種間隔は2週間以上
※今後は町から接種券、予診票の発行はありません。
　医療機関に備え付けの予診票をご利用ください。

■接種間隔等

様々なタイプのワクチンの開発状況等も考慮し、最新
のWHOの推奨株を用いることを基本として検討
※ウイルス株の検討は、当面の間、毎年見直しを検討

■ワクチン

接種日、定期接種か否かによって対象となる救済制度
（医療費・手当・年金等）が異なる
＊定期接種⇒予防接種健康被害救済制度
＊任意接種⇒医薬品副作用被害救済制度

■救済制度

令和 5年度末で新型コロナウイルスワクチンの「特例臨時接種」は終了令和 5年度末で新型コロナウイルスワクチンの「特例臨時接種」は終了

令和 6年度以降の新型コロナウイルスワクチン接種の方針令和 6年度以降の新型コロナウイルスワクチン接種の方針

参考：予防接種の体系(令和４年法律第96号　感染法上の一部改正)　令和６年度から下記の網掛け部分の体系で接種します。

予防接種 根拠 趣旨等 自己負担 公的関与
接種勧奨・努力義務

定期接種

臨時接種
A類疾病のうち全国的かつ急速な
まん延防止により国民の生命・
健康の重大な影響を与える疾病
のまん延予防上緊急の必要

疾病のまん延予防上緊急の必要

Ａ類疾病 平時のまん延防止
　　　　 集団予防が重点
Ｂ類疾病 平時のまん延防止
　　　　 個人予防が重点

あり
(政令で定めるものは除く)
(Ｂ類疾病のうち厚労大臣が
 定めるものは努力義務なし)

あり
(政令で定めるものは除く)

あり

なし

なし

なし
(Ｂ類疾病のうち厚労大臣が
 定めるものは負担あり)

なし(全額公費助成)
(法的には実費徴収可の接種)
一部負担金あり(公費補助)

(非課税世帯は免除)

任意接種 個人予防として本人または保護
者の意思と責任で接種 なし全額自己負担（一部公費助

成している予防接種あり

参考：定期接種対象ワクチン
Hib感染症　　小児の肺炎球菌感染症　
ジフテリア・百日せき・ポリオ(急性灰白髄炎)・破傷風
ＢＣＧ(結核)　　麻しん・風しん　　水痘　　日本脳炎
ヒトパピローマウイルス感染症　　ロタウイルス感染症

・高齢者インフルエンザ
・高齢者の肺炎球菌感染症
・高齢者新型コロナウイルス感染症
   （R６.４月～）

Ａ類疾病 B類疾病

予防接種法
第５条第１項

予防接種法
第６条第１項
予防接種法
第６条第２項

予防接種法の
規定なし

予防接種法
第６条第３項
(コロナ特例)
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　 諏訪保健福祉事務所 健康づくり支援課　☎57‐2927　 諏訪保健福祉事務所 健康づくり支援課　☎57‐2927問●くらしと健康の相談会　～法律相談と健康相談～
　失業、倒産、多重債務、家庭問題などについて弁護士が法律相談に応じ、あわせて保健師による心の健康を
含めた健康相談をお受けします。相談は無料で、秘密は守られます。
【日　時】 ３月７・14・21日（木）　午前10時～午後３時（正午から午後１時を除く）
【会　場】 諏訪保健福祉事務所（諏訪合同庁舎２階）　　
【予　約】 相談希望日の前週金曜日、正午までに電話でお申し込みください。（☎57-2927）

3月は自殺対策強化月間です　～あなたも、みんなも「まもろうよ こころ」～

★「傾聴」のポイント

★専門の相談窓口があります

・あいづち言葉のところどころに入れる
　「うんうん」「なるほど」「そうなんだ」

・相手の言葉を繰り返す
　「とても辛い…」→「とても辛く思っているんだね」

・感情に注目する
　「もう駄目だ…死んでしまいたい」
　　→「そのくらい苦しかったんだね」
　　　「しんどかったね…」

健康ふじみ通信健康ふじみ通信健康ふじみ通信健康ふじみ通信
～心も体もいきいきと 楽しく暮らせる高原の富士見町～

　 　 住民福祉課 保健予防係（保健センター）　☎62-9134問心の健康編

　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係していて、「その多くが追い込まれた末の死」であり、「その多くが
防ぐことができる社会的な問題」であると言われています。
　３月は、就職や転勤、転居など、生活環境が大きく変動する時期で、不安や悩みを抱えやすい時期になりま
す。身近に「いつもと違うな…」「元気がなさそうな気がする…」という方はいませんか？
　そんな時に、声をかけてくれる人の存在はとても重要です。まずは話を聴いてみましょう。傾聴は「受け止
めてもらえた」「こんなことも話をしていいんだ」「一人じゃない」と安心感につながり、悩んでいる人への
最大の支援になります。

　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係していて、「その多くが追い込まれた末の死」であり、「その多く
が防ぐことができる社会的な問題」であると言われています。一人で悩まずご相談ください。

・自分の意見をはさまず、完全に聞き手にまわる。
・相手が話しやすいように、十分に待つ。
・相手の相談にすぐに解決策を示す必要はない。

悩みを抱えている方も、相談を受けた方も、
一人で抱え込まず、相談先につながることが
大切です。
ご相談お待ちしております。

具体的な対応例

こころの健康相談
平日　午前８時30分～午後５時15分

どんなことでもご相談ください。お話を聴いて一緒に考え、必要に応じて適切な機関をご紹介します。

☎62-9134
町住民福祉課 保健予防係
（保健センター）

☎57-2927
諏訪保健福祉事務所

自殺予防のための相談 ひきこもりについての相談
平日　午前９時30分～午後４時、午後６時30分～８時30分 平日　午前８時30分～午後５時15分

　「消えてしまいたい」 「家族や知人に死にたいと訴える人がいる」 
「身内が自死してつらい」 などの自殺に関する相談をお受けします。

☎0570-064-556
こころの健康相談統一ダイヤル

☎62-9144
町住民福祉課　社会福祉係

☎026-227-1680
長野県精神保健福祉センター
（こころの電話相談）

「仕事や学校に行っていない」「自宅に
こもっている」「家族以外の人とのつな
がりがない」等の状態が続き、不安に感
じたらお気軽にご相談ください。
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̶消費者見守り情報 No.155̶̶消費者見守り情報 No.155̶
スマホ等の充電器の取扱いに注意-感電や火災等の事故も

　コンセントに金属製の物を差し込む等して電流が体内を流れると、心臓の動きなどに影響を及ぼし致命傷と
なる可能性もあります。また、ACアダプターに接続された充電ケーブルの端子側であっても、端子の構造等によ
っては、付着した汗等により電気分解が起こり、長時間触れていた肌に化学やけどを
負うケースがあります。
　さらに、充電ケーブルの端子の変形や破損、異物の付着、ケーブルの断線等は、異
常発熱や発火の原因になるため取扱いには注意が必要です。スマートフォン等の電子
機器の充電は、ケーブルを含めて子どもの手が届かない場所で行い、充電後の充電器
は差しっぱなし・置きっぱなしにせず片付けましょう。

事例 1

事例 ２

事例 ３

「子どもがスマートフォンの充電器のケーブルだけを持って遊んでいたとき、ケーブルの端子をコンセント
に差し込み、手のひらが黒くなったところを発見した。電撃傷と診断された。」（１歳） 
 「保護者がスマートフォンを充電しようとしたところ、充電器の端子が破損して血が付いていた。誤飲を
心配して受診した。」（１歳）
「コンセントに差したままのスマートフォンの充電器に接続されていたケーブルの端子が、寝ていた子ど
もの肌に接触したままとなっていたため胸部をやけどし、2mm大の皮膚が剥がれた。」（0歳 8か月）

　 茅野市消費生活センター  ☎75-8188
　 長野県中信消費生活センター  ☎0263-40-3660
　 住民福祉課 住民係  ☎62-9112

問

高齢者用肺炎球菌ワクチン接種費用の助成について
　 住民福祉課 保健予防係（保健センター）　☎62-9134　 住民福祉課 保健予防係（保健センター）　☎62-9134問

今まで１回もワクチン接種を受けていない方で、以下の要件に該当する方。
①令和５年度中に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる方
②令和５年４月１日以降の接種日において60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能
　またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方（身体障害者手帳１級相当の方）
※現在年齢に到達していなくても、年度内に対象年齢になる方は対象になります。

　医療機関の請求金額から助成額3,000円を差し引いた額
※非課税世帯に属する方は助成額が8,000円となります。接種する前に申請が必要です。保健センターへ
　お越しください。

定期予防接種としての特例措置が令和６年３月31日で終了します
　70歳から５歳ごとの年齢を対象としてきた予防接種の特例措置は令和６年３月31日をもって終了
となります。期間が過ぎると全額自己負担となります。

　令和６年４月以降は65歳になった方が定期接種の対象となります。対象の方にはそれぞれ誕生月の
翌月に通知を送付させていただきます。

　普段からスマートフォン等の電子機器を利用する機会も多いと思いますが、充電中や充電後の充電器のAC
アダプターやケーブルを子どもが触れる状態で置きっぱなしにしていませんか？

対  象  者

自己負担額
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広
告

刊行物 掲載期間 販売価格（税込）
第1巻
第2巻
第3巻

昭和43年  7月～昭和59年  9月
昭和59年10月～平成  6年12月
平成  7年  1月～平成12年12月

3,000円
5,000円

（セット販売）

●「広報ふじみ 縮刷版」を販売しています
　 総務課 文書情報係　☎62-9324問

【相 談 日】毎月第１水曜日です。ただし５月・１月は第２水曜日です。

【時　　間】午前10時～午後３時
【会　　場】役場３階301～303会議室
【相談担当】岡谷年金事務所担当者

　令和５年度に「学生納付特例制度」により保険料納付を猶予されている方で、令和６年度も引き続き在学
予定の方に、国民年金保険料学生納付特例申請書が日本年金機構から３月末頃に送付されます。

学生特例・年金相談についてのお知らせ
年金
だより

　 住民福祉課  国保年金係　☎62-9111 ／ 岡谷年金事務所　☎23-3661問　 住民福祉課  国保年金係　☎62-9111 ／ 岡谷年金事務所　☎23-3661

●学生納付特例申請書が送られます

●出張年金相談のお知らせ

　出張年金相談は、完全予約制となっています。
　お電話にて予約をしてからお越しください。
　【予約電話番号】岡谷年金事務所 ☎23-3661
　（自動音声案内で１番→２番 を選択し、年金相談の予約とお申し出ください）

〇出張年金相談は予約制です

　申請書はハガキ形式になっています。必要事項を記入してポストに投函すると、令和６年度の学生納付特例
を申請することができます。
・在学証明書または学生証の写しを添付する必要はありません。
・在学している学校等に変更がある方はこのハガキで申請することはできません。通常の申請書に在学証明書
等を添付して岡谷年金事務所または住民福祉課 国保年金係まで申請してください。

〇必要事項を記入し、ポストへ投函ください

 ４月３日（水） ５月８日（水） ６月５日（水） ７月３日（水） ８月７日（水） ９月４日（水）

10月２日（水） 11月６日（水） 12月４日（水） １月８日（水） ２月５日（水） ３月５日（水）
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全町対象資源物
ステーションの
詳しい日程は
こちらから↓

全町を対象に燃えるごみ（生ごみ）・資源物を収集します

　近年の生活様式の多様化により地区のごみ収集を利用できない方や、別荘利用者等からの要望に対応するた
め、令和６年度も全町民を対象とした燃えるごみ（生ごみ）収集・資源物収集（資源物ステーション）を開設
します。

○資源物収集は大変混み合いますので、ご家庭で必ず品目（区分）ごと分別してからお持ちください。　
◎令和５年度より新たな取り組みとしてスタートした「全町対象家庭系生ごみ分別収集」で出せるもの、出せな
いものについてはこちら※１をご確認ください。

※１〔家庭系生ごみ分別収集〕ご家庭の生ごみのみ対象となります。事業系の生ごみは出せません。

　町では、ごみの分別収集の徹底と資源物の収集機会の充実化により、燃えるごみとして出されている資源物
を減らし、排出される燃えるごみの減量化を推進しています。

　 建設課 生活環境係　☎62-9114　　 建設課 生活環境係　☎62-9114　問

全町対象収集  （令和6年4月1日～令和7年3月31日）

直接ごみ処理施設に持ち込む場合

内　容 収 集 日 収 集 時 間 収集場所

全町対象燃えるごみ収集
全町対象家庭系
生ごみ分別収集※1

毎週月曜日
（祝日でも実施、元日休み）

午前９時～
午後０時30分

役場裏駐車場
(第2体育館横駐車場)

全町対象資源物分別収集
（日曜日開設）

6/16、9/15、12/15、3/16
の年４回

午前9時～
11時

役場前駐車場

分ければ資源、混ぜればごみ！

全町対象資源物ステーション
（平日開設）

各地区の資源物収集日の前日
（平日のみ）

午前10時30分～
午後0時30分

役場裏駐車場
(第2体育館横駐車場)

 区　　　分 持ち込む際の注意点等 持　込　先 受入時間 休業日

燃えるごみ 指定袋で出してください（剪定枝等を除く）

燃やす粗大ごみ ふとん類・じゅうたん・カーペット
マットレス（金属のないもの）・よしず等

木製家具類 ガラスや金属類はできるだけ取り外してくだ
さい

燃やさない
粗大ごみ

30cmを超える燃やさない粗大ごみ（パソコ
ンはすべて該当）

資源物 ９種類19品目に分別してください

燃やさないごみ
指定袋（小）に入れて、袋の口をしばって出
してください

諏訪南清掃センター
TEL 71-1633

午前９時
　～
午後４時
30分

日曜日・
年末年始

諏訪南リサイクル
センター
TEL 78-3688

諏訪南リサイクルセ
ンター（併設リサイ
クルステーション）

家庭系生ごみとは・・・
家庭の台所から出る生ごみ
（厨芥類）です。

（出し方のポイント）
堆肥化可能な生ごみのみ収集します。それ以外のものが混ざらないようし
っかり分別し、できるだけ水分を切ってからお持ちください。

☆出せるもの
「調理くず」「食べ残し」など

野菜・果物等の調理くず、肉・魚の骨、カニ・エビ・卵の殻、穀物、乳製
品、茶がら、コーヒーがら、残飯など

★出せないもの
「生ごみ以外のもの」「生ごみ
だが堆肥化できないもの」など

貝殻、食用油、天ぷら油、ぬか床、ガム、タバコ、くすり類、割りばし、
つま楊枝、ラップ、アルミホイル、キッチンペーパー、新聞紙、おむつ、
切り花、落ち葉、草木など
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・町内の一般家庭から出る剪定枝で、町が指定する
時間と場所へ直接持ち込むことができるもの。
・直径10cm以下、長さが概ね50cm以上２m以下と
なっているもの。
※枝の向きを揃えて置いていた
だきますので、車両後方に剪
定枝の根元がくる様に、向き
を揃えて積んで来て下さい。

剪定枝の受け入れ・木材チップの配布を行います
せんていえだ

　 建設課 生活環境係　☎62-9114　 建設課 生活環境係　☎62-9114申込 問

犬を飼っているみなさまへ
　生後91日以上の犬は、市町村への登録が義務付けられています。新しく犬を飼い始めたときや、飼い主や犬
の住所・所在地が変わった、死亡したなど、登録情報に変更があったときは、窓口での手続きが必要です。

　町では、燃えるごみの減量と資源化を目的として、庭木等を剪定した枝木を受け入れ、チップ化したものを
配布します。いずれも事前に生活環境係へ申し込みをしてください。

【申込受付期間】 ３月１日～10月31日
【受入・配布日時】 ４月14日、５月19日、６月９日、７月７日、８月４日、９月８日、
 10月６日、11月10日 （いずれも日曜日）
 午後１時～３時（要予約）
【受入・配布場所】 乙事地区農業集落排水終末処理場横（旧タキヤクリーンセンター横）
 (富士見町乙事1368-5)

剪定枝として受け入れできるもの

・無料配布です。事前予約の上、指定日時に配布場所へ直接取りに来てください。
・袋詰めや積込みは各自で行っていただきますので、入れ物やスコップ等をご持参ください。
・配布は先着順で再申込は可能ですが、初回の方優先となります。配布日が近くなりましたら、配布時間等
を該当者に連絡いたします。
※希望月に配布ができない場合もありますので、ご了承ください。

〇木材チップの配布について

・竹、木の根、土や泥でひどく汚れたものや、金属
片が紛れているもの、建築廃材など
・有償無償に関わらず、他人の敷地の剪定を行った
もの（事業系一般廃棄物扱いとなります）
※処理できない枝木等は
　お持ち帰りいただきます

剪定枝として受け入れできないもの

　 建設課 生活環境係　☎62-9114　 建設課 生活環境係　☎62-9114申込 問

●犬を新しく飼うとき
【犬の登録申請書】を提出してください

　犬を取得した日（生後90日以内の犬を取得した
場合は、生後90日を経過した日）から30日以内に、
役場窓口で登録手続きを行ってください。
　犬の身分証となる「鑑札」を交付します。

●引っ越しなど、登録した内容が変わったとき

●飼い犬が死んでしまったとき
【犬の死亡届】を提出してください

　犬が死亡してから30日以内に届け出ることとな
っています。原則窓口での手続きとなりますが、
やむをえず来庁できない場合は電話でご相談くだ
さい。

飼い主が転居した場合や、譲渡や飼い主の死亡により所有者が変わった場合も手続き
が必要です。
町外から犬が転入する場合は、富士見町での登録手続きが必要です。
転入前の市町村で交付された鑑札を窓口へお持ちください。
転出などで犬の所在地が町外になる場合は、富士見町で交付した
鑑札をお持ちのうえ、新住所地で犬の登録事項変更を行ってください。

・町内での変更　……　

・転入による変更　…　

・転出による変更　…　

【積載例】

【犬の登録事項変更届】を提出してください。
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　 富士見町教育委員会 子ども課 幼児保育係　☎62-9237　 富士見町教育委員会 子ども課 幼児保育係　☎62-9237問

　特別児童扶養手当は、精神もしくは身体に障がいのある20歳未満の児童を家庭で養育
している方に支給されるものです。ただし、一定額以上の所得がある場合は支給停止となり
ます。
　また、児童が施設に入っていたり、障がいを理由として公的年金を受けることができる場
合は支給されません。
　申請に必要な書類や、相談等がありましたら、係までご連絡ください。

ご存じですか 特別児童扶養手当

　20歳未満で、身体もしくは精神に障がい等級が政令(特別児童扶養手当等の支給に
関する法律施行令)で定める１級または２級に該当する程度の障がいのある児童

対象児童

所得制限限度額表

手当の月額 (令和６年度の額)(令和６年度の額)(令和６年度の額)

0人
1人
2人
3人
4人
5人

4,596,000円未満
4,976,000　　　
5,356,000　　　
5,736,000　　　
6,116,000　　　
6,496,000　　　

6,287,000円未満
6,536,000　　　
6,749,000　　　
6,962,000　　　
7,175,000　　　
7,388,000　　　

受給者本人 配偶者・扶養義務者扶養親族の数

1級
2級

55,350円
36,860円

児童1人につき区分

※所得による支給制限：受給者本人、その配偶者または扶養義務者（生計を同じくし
ている父母・兄弟など）の前年の所得が下表の限度額以上である場合は、その年度
（8月から翌年7月まで）の手当の支給が停止となります。

　1月15日（月）にJA信州諏訪女性部より廃油石
けんを寄贈いただきました。120セットの石けん
は町内保育園、小学校、中学校で活用させていた
だきます。
　毎年ありがとうございます。

廃油石けんを
寄贈いただきました

号

第

富
士
見
町

令和6年3月1日発行
富士見町教育委員会編集
☎62-9235

kodomo@town.
fujimi.lg.jp

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

〜「
教
育
の
ま
ち・子
育
て
の
ま
ち・学
び
続
け
る
ま
ち
富
士
見
」を
目
指
し
て
〜

午前９時00分～
役場２F 202会議室

3月
定例教育委員会

号

第

219

3月13日（水）

午前8時30分   
 ～午後5時15分
☎62-9233

家庭・教育・子育て
相談員

月曜日～金曜日

子どもに関する
なんでも相談

公認心理師による
子ども家庭相談
「ここちぃ」

要予約 ☎62-9233

●3月1日（金）
　午前9時～正午
●3月29日（金）
　午前9時～正午
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　１月26日（金）姉妹町である西伊豆町の仁科小学校、田子小学校、賀茂小学校の５年生が富士見町
を訪れ、本郷小学校、境小学校５年生と冬の交流会を行いました。昨年夏の西伊豆での交流に引き続
き２回目となります。富士見高原スキー場で
スキーをしながら交流をしました。
　西伊豆町の児童のほとんどがスキー初体験
でしたが、楽しい時間を過ごすことができま
した。
　町を超えて交流を深めることができました。

西伊豆町との姉妹交流

　1月26日（金）に、町内３小学校の６年生が富士見中学校
の児童体験入学に参加しました。体育館に集まり、はじめの
会が行われた後、先輩の1年生の授業を参観しました。次に
清掃の様子を見学し、体育館に戻り１年生から学校の様子を
発表してもらいました。児童たちは、緊張しながらも４月か
らの新生活をイメージしていました。

富士見中学校児童体験入学

教育委員会だより

　

元
日
に
能
登
半
島
で
大
き
な
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。
十
二
年
前
の
東
日
本
大
震

災
以
来
の
大
き
な
地
震
で
し
た
。
亡
く
ら
れ
た
方
々
に
は
衷
心
よ
り
お
悔
や
み
を
、

被
災
さ
れ
た
方
々
に
は
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

思
え
ば
東
日
本
大
震
災
の
時
に
は
校
庭
に
避
難
は
し
た
け
れ
ど
、
教
師
の
判
断

が
遅
れ
て
ほ
と
ん
ど
の
児
童
が
命
を
落
と
し
て
し
ま
っ
た
学
校
が
あ
り
ま
し
た
。

一
方
で
全
員
が
助
か
っ
た
学
校
も
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
地
理
的
な
条
件
の
違

い
も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
。
し
か
し
決
定
的
に
違
っ
た
の
は
、
助
か
っ
た
学
校
は
、

生
徒
の
自
主
判
断
を
尊
重
し
た
か
ら
で
す
。
多
く
の
児
童
が
被
害
を
受
け
た
石
巻

市
大
川
小
学
校
は
、
先
生
方
の
指
示
を
待
つ
時
間
が
致
命
的
で
し
た
。
事
実
か
ど

う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
先
生
の
指
示
を
無
視
し
て
裏
山
に
逃
げ
た
児
童
は
生

き
残
っ
た
そ
う
で
す
。
果
た
し
て
先
生
の
指
示
に
従
わ
な
か
っ
た
こ
と
を
責
め
ら

れ
る
で
し
ょ
う
か
？

　

一
方
一
人
の
犠
牲
者
も
出
さ
な
か
っ
た
釜
石
市
立
釜
石
東
中
学
校
の
生
徒
は
、

生
徒
が
教
師
を
動
か
し
、
率
先
し
て
避
難
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
つ
ら
れ
て
隣
の
小

学
校
や
保
育
園
も
避
難
し
ま
し
た
。
当
初
の
避
難
場
所
で
は
危
険
で
あ
る
こ
と
も

生
徒
自
ら
意
見
し
、
第
２
避
難
場
所
か
ら
さ
ら
に
上
に
避
難
し
ま
し
た
。
結
果
的

に
避
難
所
ま
で
は
津
波
が
到
達
し
ま
し
た
か
ら
、
こ
の
判
断
は
正
し
か
っ
た
の
で

す
。

　

こ
の
事
例
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
子
ど
も
は
守
っ
て
あ
げ
る
と
い
う
存
在
と

し
て
接
し
て
は
な
ら
な
い
と
思
う
の
で
す
。
子
ど
も
を
守
っ
て
あ
げ
る
存
在
か
ら
、

自
分
で
自
分
を
守
れ
る
存
在
に
し
て
い
く
営
み
が
教
育
で
す
。
釜
石
の
奇
跡
も
普

段
か
ら
の
教
育
の
成
果
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

富
士
見
町
で
は
来
年
度
、
登
下
校
時
の
避
難
訓
練
を
、
三
小
学
校
中
学
校
合
同

で
行
う
予
定
で
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

富
士
見
町
教
育
長
　
矢
島
　
俊
樹

教
育
は
今

子
ど
も
自
身
の
判
断
力
を
高
め
、
自
分
の
命
を
守
る

11
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令和6年3月1日発行
富士見町教育委員会編集
☎62-9235

kodomo@town.
fujimi.lg.jp

寒さに負けず、冬ならではの季節の遊びに親しみました！

富士見保育園

いつものお散歩コースの富
士見高校に行くと、今日は
氷を発見しました。

西山保育園

どんど焼きで食べるまゆ玉
を桃組さん以上の全員で作
りしました。

落合保育園

カップに水や木の実などを
入れて一晩たつと、氷にな
ることを発見しました。

富士見小学校

駅前商店街にはどんなお店が
あるのか、実際に歩いてお店の
外や中を見せていただきました。

駅前商店街探検（２年）

立沢のひまわり搾油工場に
行き、搾油の様子を見たり、
瓶詰体験をしたりしました。

ひまわり油にするには？（３年）

箏の演奏体験（４・５年） 収穫祭(５年)　
境小学校

箏奏者に教わりながら、
弦の番号を覚え、「さくら
さくら」に挑戦しました。

育てたもち米をふかし、お家
の方や教わった地域の方と一
緒にもちをついて食べました。

朝の３０分、地域の先生
に教わりながら高校入試
の過去問題に挑戦です。

受験にむけて朝学（3年）

町内の小学校６年生に
体験入学で、授業の様
子を見てもらいました。

中学校体験入学
富士見中学校

本郷小学校

富士見パノラマリゾートでイ
ンストラクターの方に教わっ
てスキー体験をしました。

スキー教室

地域の方に教わり、育てた
稲の藁を使って縄をない、
一輪挿しを作りました。

わら細工（5年）

凍り豆腐を使った卵とじを
含めた献立です。塩いかな
どを使った献立もあります

地元の食文化を生かした給食 境保育園

園の近くの神社にドングリ
の実や棒を拾いにお散歩に
行きました。

本郷保育園

クッキーとポップコーンを作
ってお世話になったシロのお
じちゃんと一緒に食べました。

〜【
地
域
も
ハ
ツ
ラ
ツ
！
子
ど
も
さ
さ
え
た
い
】だ
よ
り
〜

第 号12
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税
関
は
、
昭
和
55
年
に
諏
訪
市
に

設
置
さ
れ
令
和
６
年
で
44
年
目
に
な

り
ま
す
。

　

一
昨
年
か
ら
諏
訪
圏
の
市
町
村
に
お

い
て
税
関
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
、
税
関

の
役
割
を
お
伝
え
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
が
、
さ
ら
に
よ
り
身
近
な
も
の
と
感

じ
て
い
た
だ
く
た
め
、
税
関

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
内　

容

　

・
密
輸
取
締
り
等
の
パ
ネ
ル
展
示

　

・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
設
置

●
期　

間　

３
月
18
日
（
月
）

　
　
　
　
　

〜
３
月
22
日
（
金
）

●
会　

場　

富
士
見
町
役
場
1
階

　
　
　
　
　

町
民
ホ
ー
ル

税
関
パ
ネ
ル
展
開
催
の
お
知
ら
せ

財
務
省
名
古
屋
税
関
諏
訪
出
張
所

☎
５
８‐

５
９
５
３

　

県
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育

手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
又

は
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
に
、
自
動

車
税
（
環
境
性
能
割
・
種
別
割
）
等
を

減
免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

申
請
は
、県
税
事
務
所
窓
口
の
ほ
か
、

郵
送
申
請
及
び
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利

障
が
い
者
の
方
の
自
動
車
税

（
環
境
性
能
割・種
別
割
）等
の

減
免
制
度
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

南
信
県
税
事
務
所
諏
訪
事
務
所

☎
５
７‐

２
９
０
５

問問 く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

※　市外局番「0266」は省略しています

お
知
ら
せ

募
集

　

③
電
気
設
備
技
術
科

〇
定
員　

15
名
（
①
・
③
）
12
名
（
②
）

〇
受
講
料
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
及
び
作
業

　

服
代
等
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。）

〇
申
込
み
方
法

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
諏
訪
で
お
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い
。

〇
申
込
み
締
切
日　

３
月
14
日
（
木
）

※
施
設
見
学
会
と
訓
練
体
験
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

●
日　

時　

３
月
16
日
（
土
）

　
　
　

  

午
後
２
時
〜
３
時
30
分
ま
で

●
会　

場　

富
士
見
高
原
病
院　

　
　
　
　
　

4
階　

大
会
議
室

〇
内
容　

ダ
ン
ス
は
、
運
動
、
音

楽
・
認
知
。
創
造
の
４
つ
の
要
素
を

持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

様
々
な
脳
機
能
を
同
時
に
使
う
こ
と

で
、
み
な
さ
ん
の
脳
を
刺
激
し
ま
す
。

あ
た
た
か
な
春
の
季
節
の
始
ま
り
と

共
に
、
ダ
ン
ス
で
認
知
脳
力
を
ア
ッ

プ
し
ま
し
ょ
う
♪　

〇
講
師　

東
京
都
済
生
会
中
央
病
院

　

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

　

山
田　

碧 

先
生
（
や
ま
だ
あ
お
り
）

〇
定
員　

１
０
０
名
（
申
込
不
要
）

〇
体
調
の
管
理
、
マ
ス
ク
の
着
用
等

　

の
感
染
対
策
、
動
き
や
す
い
服
装

　

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

住
民
公
開
講
演
会 
 「

ダ
ン
ス
で
認
知
脳
力
ア
ッ
プ
！
」

富
士
見
町
高
原
病
院

☎
６
２‐

３
０
３
０

富
士
見
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６
２-

８
２
０
０

問

　

町
内
で
牛
、
豚
、
馬
、
め
ん
羊
、
山
羊
、

鶏
、
ア
ヒ
ル
、
ウ
ズ
ラ
、
キ
ジ
、
ほ
ろ

ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥
、
ダ
チ
ョ
ウ
、
鹿
、

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
動
物
を
飼
養
さ
れ
て

い
る
方
は
、
家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
基

づ
き
長
野
県
知
事
に
報
告
す
る
こ
と
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
報
告
は
、
日
本
各
地
で
確
認
さ

れ
て
い
る
「
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
」
等
の
家
畜
伝
染
病
か
ら
、
個
人

や
畜
産
業
に
よ
り
飼
養
さ
れ
て
い
る
動

物
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

飼
養
さ
れ
て
い
る
そ
れ
ぞ
れ
の
頭
羽

数
が
１
頭（
羽
）か
ら
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

対
象
の
動
物
を
飼
養
さ
れ
て
い
る
方

で
、
ま
だ
報
告
を
行
っ
て
い
な
い
方
は
産

業
課
農
林
係
、
ま
た
は
、
伊
那
家
畜
保
健

衛
生
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

動
物
を
飼
養・飼
育
し
て
い
る
み
な
さ
ま
へ

農
林
保
全
係 

☎
６
２‐

９
２
２
２

伊
那
家
畜
保
健
衛
生
所

☎
７
２‐

２
７
８
２

問 用
し
た
「
な
が
の
電
子
申
請
」
で
の

受
付
も
可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
税
事
務
所
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　毎年3～4月は、空気が乾燥し、風も非常に強く、野焼
きから燃え広がる火災が多く発生します。
　３月１日（金）から３月７日（木）までの間、町では春
の火災予防運動を実施しています。大切な生命や財産
を守るため、火の取り扱いには十分注意し、火災予防を
徹底しましょう。

　進学や就職、転勤などで引っ越しをされる方は、必ず
届出をしてください。
　転入・転居の届出は住み始めてから14日以内に、転出届
はお引っ越しの前に済ませましょう。その他、お手続きが
必要な届出については、担当までお問い合わせください。

３月は引っ越しの季節
届出はお早めに

火災に注意！
～春の火災予防運動実施中～

　 住民福祉課 住民係 ☎62-9112問

マイナンバーカード用の顔写真
を無料で撮影します。お気軽に
お声がけください。

▲風が強い日には行わない ▲消火用具をそろえる ▲何かあればすぐ対応

　 富士見消防署　☎61-0119問

役
場
に
来
た
ら

マイナンバーカードを申請しませんか

　マイナンバーカードがあれば、
住民票の写しや戸籍謄抄本等をコンビニで取得できます！

●
訓
練
期
間　

４
月
３
日
（
水
）
〜　

　

９
月
30
日
（
月
）
の
６
か
月
間

●
会　

場　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

●
対　

象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

　

込
み
を
し
て
い
る
人

●
募
集
コ
ー
ス

　

①
C
A
D
／
N
技
術
科

　

②
シ
ー
ト
メ
タ
ル
ク
ラ
フ
ト
科

公
共
職
業
訓
練

令
和
６
年
度 

４
月
生
を
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

☎
５
８‐

３
３
９
２

問

2024.3　広報ふじみ17



募　
　集

さわやか健康スポーツ教室　
「フィットネスタイチー」受講生募集

公民館企画講座参加者募集講
　座

初心者のためのペン字教室

◆日　時：3月15、22、29日（いずれも金曜日） 
　　　　　午前９時30分～11時30分
◆場　所：コミュニティ・プラザ ２階研修室　
◆講　師：樋口　英岱さん
◆対　象：町内在住・在勤・在学の方　
◆定　員：15名程度（申し込みが必要です）
◆参加費：無料　
◆持ち物：えんぴつ（できれば２B）、消しゴム

　 生涯学習課 スポーツ係　☎62-2400問申込
　　富士見町公民館（コミュニティプラザ内）

　　☎62-7900 
問申込

　“フィットネスタイチ―”は、中国の太極拳（タイチー）
を取り入れた、流れるような動きが特徴の体操です。心と
体を一致させる体操を継続
的に行うことで、基礎代謝
を改善し、痩せやすい身体
を作ります。
　ゆっくりとした呼吸や動き
で、楽しく動きながら健康な
体を作りましょう。

空き家情報　大募集中です！空き
家 　 富士見ウツリスムステーション

　　　　　☎090-1119-9332
問

活用できる制度や補助金を、担当
の職員が分かりやすく説明します。

富士見駅舎内移住・定住相談室
富士見ウツリスムステーション

☎090-1119-9332

　こんな空き家のお悩みはありませんか？
・何から手を付けていいか分からない
・貸せないくらい建物の傷みがひどい
・しばらく管理もしていない建物だ
・手続きって面倒じゃないの？
・売る予定はないけど賃貸なら…　など

まずはご相談ください！

　町では、増加している移住相談に対応するため、空
き家となった町内の物件を募集し、移住や定住を希
望される方へ情報提供していますが、今は紹介できる
空き家が足りない状況です。
　町では、お貸しいただける、またはお譲りいただけ
る空き家を探しています。

【開催日】 ３月10日（日）

【時　間】 午後１時30分～３時

【会　場】 富士見町コミュニティ・プラザ

【対　象】 町内在住または通勤・通学している方

【定　員】 なし（ファミリーでのご参加大歓迎）

【受講料】 無料

【申　込】 当日受付

健康ポイントのポイント交換
期限が近づいています！

　健
　　　康

　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134問

※昨年度のポイントと合算で
きます。令和４年度に500
ポイント貯まらず、令和５年
度と合算して500ポイント
になる方、令和５年度中に
500ポイント貯まっている
方はお越しください。

★富士見町民専用健康アプリ
　　「KENPOS」で貯まったポイントは…
　令和５年度で貯まったポイントは、令和６年４月１
日で失効します。
　500ポイントで富士見町オリジナル商品券と交換で
きますので、希望者は3月29日（金）までにKENPOS
内でポイント交換の申請をし、保健センター窓口で商
品券と交換してください。最大で富士見町オリジナル
商品券３枚分(1,500ポイント)と交換できます。

★健康ポイントカードで貯まったポイントは…
　500ポイントで富士見町オリジナル商品券と交換
できますので、希望者は3月29日（金）までに保健セ
ンター窓口で交換してください。
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信通ちまみじふ 信通ちまみじふ

　 富士見消防署　☎61-0119問

　町消防団では、消防ポンプ自動車や可搬消防ポンプ
付積載車に様々な資機材を更新・積載しています。

　町で見かける消火栓の脇にある朱色のボックスの中
には、ストレート管槍と消火栓開閉ハンドル、ホース
が入っています。ストレート管槍は取扱いが簡単な反
面水圧による反動が大きいため、取扱いには注意が必
要です。町消防団では配備されている資器材を有効活
用し、住民の安全・安心な生活を守ります！

　消防隊が放水する時にホースの一番先につけるもの
で、先端（ノズル）を回すことにより放水する水の形
を変えることができます。近年では無反動管槍やガン
ノズルタイプなどが配備されています。

地域で活躍する消防団員についてお知らせ

こちら富士見町消防団です

消防団員・女性消防団員募集中！！

町内の活動や情報、イベントなどを
ご紹介します。

考古館長と
たずねる
考古館長と
たずねる 縄文の足あと縄文の足あと

　 井戸尻考古館　☎64-2044問

おらあとう（俺たち）の考古学おらあとう（俺たち）の考古学

▲土器が出た！

富士見町無料職業紹介所だより富士見町無料職業紹介所だより
　 産業課 工業交通係　☎62-9228問

消防団装備の紹介③

★筒先（管槍）★

介護予防『講演会』のお知らせ

こんにちは地域包括支援センターですこんにちは地域包括支援センターです
　 地域包括支援センター　☎62-8200

事務局 富士見高原病院 ２階（旧人間ドック事務所）
問

　昭和33年春、井戸尻遺跡が発掘されます。それを進め
たのは、地元の農家の方々と高校生たち。「おらあとうの
村の遺跡は、おらあとうの手で掘り、おらあとうの村の歴
史は、おらあとうの手で明らかに」その後、曽利や藤内な
ど重要な遺跡を発掘し、縄文文化の研究をリードする、
地域住民による研究の第一歩です。
　私たちの足元には、5000年前にこの地で必死に生きた
人々の生活の痕跡が、確かに眠っています。私たちはそこ
から、この場所でどう生きていけばよいのかを、学ぶこと
ができるのです。

 考古学は、学者や学芸
員のものではありませ
ん。これからも皆さん
と一緒に、楽しく研究
し、大切に守っていき
たいと考えています。

※事前予約は必要ありませんのでお気軽にお越しください。

『100歳時代の身体づくり』

『ダンスで認知脳力アップ』

理学療法士　小林　生氏

東京都済生会中央病院
認知症疾患医療センター  山田　碧先生

おたっしゃ広場

清泉荘運動指導室

富士見高原病院  4階  大会議室

3/12（火）  午前11時20分～11時50分

3/13（水）  午前11時20分～11時50分

3/16（土）　午後2時～3時30分

　春の訪れを感じる時期になりました。
皆様の介護予防につながる『講演会』を下記の通り開
催いたします。
　ご興味のある方は、ぜひ、お越しください。

講演内容
講　　師
会場／日時

講演内容

講　　師

会場／日時

新規募集企業一覧（1月１日～1月31日受付分）  

　富士見町では、事業所から求人情報の受付を行い、順
次、職業紹介所で紹介しています。時間に余裕がある方、新
たに仕事を探している方はご連絡ください。 

　上記以外にも多くの求人募集が出ています！
詳細等は、特設ホームページまたは役場産業課工業交通係
（⑫番窓口）でご確認ください。また、新たに求人情報を出し
たい等のご希望がありましたら、お気軽にご相談ください。

＊掲載されているお仕事を希望する場合は、
　紹介所が発行する紹介状が必要です。
　特設ホームページは、右の二次元コードを読み取るか
https://www.town.fujimi.lg.jp/site/
jobinformation/?=qr
へアクセスしてください。

業務の内容登録
No. 賃 金 勤務時間 事業所名

多摩市立八ヶ岳
少年自然の家59

93

時給
　975円

時給
1,025円

①午前6時～正午
②午後1時30分～
　午後7時30分
①午前9時30分～
　午後4時45分
②午前9時30分～
　午後1時15分
③午後1時～
　午後4時45分

子育てひろばでの
利用者（保護者、
子ども）の見守り、
運営に関する事
務・雑務等

調理補助、配膳、
清掃、アウトドアキ
ッチンの準備

子育てひろば
AiAi
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「食育推進チーム」だより

知ろう！ 地球温暖化について

　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134問

　 建設課 生活環境係　☎62-9114　 建設課 生活環境係　☎62-9114問

“旬の地場産物を使って、バランスの良い美味しい食事を楽しむ”
～ 白菜・春菊（旬の食材） ～

季節野菜のスープ　

【材料（4人分）】

旬

　小さなお子さんやお孫さんがいる方は、お顔を思い浮かべてみてください。私たちの大切な人の
20年後、30年後の笑顔を守れるのは、今の私たちです。
　地球温暖化については、「何とかしなければならない重大な問題である」ことは誰しもが理解さ
れているかと思います。しかし、問題のスケールが大きすぎるが故に、「国が、偉い人が、誰かが
何とかしてくれるだろう」と思っている方が大半であるというのが現状です。
　国をはじめとした行政は、 2050年
カーボンニュートラルという目標を
掲げ、道筋を示し、支援を行ってい
ますが、行動するのは私たちです。
　私たち一人ひとりが、この問題に
関心を持ち、自分には何かできるの
かを考え、自らが行動することで、
私たちの大切な人の未来が守られる
のです。
　新たな一歩、次の一歩を踏み出す
のは、今です。

子どもたちの世代に住みよい地球環境を子どもたちの世代に住みよい地球環境を

〈作り方〉

・はくさい…100ｇ
・にんじん…40ｇ
・ベーコン…25ｇ

・春菊…70ｇ　
・ホールコーン…25ｇ
・カットわかめ…３ｇ

・うすくちしょうゆ…小さじ２弱
・コンソメ…５ｇ

1
2
3
4

白菜は大きめに切る。春菊は2センチ程度、人参・ベーコンは短冊切りする。
カットわかめは、軽く戻しておく。
材料を煮る。
コンソメ・しょうゆで味を整える。

出典：脱炭素ポータル

【旬の食材の栄養効果など】
白菜・春菊の旬は、秋から冬で、今がおいしい時期です。
白菜は、寒くなると、糖分を蓄えるので甘みが増しておいしくなります。
春や夏の時期も白菜・春菊は栽培されていますが、冬に比べるとおいしさが違うのでこの時期に食べるのが
おすすめです。
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森
の
オ
フ
ィ
ス
通
信

森
の
オ
フ
ィ
ス
通
信

3月号
令和6年3月１日発行
総務課 企画統計係
☎62-9332

9332@town.fujimi.lg.jp

『森のビジネス英会話』（参加費：￥500）
　講師：翻訳会社 Mochiwa Mochiyaのジェイソン先生

『呼吸で集中力UP！ミニ瞑想ワークショップ』
　講師：YOGA FLOW 久村潤子先生
　〇座りやすい格好であればどんなものでもOKです
　申込み方法：森のオフィスまでご連絡ください

（参加費：￥500）

【
令
和
5
年
度
を
振
り
返
っ
て
】

　

こ
ん
に
ち
は
。
富
士
見
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
平
尾
と
上
岡
で
す
。
令
和
5
年
4

月
よ
り
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
富
士
見
森
の
オ
フ
ィ
ス
に
携
わ
り
、
も
う
す

ぐ
1
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。 

　

こ
の
1
年
間
で
、
森
の
オ
フ
ィ
ス
は
沢
山
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
成
り
立
っ
て
い

る
の
だ
と
実
感
す
る
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
普
段
か
ら
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
会
員
の
皆
さ
ま
、
ラ
ン
チ
提
供
を
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
キ
ッ
チ
ン
会
員
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
塚
平
地
区
を
は
じ

め
、
富
士
見
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
厚
意
や
励
ま
し
に
支
え
ら
れ
て
い
る
様
子
を
目
の

当
た
り
に
し
、
私
た
ち
も
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
を
日
々
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
で
9
年
目
を
迎
え
る
富
士
見
森
の
オ
フ
ィ
ス
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
「
初
め
て

訪
れ
た
」
と
い
う
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
よ
り
多
く

の
人
々
が
町
に
訪
れ
る
き
っ
か
け
と
な
る
存
在
に
な
れ
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

【
森
の
オ
フ
ィ
ス
会
員
に
聞
い
た
「
森
の
オ
フ
ィ
ス
の
好
き
な
と
こ
ろ
」
＆
フ
リ
ー

コ
メ
ン
ト
】

　

森
の
オ
フ
ィ
ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
会
員
の
皆
さ
ま
に
森
の
オ
フ
ィ
ス

の
魅
力
や
好
き
な
と
こ
ろ
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。
（
一
部
抜
粋
）

①
人
が
た
く
さ
ん
い
る
と
こ
ろ
。

②
こ
こ
で
し
か
出
会
え
な
い
面
白
い
人
が
た
く
さ
ん
い
る
。

③
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
が
最
高
で
す
！
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

④
落
ち
着
く
、
暖
か
い
、
景
色
が
き
れ
い
。

⑤
ま
さ
に
森
の
中
の
オ
フ
ィ
ス
。
仕
事
の
合
間
に
息
抜
き
で
き
る
と
こ
ろ
が
無
限
に

あ
る
と
こ
ろ
。
サ
ル
も
い
る
。
か
わ
い
い
。

◆富士見森のオフィス ☎0266-78-8009

▲ホームページ ▲インスタグラム

平　日 午前９時～午後８時
土曜日 午前10時～午後５時
日・祝 休館

⑥
私
も
ふ
く
め
て
、
た
の
し
い
、
面
白
い
人
が
い

っ
ぱ
い
。

⑦
「
場
」
の
力
が
あ
る
と
こ
ろ
。
人
も
雰
囲
気
も

備
品
も
含
め
た
使
い
勝
手
も
。
出
社
の
必
要
が

な
く
な
っ
て
、
オ
フ
ィ
ス
に
人
が
求
め
る
も
の

す
べ
て
が
満
た
さ
れ
る
。
そ
の
中
で
も
一
番

は
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の
「
笑
顔
」
！
！
！
い
つ

も
癒
さ
れ
る
し
元
気
も
ら
い
ま
す
。

⑧
面
白
い
人
が
た
く
さ
ん
で
、
み
ん
な
笑
顔
。

⑨
色
ん
な
意
味
で
あ
た
た
か
い
と
こ
ろ
。

⑩
こ
こ
に
い
る
と
孤
独
を
感
じ
な
い
。
み
ん
な
優

し
い
。

⑪
来
た
ら
安
心
す
る
と
こ
ろ
！

⑫
う
〜
ん
そ
う
だ
な
。
人
か
な
。

⑬
人
・
空
間
・
景
色
の
暖
か
い
と
こ
ろ
。

⑭
私
の
お
気
に
入
り
は
「
外
の
木
々
が
見
え
る

席
」
。
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

ひ
ら
お

う
え
お
か

〒399-0211 富士見町富士見3785－3
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長野県作文コンテスト表彰作品

　

今
回
、
町
内
小
・
中
学
校
よ
り
65
点
の
作
品
応
募
が
あ
り
、
１
月
15
日
、
役
場
に
お

い
て
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
富
士
見
町
表
彰
式
を
開
催
し
、

入
選
さ
れ
た
県
入
選
１
名
、
町
長
賞
４
名
、
教
育
長
賞
７
名
の
方
に
表
彰
状
を
贈
り
受

賞
を
た
た
え
ま
し
た
。

受
賞
作
文
か
ら
１
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

第73回 社会を明るくする運動　～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

「挨拶の力」 
富士見中学校１年
細川　陽香

富
士
見
中
学
校
１
年

富
士
見
中
学
校
１
年

富
士
見
小
学
校
６
年

富
士
見
小
学
校
６
年

富
士
見
小
学
校
６
年

本
郷
小
学
校
５
年

本
郷
小
学
校
６
年

本
郷
小
学
校
６
年

境
小
学
校
５
年

境
小
学
校
５
年

境
小
学
校
５
年

境
小
学
校
６
年

 

私
は
、
朝
部
活
の
た
め
ち
ょ
と
早
く

学
校
に
行
き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
私

よ
り
早
く
来
て
い
る
Ａ
ち
ゃ
ん
が
必
ず

私
に
「
○
○
ち
ゃ
ん
お
は
よ
う
」
と
笑

顔
で
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
な
の
で
、
言

わ
れ
た
私
も
「
お
は
よ
う
」
と
返
し
ま

す
。
私
は
、
毎
朝
Ａ
ち
ゃ
ん
が
挨
拶
し

て
く
れ
て
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

「
お
は
よ
う
」
と
い
う
た
っ
た
四
文
字

の
短
い
言
葉
に
、
も
の
す
ご
く
パ
ワ
ー

が
あ
る
こ
と
を
、
こ
の
出
来
事
を
通
じ

て
知
り
ま
し
た
。

　

私
は
、
今
ま
で
保
育
園
か
ら
小
学
校

ま
で
ず
っ
と
通
っ
て
き
た
け
れ
ど
、
こ

ん
な
ふ
う
に
毎
朝
笑
顔
で
挨
拶
し
て
く

れ
る
人
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
ま
で

は
挨
拶
を
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
、
友
だ

ち
が
来
て
も
、
す
ぐ
に
「
お
は
よ
う
」

な
ん
て
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
言
う
と

　 住民福祉課 社会福祉係　☎62-9144問

 “社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。
　この運動の一環として「長野県作文コンテスト」が実施されました。次世代を担う小・中学生が、日常生活や
学校生活の中で体験したことをもとに犯罪や非行のない明るい社会づくりについて考える機会となり、自分の思
いを作文に書くことにより「社会を明るくする運動」について理解を深めてもらうことを目的としています。　

挨
拶
の
力

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

『
他
喜
力
』
で
変
わ
る
未
来

本
で
明
る
く
す
る
社
会

犯
罪
と
隣
り
合
わ
せ
に
生
き
て
い
る

い
じ
め
を
な
く
し
、
明
る
い
社
会
へ

い
じ
め
を
な
く
し
て
明
る
い
社
会
へ

一
人
一
人
が
輝
く
明
る
い
社
会
へ

平
和
と
つ
な
が
る
道

地
い
き
の
人
の
や
さ
し
さ

あ
い
さ
つ

た
っ
た
一
つ
の
言
葉

細
川　

陽
香

小
平　

 

凛

岡
田　

 

楓

小
池　

芽
衣

野
澤　

咲
希

原　

凛
花

千
代　

ち
ひ
ろ

戸
井
口　

裕
宗

小
池　

優
愛

山
本　

涼
凪

平
出　

真
歩
里

前
島　

安
寿

教育長賞 町長賞
県
入
選

ほ
そ
か
わ　

  

は
る
か

こ
だ
い
ら　

  

り
ん

お
か
だ　

   

か
え
で

こ
い
け　

     

め
い

の
ざ
わ　

     

さ
き

は
ら　

  

り
ん
か

ま
え
し
ま　

 

あ
ん
じ
ゅ

せ
ん
だ
い　

  

　

と
い
ぐ
ち  　

 

む
ね
ひ
ろ

こ
い
け　

     

ゆ
な

や
ま
も
と　

  

す
ず
な

ひ
ら
い
で　

   

ま
ほ
り
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し
て
も
、
そ
の
人
と
目
が
あ
っ
て
や
っ

と
言
う
く
ら
い
で
し
た
。
そ
し
て
、
私

よ
り
少
し
遅
く
来
る
Ｂ
ち
ゃ
ん
も
、

「
〇
〇
ち
ゃ
ん
お
は
よ
う
」
と
言
っ
て

く
れ
る
の
で
す
。
私
は
、
学
校
に
来
た

だ
け
で
二
人
か
ら
「
お
は
よ
う
」
と
笑

顔
で
言
わ
れ
て
、
毎
朝
と
っ
て
も
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
私

は
ま
だ
人
が
来
て
す
ぐ
に
挨
拶
を
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
私
も
朝
は

少
し
忙
し
い
の
で
、
な
ん
か
タ
イ
ミ
ン

グ
が
難
し
い
な
と
思
っ
て
し
ま
う
か
ら

で
す
。
実
は
Ａ
さ
ん
は
、
他
の
小
学
校

か
ら
来
た
全
く
面
識
の
な
い
友
だ
ち
な

の
で
す
。
で
も
、
一
緒
に
す
ご
し
て
い

く
中
で
、
私
に
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
、
「
Ａ
さ
ん

は
、
人
の
こ
と
を
考
え
て
行
動
で
き
る
、

優
し
い
心
の
持
ち
主
な
ん
だ
な
」
と
思

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
も
Ａ
さ
ん
み

た
い
に
な
り
た
い
な
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
も
っ
と
積
極
的
に
挨
拶
を

し
て
み
よ
う
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
ま

ず
は
、
学
校
に
行
く
と
き
に
す
れ
違
う

大
人
の
人
に
挨
拶
す
る
、
自
分
だ
け
の

挨
拶
運
動
を
し
て
み
ま
し
た
。
年
上
の

人
に
挨
拶
を
す
る
の
は
、
す
ご
く
勇
気

が
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
ま
で
十

回
以
上
登
校
中
に
挨
拶
を
し
ま
し
た
。

で
も
、
け
っ
し
て
無
視
を
す
る
大
人
は

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
と
き
、
「
富

士
見
町
の
大
人
の
人
は
優
し
い
な
」
と

思
う
と
と
も
に
、
自
ら
挨
拶
が
で
き
た

達
成
感
と
、
う
ま
く
い
っ
た
安
堵
感
で

心
が
満
た
さ
れ
ま
し
た
。
「
お
は
よ
う

ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
う
の
は
、
と
っ
て

も
簡
単
な
の
に
、
い
ざ
実
際
に
挨
拶
を

す
る
と
な
る
と
戸
惑
っ
て
し
ま
う
の
で

す
。

　

Ａ
さ
ん
は
、
積
極
的
に
行
動
が
で
き

る
、
優
し
い
心
の
持
ち
主
で
す
。
こ
う

い
う
人
が
た
く
さ
ん
い
れ
ば
犯
罪
や
非

行
の
な
い
、
平
和
で
明
る
い
社
会
に
な

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
犯

罪
や
非
行
は
心
が
乱
れ
て
い
た
り
、
心

が
満
た
さ
れ
て
い
な
い
人
が
や
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
今
の
社
会
は

犯
罪
や
非
行
、
紛
争
な
ど
が
起
き
て
し

ま
い
暗
い
社
会
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

す
。
き
っ
と
犯
罪
や
非
行
が
な
く
な
る

だ
け
で
、
少
し
は
明
る
い
社
会
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
社
会
を
明
る
く
す
る
に

は
、
一
人
ひ
と
り
が
人
を
思
い
優
し
い

心
を
持
つ
こ
と
が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
う
い
う
心
を
持
つ
人
は
、
人
の
た
め

に
動
け
て
、
こ
ん
な
犯
罪
や
非
行
を
し

よ
う
な
ん
て
考
え
な
い
と
思
い
ま
す
。

優
し
い
心
を
持
つ
こ
と
は
、
そ
ん
な
に

難
し
い
こ
と
で
は
な
い
と
私
は
思
い
ま

す
。
自
ら
笑
顔
で
挨
拶
で
き
る
人
は
、

立
派
な
優
し
い
心
を
持
っ
て
い
る
人
で

す
。
挨
拶
は
、
全
く
も
っ
て
難
し
く
あ

り
ま
せ
ん
。
今
、
心
が
満
た
さ
れ
て
い

る
人
は
も
ち
ろ
ん
、
満
た
さ
れ
て
い
な

い
人
も
、
「
お
は
よ
う
」
「
こ
ん
に
ち

は
」
「
さ
よ
う
な
ら
」
の
挨
拶
か
ら
始

め
て
み
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。
挨
拶

を
さ
れ
れ
ば
、
心
が
満
た
さ
れ
て
、
優

し
い
心
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
。
優
し

い
心
を
持
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
人
に

挨
拶
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
こ
の
繰

り
返
し
が
、
だ
ん
だ
ん
と
た
く
さ
ん
の

人
に
伝
わ
っ
て
、
今
を
生
き
る
す
べ
て

の
人
が
優
し
い
心
の
持
ち
主
に
な
り
、

地
球
全
体
が
温
か
く
優
し
い
気
持
ち
で

あ
ふ
れ
か
え
る
社
会
に
な
れ
ば
、
犯
罪

や
非
行
の
な
い
、
明
る
い
社
会
に
な
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。
で
き
る
の
に
や
っ

て
い
な
い
挨
拶
を
、
一
人
ひ
と
り
が
意

識
し
て
行
う
こ
と
で
、
明
る
い
社
会
を

世
界
中
の
み
ん
な
で
築
い
て
い
け
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
近
い
将
来
、

日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
中
が
優
し
さ

で
あ
ふ
れ
る
社
会
に
な
る
こ
と
を
私
は

願
い
ま
す
。
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令
和
６
年
度
　
富
士
見
町
税
・
料
金
の
納
期
一
覧
表

●
延
長
日・
時
間
 
毎
週
火
曜
日
　
午
後
７
時
ま
で

 
※
火
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
翌
日

●
取
扱
業
務
 

①
町
税
・
料
金
の
納
付

 
②
納
税
証
明

 
③
所
得
・
資
産
に
関
す
る
証
明

1.
 納

付
書
で
納
付
さ
れ
る
方
　
　
　
（
次
の
納
付
場
所
で
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
）

 
富
士
見
町
役
場
・
八
十
二
銀
行
・
諏
訪
信
用
金
庫
・
信
州
諏
訪
農
業
協
同
組
合
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局
・
全
国
の
地
方
税
統
一
Q
Rコ
ー
ド
対
応
金
融
機
関
等

 
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
提
携
店
・
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
（
コ
ン
ビ
ニ
用
納
付
書
の
み
）
　
そ
の
他
金
融
機
関
(取
扱
い
手
数
料
自
己
負
担
)

2.
 口

座
振
替
で
納
付
さ
れ
る
方
　
　
（
振
替
日
（
納
期
限
）
の
前
日
ま
で
に
口
座
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

 
残
高
不
足
で
振
替
で
き
な
か
っ
た
場
合
、
翌
月
の
15
日
に
再
振
替
を
行
い
ま
す
。
（
事
前
に
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
再
引
き
い
た
し
ま
せ
ん
）

　
 【
口
座
振
替
が
で
き
る
金
融
機
関
】
   
①
八
十
二
銀
行
 ②
諏
訪
信
用
金
庫
 ③
信
州
諏
訪
農
業
協
同
組
合
 ④
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
/郵
便
局
 ⑤
三
井
住
友
銀
行
 ⑥
長
野
県
労
働
金
庫

　
 【
口
座
振
替
手
続
き
】
　
役
場
財
務
課
窓
口
ま
た
は
上
記
①
～
⑥
の
金
融
機
関
 

　
　
 

窓
口
に
備
え
付
け
の
「
富
士
見
町
町
税
等
口
座
振
替
依
頼
書
・
自
動
払
込
利
用
申
込
書
」
に
記
入
・
押
印
の
う
え
提
出
く
だ
さ
い
。
※
持
ち
物
：
金
融
機
関
の
通
帳
及
び
届
出
印

【
窓
口
業
務
延
長
の
お
知
ら
せ
】

役
場
１
階
   
４
番
・
５
番
窓
口
 へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

町
税
・
料
金
の
納
付
方
法
　
　
～
町
税
・
料
金
の
納
付
は
、
便
利
な
口
座
振
替
で
～

 4
月
 

５
月
 

６
月
 

７
月
 

８
月
 

９
月
 

10
月
 

11
月
 

12
月
 

1
月
 

2
月
 

3
月

 4
月
分
 

５
月
分
 

６
月
分
 

７
月
分
 

８
月
分
 

９
月
分
 

10
月
分
 

11
月
分
 

12
月
分
 

1
月
分
 

2
月
分
 

3
月
分

 
 

3･
4
月
分
 

 
5･

6
月
分
 

 
7･

8
月
分
 

 
9･

10
月
分
 

 
11

･1
2
月
分
 

 
1･

2
月
分

 3･
4
月
分
 

 
5･

6
月
分
 

 
7･

8
月
分
 

 
9･

10
月
分
 

 
11

･1
2
月
分
 

 
1･

2
月
分

 4
月
分
 

５
月
分
 

６
月
分
 

７
月
分
 

８
月
分
 

９
月
分
 

10
月
分
 

11
月
分
 

12
月
分
 

1
月
分
 

2
月
分
 

3
月
分

 4月
30

日
 

5月
31

日
 

7月
1日

 
7月

31
日
 

9月
2日

 
9月

30
日
 

10
月
31

日
 

12
月
2日

 
12

月
25

日
 

1月
31

日
 

2月
28

日
 

3月
31

日

 
 

 
1
期
 

 
2
期
 

 
3
期
 

 
 

4
期

 
1
期
 

 
 

2
期
 

 
 

 
 

3
期
 

 
4
期

 4
期
 

5
期
 

6
期
 

7
期
 

8
期
 

9
期
 

10
期
 

11
期
 

12
期
 

10
1
期
 

10
2
期
 

10
3
期

 
 

 
 

1
期
 

2
期
 

3
期
 

4
期
 

5
期
 

6
期
 

7
期
 

8
期
 

9
期

 
円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円

 
円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円

 
円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円

 
円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円

 
 

円
 

 
円
 

 
円
 

 
円
 

 
円
 

 
円

 
円
 

 
円
 

 
円
 

 
円
 

 
円
 

 
円

 
 

 
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
 

円
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1
期

円

町
税

料
金

月
別

合
　
　
　
計

有
線
放
送
使
用
料
 

納
期
限
振
替
日

住
宅
使
用
料
 

水
道
料
金

下
水
道
使
用
料

保
育
関
係
費
 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
 

国
民
健
康
保
険
料
 

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

固
定
資
産
税

町
県
民
税 ◎
 再
振
替
日
は
通
常
毎
月
15
日
、
休
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
に
行
い
ま
す
。
　
ま
た
、
再
振
替
は
一
度
し
か
行
い
ま
せ
ん
。
(後
期
高
齢
者
医
療
保
険
は
再
引
き
し
ま
せ
ん
。
)

◎
 墨
付
き
の
月
が
納
税
通
知
書
（
納
付
書
）
の
送
付
月
で
す
。
こ
の
一
覧
表
に
納
付
額
を
記
入
し
、
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

財
務
課
 収
納
係
　
☎
62
-9
12
3

問
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まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

広
告

広
告

住民税・所得税の確定申告が始まっています住民税・所得税の確定申告が始まっています

申告相談会は完全予約制です。
しっかり準備してお越しください。

■ １月26日（金）
　西伊豆町の小学5年生とスキー交流を行いました
　1月26日（金）に、富士見高原リゾートで西伊豆町の小学
５年生と富士見町内の小学５年生がスキー交流を行いまし
た。今年は暖冬の影響もあり、例年に比べて富士見町の雪は
少なめでしたが、インストラクターの方のお話をしっかり聞
き、一生懸命滑走しました。

■ ２月19日（月）全中スケート大会　結果報告
　上嶋岳さんが、第44回全国中学校スケート大会に出場し結
果報告をしました。上嶋さんは、1,000m、1,500mに出場。
「けがの影響もあったが、大会では楽しく滑ることができ
た」と語ってくれました。

■ １月17日（水）～２月５日（月）
　町民スマホ教室が開催されました
　町民スマホ教室が開催されました。全15講座の中では、スマー
トフォンの基本的な操作方法から、日常生活でかかせないインター
ネットの利用方法や、使えると便利な地図アプリ、SNSの使い方な
どを学びました。

ご自宅で申告ができる
e-Taxをご利用ください！

国税庁のウェブサイト
｢確定申告書等作成コーナー」で作成・送信 

2月16日(金)から3月15日(金)までが申告期間です。
住民税・所得税の申告情報については、広報ふじみ
12月号～2月号にてご案内しております。

早くて
便利!
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休日・夜間の緊急医電話番号案内  長野県救急医療情報センター
TEL 0120-890-422

　 財務課 収納係　☎62-9123

月の納税等3

納期限・振替日は４月１日（月）です

国民健康保険料／後期高齢者医療保険料／保育関係費
住宅使用料／水道料金／下水道使用料

※毎週火曜日は午後7時まで夜間納税窓口を開設して
　います。ご利用ください。

問

　 住民福祉課 住民係　☎62-9112

役場窓口業務 延長日

※毎月第1回目の窓口延長日のみ、マイナンバーカードの
　申請・受取ができます。本人確認書類をお持ちのうえ
　お越しください。（受取は午後6時30分までです）

マイナンバーカード申請・受取日

３月５日（火）・12日（火）・19日（火）・26日（火）
４月２日（火）・9日（火）午後5時15分～7時

３月５日（火）、４月２日（火）

問

●出生・転入・転居は14日以内に、死亡は7日以内に届出を

住民だより住民だより 2月2月
 ■1月11日～2月10日の届出■ 〈敬称略〉

出生おめでとう

拓　哉 朝　子 富　原
義　浩 瑠以子 池　袋

氏　名 区　名母の名父の名

伊　藤　嘉　一
山　口　飛　水

 い　　　とう　　　 か　　　 いち

やま　　 ぐち　　    ひ　　   すい

※
住
民
だ
よ
り
は
届
出
者
の
希
望
に
よ
り
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

諏訪市四賀2299-1 ☎54-4699 （平安堂諏訪店駐車場・かっぱ寿司の奥） 
令和6年3月31日をもちまして、運営を終了します。

■ 診療日：日曜・火曜・木曜・土曜
■ 診療時間：午後7時～9時 
■ 診療科目：小児科 15歳以下

諏訪地区小児夜間急病センター

◆健康診査

午後1時20分～
午後1時10分～
午後1時～

3月21日（木）
令和5年11月生まれ
令和5年  ８月生まれ
令和５年  ５月生まれ 保健センター

4 ヵ 月 児 健 診
７ヵ 月 児 健 診
１０ヵ月児健診

令和4年1月～2月生まれ 3月15日（金）2 歳 児 歯 科 健 診 午後１時～１時15分

事　　業　　名 対　　象　　児 期　　日 開　始　時　間

事　　業　　名 対　　象　　児 期　　日 受　付　時　間

会　　場

◆ よりそいホットライン
　 ☎0120-279-338 （24時間）

生きづらびっと ひとりで悩まないで＠長野

誰でも無料で相談できます
毎週水曜
午後6時～9時

あなたのいばしょ

その悩み、誰かに相談してみませんか？

　 住民福祉課 保健予防係（保健センター）　☎62-9134問

指定された時間乳 幼 児 相 談 ３月19日（火）
期　　日 来　所　時　間事　　業　　名

保健センター
会　　場◆相談 ・ 教室

３月 （３月１1日～３月31日）と の子 ガイド健康親 子 ガイド健康親

おくやみ申し上げます
氏　名 区　名世帯主年齢

 93 浩　之 立　沢
 90 治　子 乙　事
 89 てるみ 瀬沢新田
 48 正　樹 栗　生
 81 公　夫 机
 86 秀　男 富士見
 83 紀　元 立　沢
 81  富　原
 97 重　昭 大　平
 86 千　春 乙　事
 91 博　正 若　宮
 98 たゞ子 横　吹
 85 てる子 上蔦木
 95 光　明 木之間
 83 西　子 瀬　沢

小　池　榮　一
三　井　治　子
　　宮　てるみ
小　林　正　樹
河　⻆　公　夫
小　島　秀　男
有　賀　紀　元
原　田　　
五　味　重　昭
小　池　千　春
名　取　まきゑ
窪　田　たゞ子
小　澤　てる子
折　井　友　美
原　　　西　子

　 総務課 文書情報係  ☎62-9321問

「広報ふじみ」を
アプリ配信しています

←
イ
ン
ス
ト
ー
ル

は
こ
ち
ら
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日　　　時 事　　業　　名 会　　場

月　日 当  番  医 当番薬局

事 業 名 日　　　　時 会　場

期　　日 当　番　店 電　話

粗大ごみの収集粗大ごみの収集
４月 1日（月） 立沢・瀬沢新田・桜ヶ丘
4月 8日（月） 乙事・小六・高森・烏帽子・富士見高原ペンション

全町対象／ごみ ・ 資源物の収集全町対象／ごみ ・ 資源物の収集

役場裏駐車場
（第2体育館横）

役場前駐車場

毎週月曜日
※祝日も実施燃えるごみ収集 午前９時～

午後0時30分

午前９時～11時

3月  6日(水)
4月  3日(水)

午前10時30分～
午後  0時30分資源物ステーション

3月17日(日)資源物収集

※4月の内容は次号と重複する場合があります
く し ガガのの イイドドら 3月 （3月１日～4月10日）

スポーツスケジュールスポーツスケジュール

相談・説明会相談・説明会
相談・説明会名 申込・問合せ会　　　場日　　　　時

℻　 生涯学習課 スポーツ係　☎62-2400　　62-6483 … 「地域スポーツクラブ事業」です問 SC

町民センター3月7・14・21・28日(木)
午前10時～ サロンげんき塾SC

3月19日(火)
午後7時～ 町民センターすくすくスポーツデーSC

マラソン教室 町民センター、
第２体育館ほか

3月2・9・16・23・30日(土)
4月6日（土）

町民センターフリースポーツデー3月22日(金) 
午後７時30分～

地域スポーツクラブ
令和６年度会員募集 町民センター3月～随時

住民福祉課 保健予防係
☎62-9134

問こころや 身 体 の
健 康 相 談 保健センター平日　午前８時30分～

　　　午後５時15分

子 育 ち 相 談
ー コ ン パ ス ー

子育てひろばAiAi
☎62-5505（事前予約制）

問3月7・14・21日（木）
4月4日（木）
午前10時～午後3時

子育てひろば
AiAi

富士見町結婚相談所
☎62-7853

問結 婚 相 談 3月10・24日（日） 予約時に
ご案内午後１時～５時

総合福祉拠点
ふらっと

町社会福祉協議会
☎78-8550（代表電話）

問心 配 ご と 相 談 3月15日（金）午前10時～午後３時

3月13日（水） シルバー人材センター富士見事務所
☎62-7766

問シルバー人材センター
入 会 説 明 会

茅野広域シルバー
人材センター午後２時～

3月29日（金） 諏訪地区更生保護サポートセンター
☎55-2786

問非行・犯罪に関する
相 談 会

諏訪市公民館
3階午前10時～正午

社会福祉協議会の相談

●まるまる相談室
生活でのお困りごとを相談ください
（時間外緊急対応可）

地域福祉係 ☎78-8986問

●成年後見相談

子育てに関する相談

専門的な話からこれから制度を知りたい
方まで、お気軽にお問い合わせください

【受付時間】
午前9時～午後5時 （平日のみ）

【時間】
午前8時30分～
午後5時15分 (平日のみ)

子ども課 子ども・家庭相談係 ☎62-9233問

3月10日（日）
午後1時30分～ コミュニティ・プラザさわやか健康スポーツ教室

境小学校すくすくスポーツデーSC3月9日(土)
午前10時～

町民センターゆったりストレッチ教室SC3月6・13・27日(水)
午後1時30分～

3月5・12・19・26日(火)
午前10時～ 清泉荘清泉荘ストレッチ教室SC

町民センターいきいき健康教室SC3月5日・12・19・26日(火)
午前10時～

3月10日(日)
4月10日(水)　午後7時～ 町民センター体育施設利用者会議

岡谷年金事務所
☎23-3661

問【要予約】　　　　
出 張 年 金 相 談

役場3階
会議室

午前10時～
午後３時4月  3日（水）

3月  6日（水）

4月10日（水） 税理士会事務局
☎28-6666

問【要予約】　　　　
税 務 無 料 相 談

下諏訪商工会議所
会館2階午前10時～正午

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
休日当番店

水道指定給水装置工事事業者
休日当番店

3　
月

4
月

窪田鉄工設備
エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備
太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業
窪 田 設 備
窪田鉄工設備
エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備

62-3253
62-5656
62-5391
62-2421
62-2093
64-2649
65-3213
66-2078
62-7004
62-3253
62-5656
62-5391
62-2421

  2日（土）
  3日（日）
  9日（土）
10日（日）
16日（土）
17日（日）
20日（水・祝）
23日（土）
24日（日）
30日（土）
31日（日）
  6日（土）
  7日（日）

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

3　
月

4
月

高 原 病 院
☎62-303010日（日） のぞみ薬局

☎73-7680

高 原 病 院
☎62-3030  3日（日） ふたば本町薬局

☎82-7288

ビーナス・フジモリ薬局
☎78-773217日（日） 高 原 病 院

☎62-3030

フジモリ薬局はら店
☎79-5751

高 原 病 院
☎62-303024日（日）

はるも薬局
☎78-7762

ヤジマ薬局
☎72-2342や ま び こ

クリ ニック
☎61-2155

20日（水・祝）

高 原 病 院
☎62-303031日（日） けやき薬局

☎82-2864
本町西薬局
☎82-3660  7日（日） 高 原 病 院

☎62-3030
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広
告

◆町の人口と世帯数　令和6年２月1日現在（前月比）
　　　住民基本台帳人口 男性　6,971人（－8） 女性　7,236人（6）　
 合計　14,207人（－2） 世帯　6,251世帯（9）
◆発　行　日　令和6年3月1日
◆編集・発行　富士見町 総務課
　　　　　　　   〒３９９-０２９２ 長野県諏訪郡富士見町落合１０７７７
　　　　　　　　TEL0266-62-2250㈹  FAX0266-62-4481
◆ホームページ　https://www.town.fujimi.lg.jp/
◆Eメール　fujimi@town.fujimi.lg.jp
◆印　  刷　有限会社富士見印刷

「広報ふじみ」、町ホームページの「町民のページ」で有料広告を募集しています。詳しくは、 https://www.town.fujimi.lg.jp/ の
町民のページを
ご覧ください。

広告料
１回　5,000円
月額　5,000円

単位等
下1段（縦50ミリメートル、横175ミリメートル）
トップページ（縦60ピクセル、横150ピクセル）

広告媒体
広報ふじみ
町のホームページ（町民のページ）

（ios）
富士見防災行政ナビ

防災行政無線を
手軽に入手

★パソコンやスマートフォンからご利用ください

町ホームページ マチイロ （Android）

夕陽のまち西伊豆町
ふるさとフォトコンテスト入賞作品決定！

夕陽のまち西伊豆町
ふるさとフォトコンテスト入賞作品決定！

　今年も「ふるさとと いいたくなる 夕陽のまち」をテーマに作品を募集した、第19回夕陽のまち西伊
豆町ふるさとフォトコンテストの審査会が開催されました。
　県内外から合計308点の応募があり、それぞれ夕陽部門、ふるさと部門、ドローン部門の入賞作品
を決定しました。
　入賞作品は、今年製作予定の2025年西伊豆町カレンダーに掲載予定なのでご期待ください!

　 西伊豆町役場
まちづくり課観光商工係
☎0558-52-1114

　 西伊豆町役場
まちづくり課観光商工係
☎0558-52-1114

問
▲夕陽部門グランプリ

「帆船Ami号」（佐藤 和彦）
▲ふるさと部門グランプリ

「堂ヶ島夕映えの花火」（松田 恵一）

　わたくしたちは、秀麗富士を望み、雄大な八ヶ岳と眺望豊かな入笠山にいだかれた高原の町、
富士見町民です。この限りなく美しく、厳しい自然の中に住むわたくしたちは、先人の心を受け
つぎ、自然を愛し、豊かな調和のとれた田園の町の発展をめざして、この町民憲章をかかげます。

 一  かけがえのない自然を守り、育てていく町民となろう。 一  心身を鍛え、明るく健康な町民となろう。
 一  教養を高め、香り高い文化を創造する町民となろう。 一  仕事に誇りを持ち、産業の発展につくす町民となろう。
 一  思いやりの輪をひろげ、住みよい郷土をつくる町民となろう。

富士見町民憲章富士見町民憲章
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