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2新町長就任挨拶

3　前町長退任挨拶

　8月8日、西伊豆町から元気を発信しようと発足
した「西伊豆元気製作所」による「かも風鈴まつり」
が宇久須で開催されました。例年行われていた、
宇久須夏祭りが今年度は中止となり、「宇久須の夏
を盛り上げよう」と発案し、開催を決定しました。
　かも風鈴の展示・販売やガラス体験、地元ガラス
作家の作品販売など、ガラスの里ならではの催し
が満載。中でも、ガラス容器に色付きの砂やガラス
小物を入れて透明なジェルを流し込み固める「ジェ
ルキャンドル」作りは子どもたちにも大人気！
　その他、金魚すくいなども行われ、普段は静か
な宇久須の路地が、お祭りムード一色に染まった
一日でした。

路地やガレージがお祭り会場に変身!

　このハリギリの樹齢はどのくらいだろうか。
大きさからすると江戸の終わりか、明治のはじ
めの頃ではなかろうか。だとすると約140年
もこの地に立ち、私たちの生活を見守ってき
た。歴史を・・・感じます。

　

葛
窪
の
東
出
口
に
『
ハ
リ
ギ
リ
』
の
巨
木
が
あ
る
。
木
の

太
さ
【
目
通
り
…
地
上
か
ら
1
・
3
ｍ
の
高
さ
で
測
る
】
は

3
・
45
ｍ
、
直
径
は
1
・
15
ｍ
と
い
う
大
き
さ
だ
。
ハ
リ
ギ

リ
の
木
は
、
こ
の
集
落
に
あ
る
林
の
中
を
歩
い
て
い
る
と
よ

く
見
か
け
る
。
よ
く
見
か
け
る
木
で
は
あ
る
が
、
直
径
1
ｍ

を
越
え
る
木
を
見
か
け
る
の
は
ま
れ
で
あ
る
。
高
さ
は
25
ｍ

ほ
ど
で
、
四
方
に
枝
を
7
～
10
ｍ
ほ
ど
の
ば
し
て
い
る
。

　

ハ
リ
ギ
リ
の
幼
い
芽
は
、
タ
ラ
ノ
キ
と
同
じ
よ
う
に
食
用

と
さ
れ
る
。
ま
た
、
建
築
材
と
し
て
も
利
用
さ
れ
る
が
、
下

駄
や
家
具
づ
く
り
に
も
利
用
さ
れ
る
。
軽
く
軟
ら
か
く
加
工

が
し
や
す
い
た
め
、
と
く
に
家
具
材
と
し
て
は
「
キ
リ
」
の

代
用
と
し
て
使
わ
れ
た
こ
と
か
ら
、
『
ハ
リ
ギ
リ
（
針

桐
）
』
の
名
が
つ
い
た
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。

それぞれの好みで砂の色や小物を選ぶジェルキャンドル

▲

― 家庭から出る
　　燃えるごみの減量と資源化にご協力を ―
■目　  標　平成22年度に1人1日の排出量300ｇ
■7月実績

燃えるごみの
処理量

1人1日あたりの
排出量 前月比

214,070kg 448g ＋22g

私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?

■農業者年金制度のご案内 4
■平成20年度行政改革進捗状況
　　事務事業評価結果の公表 5
■国保だより／国民年金だより 6
■景観タウンウォッチング2009年
　秋の全国交通安全運動 7
■東都高原富士見会だより 8
■教育委員会だより １０
■結核検診のお知らせ
　麻しん風しんの予防接種はお済みですか １２

主な内容主な内容

８月12日 富士見パノラマリゾート主催「星の観察会」にて
 山頂レストランスピカで星の説明をきく参加者

夜のゴンドラで、星の世界へ

　

呼
び
名
に
関
し
て
は『
セ
ン
ノ
キ（
栓
）、ニ
セ
ケ
ヤ
キ
、ミ
ヤ
コ

ダ
ラ
、ア
ク
ダ
ラ
、ク
マ
ダ
ラ
、シ
シ
ダ
ラ
』な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
る

よ
う
で・・・。し
か
し
、『
ニ
セ
ケ
ヤ
キ
』だ
け
は
、ち
ょ
っ
と
か
わ
い

そ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
『
・・タ
ラ
』が
つ
く
名
が
多
い
の
は
、食
用
で
よ
く
食
べ
ら
れ
る

『
タ
ラ
』の
木
と
同
じ
部
類
で
あ
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

　

ち
な
み
に
、こ
の
あ
た
り
で
は『
オ
オ
バ
ラ
』と
も
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

名前はひとつに

 ならないのかなぁ～
。

みなさん
 どう思いますか？

問 有



「協力一致でお願いだあ」

第26回富士見ＯＫＫＯＨ

　1922（大正11）年８月、岡山県出身の政治家犬飼毅は、御射山神戸出身

の政治家小川平吉のすすめで、数週間富士見町に滞在しました。この滞在

で富士見を気に入った犬飼は、地元の青年会などの協力で、富士見ヶ丘に

１万数千坪の土地を確保しました。

　1924（大正13）年夏、確保した土地に、敷地内の松を材料とした簡素な

別荘が完成、「白林荘」と名付けました。

　ここを拠点に、犬飼は地域の人々と気軽に交わりました。

　敷地と建物は、昭和34年に所有者が変わった後も、丁寧に管理されてき

ています。27年にわたり管理人を務める桑原秀満さん夫妻によれば、自然

の地形がそのまま生かされた庭で、四季折々の風情を楽しむことができま

す。

　節目は毎月15日頃で、取材時の７月半ば過ぎにはヤマユリが咲き、10月

半ばには紅葉、４月半ばに

は花の木の花、５月半ばに

は、ツツジやシャクナゲが

見頃となります。

　事前の申し込みにより、

見学もできます。静けさの

中、庭の樹木や花を楽しみ

にでかけてみてはいかがで

しょうか。

第23回  『白林荘』 富士見ヶ丘

次回は富原をご紹介します。

　７月25日夕刻、踊り連は勇壮な木遣りでスタ

ート、趣向を凝らした衣装や踊りで祭りを盛り

上げました。

　最後には花火が打ち上げられ、感動の締めく

くりとなりました。第19回
シマノ・バイカーズフェスティバル

　７月25・26日、富士見パノラマリゾート周辺

でシマノ・バイカーズフェスティバルが行われ

ました。各地から延べ2,500人が参加し、自然豊

かな富士見町でのレースを楽しみました。

　未就学児向けで当日受付の種目もあり、１歳

の子どもも出場した「ミルキー」では、三輪車

をお兄ちゃんに押してもらうなど、微笑ましい

光景が見られました。

　コース周辺地域のみなさん、協力くださった

みなさん、ありがとうございました。

▲未就学児による人気種目「ミルキー（100m）」

▲町長賞を受賞した境小6年生の踊り連

管理人の桑原秀満さん夫妻
〈白林荘玄関にて〉

敷地で満開のヤマユリ

【見学のお問い合わせ先】
桑原秀満さん・62-7507まで
 ※原則として敷地のみとなります。

富
士
見
町
長

就

任
の
ご
挨

拶

　

富
士
見
町
の
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
町
長
就
任

に
あ
た
り
、
一
言
ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

選
挙
の
後
、
都
会
の
友
人
・
知
人
か
ら
多
数
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
多
く
は
、

「
富
士
見
は
自
然
に
恵
ま
れ
た
素
晴
ら
し
い
所
で
、

何
度
で
も
行
っ
て
み
た
い
」
な
ど
、
大
変
好
感
度
の

高
い
も
の
で
し
た
。
町
民
の
み
な
さ
ん
や
、
町
政
を

担
っ
て
き
た
諸
先
輩
の
努
力
の
賜
と
感
謝
す
る
と
と

も
に
、
自
然
景
観
を
維
持
し
、
富
士
見
特
有
の
文
化

を
発
展
さ
せ
て
き
た
こ
と
に
、
深
く
敬
意
を
表
し
ま

す
。

　

し
か
し
昨
今
の
世
界
不
況
の
中
で
、
深
刻
な
経
済

不
振
、
雇
用
不
安
、
農
業
担
い
手
の
高
齢
化
、
高
齢

者
福
祉
の
対
応
不
足
、
少
子
化
、
更
に
町
の
財
政
悪

化
、
町
民
の
負
担
増
な
ど
、
大
き
な
問
題
が
顕
在
化

し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
日
本
の
中
で
極
度
の
過

疎
化
、
経
済
不
振
で
大
変
困
難
な
状
況
に
陥
っ
て
い

る
多
く
の
地
域
に
比
べ
れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
良
い
方
で

す
。
今
適
切
な
対
策
を
講
じ
れ
ば
、
再
び
元
気
で
明

る
い
町
を
取
り
戻
し
、
将
来
へ
の
発
展
が
で
き
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。

　

私
は
選
挙
中
に
以
下
の
施
策
を
訴
え
て
き
ま
し
た
。

一
、
経
済
・
産
業
の
活
性
化

 

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
に
よ
る
新
産
業
・
Ｉ
Ｔ
企
業

の
誘
致
、
大
手
企
業
と
の
協
力
関
係
の
強
化
。

二
、
パ
ノ
ラ
マ
問
題
の
解
決
方
針
の
明
確
化

 

町
民
に
わ
か
り
や
す
い
情
報
公
開
を
し
た
上
で
、

再
生
可
能
な
プ
ラ
ン
を
作
り
実
行
に
移
す
。

三
、
農
業

 

担
い
手
の
育
成
と
、
新
規
就
農
者
受
入
れ
も
含

め
た
人
手
の
確
保
、
各
集
落
に
見
合
っ
た
農
業

再
生
プ
ラ
ン
の
実
行
。

四
、
高
齢
者
福
祉
へ
の
対
応
充
実

 

自
主
介
護
予
防
を
促
す
と
と
も
に
、
急
速
に
増

え
る
介
護
者
対
応
の
５
カ
年
計
画
を
立
て
、
実

行
に
移
す
。

五
、
少
子
化
対
策

 

未
婚
人
口
を
減
少
さ
せ
る
政
策
を
強
化
、
Ｉ
Ｔ

産
業
誘
致
な
ど
で
若
者
を
呼
び
込
み
、
人
口
増

を
図
る
。

　

そ
の
他
、
教
育
、
環
境
な
ど
多
く
の
テ
ー
マ
で
政

策
を
訴
え
て
き
ま
し
た
が
、
ま
ず
は
町
民
の
皆
様
と

で
き
る
限
り
の
対
話
を
行
い
、
よ
り
深
く
、
よ
り
広

く
富
士
見
町
を
知
る
こ
と
と
、
人
々
と
の
よ
り
強
い

交
流
を
通
し
て
自
分
の
考
え
を
磨
き
、
政
策
を
磨
き
、

皆
様
と
共
に
実
行
に
移
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
ま
で
の
良
い
と
こ
ろ
は
よ
り
継
続
強
化

す
る
と
と
も
に
、
新
し
い
時
代
へ
の
変
革
に
も
果
敢

に
挑
戦
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
以
上
、
明
る
く
元
気

な
富
士
見
町
を
目
指
し
、
皆
様
と
共
に
全
力
を
尽
く

し
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。　

平成21年8月4日告示
8月9日執行

富士見町長選挙結果



全日本少年少女空手道選手権大会に出場

八ヶ岳山麓生と死を考える住民の会

図書館に絵本74冊を寄贈

諏訪広域消防
緊急消防援助隊出動集結訓練を実施

　生と死に対する地域全体の意識向上を主眼に

平成９年から活動してきた「八ヶ岳山麓生と死

を考える住民の会」が、６月末で閉会しました。

　７月10日、矢沢洋子代表が町図書館を訪れ、

３ヶ月をかけて選び、残る会費で購入した絵本

74冊を寄贈くださいました。

　絵本には、「大人にも子どもにも、心和むひ

とときを過ごしてもらえたら」という会員の思

いが込められ、巻末には、活動のテーマであっ

た「最期まで自分らしく」と書かれたシールが

貼られています。

　７月24日、TOTO⑭の水環境基金によりミャン

マーで生活用水供給事業に取り組む認定NPO法人

「ブリッジエーシアジャパン」が環境授業を行

いました。児童は40・の水桶を担いで毎日２・

の道のりを歩く現地の子どもの話をきき、実際

に担いでみるなど、日本とは異なる水事情の話

に聞き入っていました。

富士見小学校で全校児童に環境授業

　７月16日、富士見小学校の程田梨央さんが、

東京武道館で８月９日開催の全日本選手権組手

４年女子の部出場を前に、町長室を訪れました。

　５歳から空手を始め、日本空手協会諏訪支部

富士見教室で週２回の練習を重ねてきた梨央さ

んは、５月に行われた長野県小学生空手道選手

権大会で準優勝しました。

　指導の先生が「目が良く、突きが鋭い。気持

ちが強く、ひるまず前に出てゆける」と言うと

おり、披露の型は、凛々しいものでした。

　７月17日、諏訪広域消防緊急消防援助隊によ

る集結訓練が、富士見町で行われました。

　山梨方面（関東）で震度６弱以上の地震が発

生した場合、富士見町役場が集結場所となって

います。今回は、６市町村の各隊が１時間以内

に集結できるかど

うかが訓練されま

した。

諏訪広域消防本部

では、はしご車１

台、救急車２台、

ポンプ車２台、救

助工作車１台を緊

急援助隊車両とし

て登録しており、

今回、はしご隊は

救出訓練として、

役場４階から２回

に分けて、３名の

救助を訓練しまし

た。

▲寄贈された絵本と巻末のシール

町長室で型を披露町長室で型を披露

重さ計40ｋｇの水桶を担いでみる児童重さ計40ｋｇの水桶を担いでみる児童

全長35ｍのはしご全長35ｍのはしご

前
町
長

退

任
の
ご
挨

拶

　

２
期
８
年
の
町
長
の
勤
め
を
終
わ
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
大
勢
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
は
じ
め
て

出
来
た
、
と
心
か
ら
感
謝
の
念
し
き
り
で
す
。

　

私
は
自
分
の
生
き
方
を
、
信
念
と
か
誠
意
と
か
の

言
葉
で
説
明
す
る
こ
と
を
、
出
来
る
だ
け
避
け
て
き

ま
し
た
。
誠
意
な
ど
と
い
う
言
葉
は
、
も
っ
と
重
い

覚
悟
の
上
で
使
わ
れ
る
も
の
だ
と
言
う
こ
と
を
知
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。

　

学
生
の
頃
、
古
文
書
の
調
査
に
合
宿
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
藩
の
年
貢
を
取
り
立
て
る
基
準

に
な
る
「
枡
」
は
、
他
の
藩
の
も
の
よ
り
い
く
ら
か

で
す
が
、
小
ぶ
り
で
し
た
。
こ
れ
は
住
民
に
対
す
る

こ
の
藩
の
ま
さ
に
「
誠
意
」
だ
っ
た
と
思
わ
れ
た
の

で
す
。
他
に
む
か
っ
て
の
「
誠
意
」
と
は
、
自
分
を

削
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
。
こ
の
こ
と
は
ず
っ
と
私

に
政
治
の
あ
り
方
を
教
え
て
く
れ
た
も
の
で
す
。

　

生
な
か
の
覚
悟
で
出
来
る
こ
と
で
は
な
い
。
そ
う

思
っ
た
の
で
す
。
こ
の
こ
と
を
突
き
詰
め
て
い
く
と
、

自
分
の
姿
勢
を
い
た
ず
ら
に
大
き
く
見
せ
よ
う
と
宣

伝
に
こ
れ
務
め
る
こ
と
と
は
、
大
き
な
距
離
が
で
て

き
ま
す
。
人
々
の
誤
解
に
も
、
ま
た
理
解
さ
れ
な
い

こ
と
に
も
、
ひ
る
ま
ず
、
恐
れ
ず
、
自
分
の
道
を
進

む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
自
分
は
「
の
た

れ
死
に
」
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
古
来
、
野
武
士
、

禅
の
修
行
者
の
死
に
際
は
「
の
た
れ
死
に
」
を
良
し

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

私
は
若
い
頃
か
ら
「
カ
ミ
ソ
リ
」
「
緊
急
事
態

の
」
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
言
葉
を
か
え
る
と

「
平
時
に
は
あ
ま
り
期
待
さ
れ
な
い
」
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

「
私
の
役
割
は
終
わ
っ
た
な
」
と
自
他
共
に
認
め

ら
れ
た
と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

８
年
の
間
に
、
本
当
に
大
勢
の
方
々
と
お
つ
き
合

い
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
お
年
寄
り
の
方
々
、

実
際
に
仕
事
を
し
て
い
る
最
中
の
方
々
、
子
ど
も
さ

ん
、
企
業
の
方
々
、
富
士
見
町
以
外
の
大
勢
の
方
々
、

中
国
の
方
々
、
中
国
の
方
の
一
人
は
私
の
メ
モ
帳
に

「
中
国
日
本
、
同
文
同
種
」
と
書
い
て
、
彼
の
頬
と

私
の
頬
を
つ
つ
い
て
、
握
手
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
方
々
。

　

私
の
す
る
こ
と
に
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
い
た
み
な

さ
ん
、
真
剣
に
私
の
す
る
こ
と
を
批
判
し
て
く
だ
さ

っ
た
み
な
さ
ん
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

そ
し
て
心
を
込
め
て
、
お
別
れ
の
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
さ
よ
う
な
ら
。

　

お
元
気
で
過
ご
さ
れ
ま
す
様
。　



 シメジ100gは石づきを除きほぐす。
ブロッコリー20gは小房に分けて茹でる。
赤唐辛子1/4本は種を除き、水で戻し細かく切る。
小鍋にサラダ油小さじ1/2を熱し、みじん切りのしょうが大
さじ1/2と②を弱火で炒め、梅肉大さじ１・砂糖大さじ
1/2・酒小さじ１を加え炒りつける。
豚ロース肉生姜焼き用120gを半分に切り、ボールに入れて
③を混ぜ、肉を皿に放射状に並べ、中央にシメジを置く。
⑤を強火で10分蒸す。
レタス２枚を敷いた皿に、蒸し上がった肉とシメジを盛る。
蒸し汁に水溶き片栗粉（片栗粉・水各小さじ１）を加えて
とろみをつけて肉にかけ、ブロッコリを飾る。

　今日から明日へとたゆみなく続くまちづくり、地元事業者の皆さんの活躍は大きな力です。町民の皆さんも、どう
ぞ応援をよろしくお願いします。
　今月は、 乙事で酪農業を営む北原 響さんをご紹介します。

北原　響さん（40歳　乙事）　酪農業
長男 駿くん（左）、次男 颯くん（右）とともに

Q１ 仕事の内容をご紹介ください

乳牛の搾乳と自然飼料の生産です。

Q２ この仕事を選んだ理由は？

酪農の大学を卒業し、ＪＡ信州諏訪に就職しましたが、父の
家業を継ぎ、この道に入りました。

Q３ 仕事の中でご苦労されていることは？

近年、穀物や輸入飼料の高騰でえさ代が高くなったり、異常
気象で急に暑くなったり雨が降ったりで、
仕事が進まないこと。牛も大変です。

近隣の休耕田などを借りて、生まれ育
った八ヶ岳山麓で、トラクターに乗っ
て農作業ができることです。

自家産の牛を自給飼料で育てて、いい
牛を産出したいです。

Q４
この仕事をしていて良かった
ことは？

Q５ 今後の抱負をお聞かせください

最後に一言!最後に一言!
みなさん、牛乳に輸入品はありません。もっと
牛乳を飲んでください。牛乳を飲んで、健康
な生活を送りましょう！ 

このコーナーでは、町内で
自営業を営まれている皆さ
んをご紹介しています。

①疲れをとるには、運動後早めの食事をし、炭水化物でエネルギーを　
補給します。
②同時に大切なのは元気のもと、ビタミンＢ１です。
糖質の代謝を良くする働きがあるので、炭水化物と一緒にとれば、　
エネルギーの吸収率がアップします。
●炭水化物（糖質）を多く含む食品
　　‥‥ご飯、パン、うどん、じゃがいも、かぼちゃ、バナナなど。
●ビタミンＢ１を多く含む食品
　　‥‥卵、豚肉、緑黄色野菜、牛乳、豆製品など。
　これらは、にんにく、にら、ねぎと一緒にとれば、効果が倍増します。

【提供：地域活動栄養士】

9月…スポーツの秋です。
食事で効果的に
　   疲労回復しましょう。

9月…スポーツの秋です。
食事で効果的に
　   疲労回復しましょう。

①
②

③

①
②

③

①
②
③
④

⑤

⑥
⑦

 1/2個、千切りにしたキュウリ・ニンジン各24g、水切りし
た①を合わせ、しょうゆ・砂糖・酢各小さじ２弱、塩
0.5g、ごま油小さじ２、豆板醤小さじ1/2で和える。
器に②と厚さ５mmにスライスしたトマト1/2個を盛りつける。③

シメジと豚肉の梅肉蒸し（2人分） 136kcal／人

―明日に疲れを残さないために― 〈運動後の食事のとり方〉

1

鍋に中華ブイヨンと水２カップを煮立て、青ネギ１本は斜
め切りにする。
①の鍋にクリームコーン缶1/2（110g）を加えて煮立て、ア
クを取って酒大さじ1/2、塩小さじ1/3、こしょう少々で味
をつける。
②に水溶き片栗粉（片栗粉・水各大さじ1/2）を加えてとろ
みをつけ、割りほぐした卵１個を流し入れ、さっと大きく
ひと混ぜする。
卵が半熟状態になったら火を止め、器に注ぐ。
①の青ネギを散らして出来上り。

①

②

③

④
⑤

卵とコーンのスープ（2人分） 93kcal／人 3

 糸寒天４gをたっぷりの水に20分浸けて戻す。
茹でて細かく裂いた鶏ムネ肉50g、スライスしたパプリカ黄

①
②

寒天の棒々鶏（2人分） 109kcal／人2

農業者の皆さん、
老後の備えは万全ですか?

老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！

65歳からの平均余命は・・・ 夫婦2人の場合

国民年金だけでは…
年間：158万円老後の家計費

年間：272万円

年間：114万円（1か月あたり約10万円）不足

農業者年金は老後生活をがっちりサポート
農業者年金のメリット

保険料支払いによる節税効果の試算（所得税・住民税）

農業者年金の試算額

●少子・高齢時代に強い積立方式の年金！
●終身年金で80歳までの保証付き！
●支払った保険料は全額社会保険料控除！
●手厚い政策支援！ 保険料に国庫補助も
～農業者の方なら広くご加入いただけます～

一定の要件を満たす方に月額最高1万円、
通算すると最大で216万円

公的年金
ならではの
税制上の
優遇措置

保　険　料　の　額　が

税　率

15%の場合

月額2万円
（年額24万円）の場合

月額5万円
（年額60万円）の場合

月額6.7万円
（年額80.4万円）の場合

20%の場合

30%の場合

36,000円

48,000円

72,000円

90,000円

120,000円

180,000円

120,600円

160,800円

241,200円

●各欄の金額が節税効果で、保険料支払い後も適用される税率に変動がないものと
　して試算しています。

加　入
年　齢

納　付
期　間

試　　算　　額
性 別 保険料2万円 保険料3万円

20歳 40年
男性

30歳 30年

万円91 万円136

男性 万円60 万円90

男性 万円35 万円53

男性 万円16 万円23

女性 万円79 万円118

女性 万円52 万円78

女性 万円31 万円46

女性 万円14 万円20

40歳 20年

50歳 10年

※この試算は、65歳までの付利利率が2.30%、65歳以降の予定
　利率が1.55%となった場合の試算です。
　付利利率2.30%は農業者年金において期待される運用収益をも
　とに設定した率、予定利率1.55%は農林水産省告示  （H21.4.1
　施行）により定められている率です。

老後の備えは、

農業者年金で安心！

お問い合わせは、富士見町農業委員会事務局またはJA信州諏訪富士見町中央支所におたずねください。
 富士見町農業委員会事務局 ℡62-9234　　9234
 JA信州諏訪富士見町中央支所 ℡62-2010　　3171

しゅん はやて

モォ～モォ～

有
有



・
本
郷
小
学
校
の
学
校
給
食
調
理
業
務
を
委

　

託
。
６
校
中
４
校
が
委
託
と
な
り
、
学
校

　

給
食
全
体
の
経
費
を
８
６
７
万
円
削
減
。

・
公
営
住
宅
ス
ト
ッ
ク
総
合
計
画
を
策
定
、

　

教
員
住
宅
の
一
般
開
放
を
含
め
計
画
的
に

　

管
理
。

・
指
定
管
理
者
制
度
導
入
は
平
成
18
年
度
ま

　

で
の
11
施
設
以
外
進
展
な
し
。

・
開
発
公
社
の
運
営
に
関
し
、
観
光
戦
略
構

　

築
業
務
に
よ
る
他
、
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

な
ど
の
支
援
体
制
確
立
。

・
地
域
担
当
職
員
の
配
置
に
よ
り
、
各
区

（
集
落
組
合
）
の
活
動
の
支
援
及
び
相
談

案
件
の
処
理
の
実
施
。

　
　

・
各
種
委
員
を
公
募
し
女
性
委
員
９
名
を
登

　

用
。

　

女
性
消
防
団
員
１
名
登
用
。

・
区
（
集
落
組
合
）
加
入
促
進
の
た
め
、
行

　

政
区
加
入
検
討
委
員
会
よ
り
中
間
答
申
を

　

受
け
る
。

・
総
合
窓
口
業
務
を
住
民
福
祉
課
か
ら
総
務

　

課
に
移
管
し
、
人
材
派
遣
会
社
に
委
託
。

・
諏
訪
６
市
町
村
同
一
歩
調
に
よ
る
税
・
国

　

保
料
の
コ
ン
ビ
ニ
納
付
の
実
施
決
定
。

・
事
務
事
業
評
価
（
３
０
９
事
業
）
に
よ
る

　

評
価
を
基
に
、
本
年
度
予
算
に
結
果
を
反

　

映
。

・
正
職
員
は
目
標
（
平
成
21
年
度
ま
で
に
16

　

名
削
減
）
を
上
回
る
19
名
削
減
。

・
人
事
考
課
に
よ
り
職
員
の
能
力
開
発
と
人

　

材
育
成
の
推
進
を
継
続
実
施
。

・
町
債
千
８
０
０
万
円
、
下
水
道
債
１
億
７

　

千
２
４
３
万
円
の
繰
上
償
還
を
実
施
。

・
税
の
徴
収
率
は
前
年
度
実
績
を
や
や
下
回

　

っ
た
も
の
の
、
積
極
的
な
滞
納
処
分
を
実

　

施
。

・
資
材
支
給
・
補
助
金
に
よ
る
自
営
工
事
の

　

推
進
。

・
現
場
説
明
会
の
廃
止
、
一
般
競
争
入
札
の

　

導
入
決
定
。

・
選
挙
に
お
け
る
開
票
シ
ス
テ
ム
導
入
決
定
。

・
事
務
事
業
評
価

・
予
算
の
効
率
的
な
配
分
に
よ
る
健
全
な
財

　

政
運
営

・
納
税
の
利
便
性
の
向
上
と
滞
納
整
理
業
務

・
介
護
相
談
員
派
遣
事
業
・
介
護
予
防
事
業

・
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
対
策
事
業

・
観
光
宣
伝
対
策
事
業

・
パ
ノ
ラ
マ
ス
キ
ー
場
の
運
営
支
援

・
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業　

他

・
清
泉
荘
機
能
回
復
公
園
管
理
（
地
域
に
よ

　

る
管
理
体
制
へ
の
移
行
）

・
下
水
道
施
設
整
備
（
面
的
整
備
の
終
了
）

・
食
材
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
通
園
補
助
事
業
（
平
成
20
年
度
基
準
額
の

　

見
直
し
）

・
防
災
倉
庫
設
置
（
計
画
完
了
。
規
模
の
検

　

討
で
休
止
）

・
老
人
医
療
費
給
付
（
平
成
19
年
度
廃
止
。

　

経
過
措
置
者
の
み
）

・
同
報
無
線
整
備

・
Ｉ
Ｓ
Ｏ
規
格
取
得
支
援

・
新
農
業
水
利
シ
ス
テ
ム
保
全
対
策
事
業

・
森
山
汀
川
生
家
跡
地
整
備
管
理
事
業　

他

　

 

総
務
課 

企
画
統
計
係

　
　
　

℡
６
２‐９
３
3
２　
　

９
３
3
２

　 住民福祉課 保健予防係　℡62-9134　　9134

◆相談・教室

9月15日（火）
10月 2日（金）
9月29日（火）
9月11日（金）
10月 7日（水）
9月17日（木）
10月 9日（金）
10月 1日（木）
10月 5日（月）
10月 8日（木）

10月 8日（木）

9月28日（月） 午前10:15～11:00 子育てひろば「AiAi」
（町民広場：研修センター）

事　　　業　　　名 期　　日 受　付　時　間 会　　　　場

有

（9月11日～10月10日）
◆健康診査・予防接種

4 ヵ 月 児 健 診
1歳6ヵ月児健診
2歳児歯科健診
3 歳 児 健 診
B 　 C 　 G

3 種 混 合

ポ リ オ

平成21年5月生まれ
平成20年3月～4月生まれ
平成19年7月～8月生まれ
平成18年7月～8月生まれ
平成21年4月8日～平成21年7月7日生まれ

生後6ヵ月～7歳6ヵ月

平成20年12月～平成21年5月生まれ（1回目）
平成20年6月～平成20年11月生まれ（2回目）
今まで受けられなかったお子さん

午後1:00

午後1:30

午後1:15～1:50（受付）

保健センター

保健センター
9月18日（金） 午前9:30～10:30

9月16日（水） 午後1:10～1:20 保健センター

事　　業　　名 対　　象　　児 期　　日 集　合　時　間 会　　場

富士見町健康カルタ

◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200
◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200

◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134
◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134

― 富士見町健康づくり計画「健康ふじみ21」
　　　　　　　　　　　　　を推進しています ―

　残暑が続いて出かけるにもごしたくて、ここのところ
家にこもってばっかりだ。食欲も無くて昼過ぎまでパン
ひとつで済ませていたら、新聞屋のお兄さんが集金に来
た。
「はいはい～」と言って調子よく財布を取りに行こうと
するが、なんだかふらふらする。お兄さんにモノを言お
うと思うが、変だよ、口の中が乾くし、舌がうまくまわ
らない・・。そうするうちに廊下にヘタリと座り込んで
しまった。
・・・気がつくと布団に寝かされ、横には冷蔵庫にあっ
たスイカと、近所の民生委員さんと、支援センターのお
姉さん。お姉さんが脇の下に手を入れて、「まだ乾いて
るね。おばあちゃん、脱水みたいだね。」
・・・そういえばご飯抜いたからお茶も飲んでいなかっ
た。
　「夏は喉が渇いた、と思わなくても水分をこまめに摂
らないとね。ご飯が食べられないときは、余計に水分摂
らなきゃだめだよ。」とスイカを差し出してくれた。
　「トイレの心配もあるけど、夜の寝汗で脱水になって
脳梗塞になることもあるからね。朝昼晩コップ１杯、水
かお茶を飲む習慣をつけるといいですよ。」
　ああ、びっくりした。孫が遊びに来る前に元気になら
なくちゃ。
　新聞屋のお兄さんもよく支援センターに連絡してくれ
て、助かったよー。ありがとさまえ。

　「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクス
リ」という標語を聞いたことはありますか？
　これは「健康増進普及月間」の統一標語です。この意
味は、「生活習慣病は、運動・食事・禁煙など、個人の
生活習慣を改善することで、薬に頼らず予防できる」と
いうものです。
　しかし、「生活習慣の改善といわれても、運動する時
間がない」「運動や食生活に気をつけているのに体重が
減らない」など、悩みを抱える方もいらっしゃるのでは
ないでしょうか。・・・たとえば、
●日常生活の中でこまめに体を動かす。
　（エレベーターより階段を使う、
　  買い物は自転車や徒歩で行く）
●間食をお菓子から果物や牛乳、ところてん
　など、ヘルシーな食品に変えてみる。
●毎日体重計にのる。
など、自分なりに実施しやすいことから始めると良いか
もしれません。ご自分にとって何が気軽に取り組めそう
か、そして継続できそうか、この機会に考えてみません
か？
　さらに、１年に１度、健康診査を受けて、ご自分のか
らだの状況をチェックしましょう。

「見つけよう  自分に足りない  栄養を」
平成18年度 富士見小学校6年　太田 　澪

おばあちゃんの　　　　　
　　　ありがとさまえ日記
－脱水に気をつけよう編－

9月○日○曜日

9月は「健康増進普及月間」です！

平
成
20
年
度

「
行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）」

「
事
務
事
業
評
価
結
果
」を
公
表
し
ま
す

平
成
20
年
度

「
行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）」

「
事
務
事
業
評
価
結
果
」を
公
表
し
ま
す

■ 

民
間
委
託
の
推
進

■ 

公
共
施
設
の
管
理
運
営
と
有
効
利
用

■ 

組
織・機
構
の
見
直
し

■ 

行
政
評
価
に
よ
る
事
務
事
業
の
見
直
し

■ 

経
費
の
節
減
合
理
化
な
ど
財
政
の
健
全
化

◆ 

Ｃ
評
価（
縮
小・統
廃
合
）…
4
事
業

◆ 

Ｄ
評
価（
休
止・廃
止
）…
2
事
業

◆ 

Ｅ
評
価（
事
業
完
了
）…
１１
事
業

■ 

公
共
工
事
の
コ
ス
ト
削
減

■ 

選
挙
管
理
委
員
会
関
係

◆ 

Ａ
評
価（
拡
大
）…
１９
事
業

■ 

定
数
管
理
の
適
正
化

■ 

職
員
の
能
力
開
発
と
人
材
育
成

■ 

外
郭
団
体
の
経
営
健
全
化

■ 

地
域
協
働
の
推
進

【
評
価
結
果
】

行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）

　

平
成
２０
年
度
は
、第
4
次
行
政
改
革
大

綱（
平
成
１７
年
度
〜
平
成
２１
年
度
ま
で
の

5
ヵ
年
）実
施
計
画
に
お
け
る
4
年
目
と

し
て
の
評
価
を
行
い
ま
し
た
。

　

Ａ
評
価（
目
標
ほ
ぼ
達
成
）は
６８
項
目
中

４２
項
目（
６１・８
％
）で
し
た
。各
項
目
別
の

主
な
取
組
み
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

事
務
事
業
評
価

　

町
で
は
事
務
事
業
の
効
率
化
を
推
進
す

る
た
め
、「
事
務
事
業
評
価
」を
実
施
し
て

い
ま
す
。平
成
２０
年
度
は
３
０
９
事
業
の

評
価
を
行
い
ま
し
た
。

〈
事
務
事
業
評
価
の
導
入
目
的
〉

　

●
町
民
へ
の
説
明
責
任

　

●
職
員
の
意
識
改
革・改
善
意
欲
の　

　

向
上　

　

●
事
務
事
業
の
効
率
化
の
向
上

　

●
事
務
事
業
の
見
直
し

【
評
価
結
果
の
公
表
】

　

評
価
結
果
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲　

載
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

事
後
評
価
か
ら
見
出
さ
れ
た
課
題
や
問
題

点
に
つ
い
て「
改
革・改
善
」を
図
る
こ
と
で
、効

率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

地 域 乳 幼 児 相 談

乳 幼 児 相 談

母親学級① 歯科健診・調理実習
問

有有 有有

問

有



◆法律相談　　　　 住民福祉課住民係　℡62-9112　　9112
◆心配ごと相談　　 社会福祉協議会　　 ℡62-6766　　8988

国
保
だ
よ
り

国
保
だ
よ
り

国
保
だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

立沢・瀬沢新田・桜ヶ丘
乙事・小六・高森・烏帽子
富士見高原ペンション

役場窓口業務 延長日役場窓口業務 延長日

資源物の収集資源物の収集

粗大ごみの収集粗大ごみの収集

休日当番医・薬局休日当番医・薬局

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

相談・説明会相談・説明会

スポーツスケジュールスポーツスケジュール
9月15日（火）・24日（木）・29日（火）・10月6日（火）

10月 1日（木） 本郷・落合・境地区
9月17日（木）

9月28日（月）

富士見地区

10月 1日（木）

10月 5日（月）

毎週月曜日　午前9時～11時
（祝日も実施）
役場裏駐車場（第2体育館駐車場）

全町対象／燃えるごみの収集全町対象／燃えるごみの収集
日　　　時

場　　　所

9月13日（日）　午前9時～11時

※収集は年4回で次回は12月13日（日）です。
役場前駐車場

全町対象／資源物・粗大ごみの収集全町対象／資源物・粗大ごみの収集
日　　　時
場　　　所

富士見地区
9月17日（木） 本郷・落合・境地区

相談・説明会名 日　　　　時 会　　　　場

結 婚 相 談

町民センター

町民センター
※予約は不要です。

役場3階 301会議室

長野県行政書士会館
長野市南県町1009-3
℡026-224-1300

 結婚相談所（消防署隣り）
℡62-7853

行 政 相 談 9月18日（金）
午前10時～午後3時

心 配 ご と 相 談 9月18日（金）
午前10時～午後3時

出 張 年 金 相 談 10月7日（水）
午前10時～午後3時

9月15日（火）・22日
（火・祝）・29日（火）
10月4日（日）
午後1時～午後6時

10月2日（金）・5日（月）
・6日（火）
午前10時～午後4時
〈内容〉金銭・土地・交通事故
　・離婚・扶養・相続、差別・
　いじめ　他

2日（金） 茅野市役所
5日（月） 岡谷簡易裁判所
6日（火） 諏訪市公民館
　 2日・6日：長野地方裁判所
　 　諏訪支部 ℡52-1670
　 5日：岡谷簡易裁判所
　 　　　　 　℡22-3195

9月17日（木）
午前10時30分～午後3時
面談及び電話相談
〈内容〉相続・遺言手続、
　各種契約書、権利義務関係
　等の手続　他

10月1日（木）
午後5時～午後7時
〈内容〉登記（不動産・法人）、
　クレジット・サラ金、借地
　借家、不動産の売買・贈与、
　高齢者・障がい者の財産
　管理、悪質商法被害　他

町民センター

法 律 相 談 10月9日（金）
午後1時～午後5時 コミュニティ・プラザ 2階

一般相談は電話で受付
（毎週火曜日～土曜日）

県男女共同参画センター
（岡谷市）℡22-8822

20日（日）

13日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

4日（日） 未　定

期　　日 当  番  医 当番薬局

9　
　
　
　
　
　
　

月

１０
月

12日（土）
13日（日）
19日（土）
20日（日）
21日（月・祝）
22日（火・祝）
23日（水・祝）
26日（土）
27日（日）
3日（土）
4日（日）
10日（土）

６２-２０６５
６２-７００４
６２-３２５３
６２-５６５６
６２-５３９１
６２-２４２１
６２-２０９３
６４-２６４９
６５-３２１３
６６-２０７８
６２-２０６５
６２-７００４

9　
　
　
　
　
　
　

月

１０ 　

月

坂 本 鉄 工 所
窪 田 設 備
窪田鉄工設備
エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備
太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業
坂 本 鉄 工 所
窪 田 設 備

月　　日 当　番　店
３１５３
５８３３
２７６６
２７３２
３７１２

８６９０
８９４０
５３９６

３１５３
５８３３

有線電話

※プラスチック類のみ

　 生涯学習課社会体育係　℡62-2400　　2750

日　　　時 事　　業　　名 会　　　　場

10月10日（土）
午後7時～

10月10日（土）
       11日（日）

体育施設利用者会議 町民センター

第32回
町民スポーツ祭

第24回
町民マレットゴルフ大会

町内体育施設

10月5日（月）
午後7時30分～

町民スポーツ祭
全体実行委員会 町民センター

9月15日（火）
受付：午前8時～ 町民広場マレットゴルフ場

9月12・26日（土）
午後5時～

9月11日（金）
午後7時～

小学生野球教室⑪⑫ 町民広場野球場
（雨天：海洋センター）

フリースポーツデー9月25日（金）
午後7時30分～

地域スポーツクラブ事業
ナチュラルウォーキング
【諏訪湖一周】

9月19日（土）
荒天：20日（日）
午前9時～

諏訪湖ヨットハーバー
集  合

町民センター

地域スポーツクラブ事業
ストレッチの集い

9月25日（金）
10月8日（木）
午前10時～

町民センター

地域スポーツクラブ事業
すくすくスポーツ 町民センター

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
み

な
さ
ん
、6
月
の
集
団
検
診
は
受
診
さ
れ
ま

し
た
か
？　

　

ま
だ
未
受
診
で
、人
間
ド
ッ
ク
を
含
め
、

医
療
機
関
で
の
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方

は
、是
非
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期　
　

日　

10
月
27
日
（
火
）

●
会　
　

場　

保
健
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
午
前
11
時

●
そ
の
他

　

問
診
票
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

 

保
健
セ
ン
タ
ー
内

　

 

住
民
福
祉
課 

保
健
予
防
係　

　
　

 

℡
６
２‐９
１
３
４　
　

９
１
３
４

●
新
た
に
申
請
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

　

り
ま
す
。
お
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

　

だ
さ
い
。

●
対　

象

　

学
生
の
方
や
、
仕
事
な
ど
で
家
か
ら
離

　

れ
た
場
所
に
滞
在
し
て
い
る
方
な
ど
で
、

　

引
き
続
き
被
保
険
者
証
が
必
要
な
方
。

●
手
続
窓
口　

役
場
１
階
２
番
の
窓
口

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

◯
…
印
鑑
／
被
保
険
者
証

　

◯
…
印
鑑
／
被
保
険
者
証
／
在
学
証
明

　
　
　

書
（
学
生
証
の
写
し
可
）

※
今
年
４
月
以
降
に
申
請
し
た
方
は
、
在

　

学
証
明
書
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

 

住
民
福
祉
課 

国
保
年
金
係 
資
格
担
当

　

 　

℡
６
２‐９
１
１
１　
　

９
１
１
１

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み
な
さ
ん
が

現
在
使
わ
れ
て
い
る
被
保
険
者
証
は
、9
月

末
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
、１０
月
1
日
か
ら

新
し
い
被
保
険
者
証
を
使
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

●
個
人
ご
と
に
、
カ
ー
ド
化
さ
れ
て
い
ま

　

す
。

●
９
月
末
日
ま
で
に
、
世
帯
単
位
で
郵
送

　

し
ま
す
。
届
い
た
ら
内
容
を
ご
確
認
く

　

だ
さ
い
。

●
回
収
し
ま
す
。

　

回
収
方
法
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

①
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送
い
た
だ

　
　

く
。

　

②
直
接
役
場
１
階
２
番
の
窓
口
へ
持
参

　
　

い
た
だ
く
。

新
し
い
被
保
険
者
証
を

　
　
　
　
　

 
送
付
し
ま
す

新
し
い
被
保
険
者
証
を

　
　
　
　
　

 
送
付
し
ま
す

特
定
健
診（
集
団
）を

　
　
　

 

追
加
実
施
し
ま
す

特
定
健
診（
集
団
）を

　
　
　

 

追
加
実
施
し
ま
す

ご
存
知
で
す
か
?

　
　

 

保
険
料
の
免
除
制
度

ご
存
知
で
す
か
?

　
　

 

保
険
料
の
免
除
制
度

新
し
い
被
保
険
者
証

◯・
◯
な
ど
の
被
保
険
者
証

古
い
被
保
険
者
証

学

遠
学遠

　

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、将

来
の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
り
、い
ざ
と
い
う
と
き
の
障

害
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、お
早
め
に
免
除
制
度
の
申
請
を
し
ま

し
ょ
う
。

●
免
除
の
申
請
を
さ
れ
る
場
合

　

市
町
村
民
税
の
申
告
内
容
を
も
と
に
審

　

査
が
あ
り
ま
す
。
所
得
申
告
（
被
保
険

　

者
（
申
請
者
本
人
）
・
配
偶
者
・
世
帯

　

主
の
す
べ
て
の
方
）
を
忘
れ
ず
に
行
っ

　

て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

退
職
（
失
業
）
に
よ
る
特
例
免
除
も
あ

　

り
ま
す
。

　

 

岡
谷
社
会
保
険
事
務
所

　
　
　
　
　

 

℡
２
３‐３
６
６
１（
代
表
）

高
額
な
医
療
費
と
介
護
費
を

合
算
し
て
負
担
を
軽
減
し
ま
す

●「
高
額
医
療・高
額
介
護
合
算
療
養
費

　

制
度
」の
申
請
受
付
が
始
ま
っ
て
い
ま

　

す
。

●
1
年
間（
毎
年
8
月
か
ら
翌
年
7
月　

ま
で
）の
医
療
と
介
護
の
自
己
負
担
の　

合
計
額
が
高
額
と
な
る
場
合
、負
担
が　

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

 

・ 

加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保
険
窓
口

　

 

・ 

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「 法 の 日 」週 間
無料法律等相談所

行 政 書 士
無 料 相 談 会

県下一斉司法書士
無 料 法 律 相 談

女 性 の た め の
悩 み 相 談

さくら藤沢薬局
・61-1815

ミツワ西友薬局
・62-7586
藤 沢 薬 局
・62-2106

さくら藤沢薬局
・61-1815

ミツワ西友薬局
・62-7586

さくら藤沢薬局
・61-1815

ミツワ西友薬局
・62-7586

やまびこクリニック
・61-2155

高 原 病 院
・62-3030

高 原 病 院
・62-3030

高 原 病 院
・62-3030

高 原 病 院
・62-3030

高 原 病 院
・62-3030

問

問 有

有
有

問

問

要予約

有

問

問

問

有



　 富士見町役場 建設課 都市計画管理係　℡62-9217　　9217

磯　部　豊　光 82歳 秀　則 富士見台
野　口　　進 97歳 進 立　沢
五　味　崇　朋 87歳 崇　朋 富　里
佐久間　吉　秋 88歳 吉　秋 富　里
眞　道　末　弘 80歳 末　弘 富　里

小　林　　澪 利　明 幸　恵 高　森

五　味　美　宙 亮　介 記代子 南原山

樋　口　珠　那 貴　昭 由　紀 富士見

寺　島　匡一朗 弘　充 愛 富士見

佐　藤　陽　菜 剛 陽　子 富士見

武　居　夏　希 満　弘 ル　ミ 南原山

金　子　創　和 真　人 奈美子 富　里

  みお

 み  ひろ

 じゅ  な

 きょう いち ろう

 ひ  な

 なつ  き

 そ  わ

 ■7月15日～8月14日の届出■ 〈敬称略〉
●転入・転居・出生は14日以内に　死亡は7日以内に届出を

出生おめでとう

おくやみ申し上げます

出生おめでとう
氏　名 父の名 区　名母の名

区　名世帯主

おくやみ申し上げます
氏　名 年齢

細　川　雄　也 御射山神戸
井　原　優　花 茅野市

前　島　清　寿 若　宮
平　出　恵　子 先　達

松　井　貴　宣 南原山
雨　宮　夕　貴 南原山

平　出　勇　太 葛　窪
小　平　かす美 茅野市

氏　名 出身地

結婚おめでとう結婚おめでとう

景観タウンウォッチング2009年景観タウンウォッチング2009年

～立沢・神戸・若宮の神社などを訪ねて、富士見の自然の神秘を体感しよう～
『富士見の身近な場所にある巨木探しが、自分でできるようになるよ。』

～立沢・神戸・若宮の神社などを訪ねて、富士見の自然の神秘を体感しよう～
『富士見の身近な場所にある巨木探しが、自分でできるようになるよ。』

富士見の巨木を見に行こう富士見の巨木を見に行こう富士見の巨木を見に行こう 相

談

教

室

募

集

　 財務課 収納係  ℡62-9123  　9123

後期高齢者医療保険料／国民健康保険料
保育料／上下水道使用料／住宅使用料

※毎週火曜日は午後7時まで夜間納税窓口を開設してい
　ます。ご利用ください。〈9月第4週は、火曜日が休日の　
ため24日（木）に開設します〉

納期限・振替日は9月30日（水）です納期限・振替日は9月30日（水）です

ビックリ!

　 諏訪地方事務所 地域政策課　℡57-2900

■スローガン　 信濃路は  ルールとマナーの  走るみち。
■期　　　間　 平成21年9月21日（月）～30日（水）

　夕方や夜間になると、車の運転者から歩行者や自転車が見えにくくなり危険です。運転者は早目点灯

を心がけ、歩行者や自転車利用者は、明るい色の服装や反射材で発見されやすい工夫をするなど、町民

みんなで交通事故に遭わないようにしましょう。

交通事故相談所巡回相談

運動の重点

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
●全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
●飲酒運転の根絶
●生活道路における交通事故の防止

■日　時　毎月第2木曜日　午前10時～午後3時　※平成22年2月のみ10日（水）
■会　場　諏訪合同庁舎3階  301号会議室

交通事故に関することでお悩みの方は、お気軽にご相談ください。 
相談は無料、秘密は厳守します。

どんなビックリ巨木があるか見つけよう。
実際に巨木の大きさを測って木の年を計算してみよう。

巨木と共にある文化財を見てみよう。

10月3日（土） ※小雨決行
午前8時30分富士見町役場前集合
　※現地を回り景観ウオッチング
　※雨天のとき、役場にて昼食
おおむね午後3時　役場にて解散
町内に在住・在勤・在学（小学生以上）で、町の景観
づくりに関心のある方ならどなたでも参加できま
す。
30名（定員になり次第締め切ります。）
お弁当・飲み物・雨具
9月18日（金）までに住所・氏名・年齢・連絡先を下
記までご連絡ください。

［期　　日］
［日　　程］

［対　　象］

［定　　員］
［持 ち 物］
［申し込み］

※参加は無料です。
※主催者において１日のみの保険に加入しますが、開催当日の
　事故についての責任は一切負いませんのでご了承ください。

主催：富士見町景観推進協議会　協力：富士見町教育委員会

   

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
多

重
債
務
者
無
料
相
談
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
借
金
で
お
困
り
の
方
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

９
月
14
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
予
約
制
に
よ
る
面
接

　

〈
受
付
〉８
月
31
日（
月
）か
ら

　　

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
お
か
や

　

 　

岡
谷
市
中
央
町
１‐１‐１

　
　
　
　
　
（
ラ
ラ
オ
カ
ヤ
１
階
）

　
　
　
　

℡
２
３‐８
２
６
０

  

諏
訪
赤
十
字
病
院

   

第
１０
回
み
ん
な
の
が
ん
教
室

●
日　

時　

９
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
３
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　

４
時
30
分

●
会　

場　

諏
訪
赤
十
字
病
院

　
　
　
　
　

２
階 

研
修
セ
ン
タ
ー

●
テ
ー
マ　
「
が
ん
と
放
射
線
治
療
」

●
講　

師　

五
味
光
太
郎

　
　
　
　
　

（
放
射
線
科
医
師
）

●
参
加
費　

無
料

　

 

諏
訪
赤
十
字
病
院

　
　

 

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 

℡
５
７‐７
５
０
２

 

第
２４
回
富
士
見
町
民

 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

●
日　

時

　

９
月
15
日
（
火
）

　

〈
受
付
〉
午
前
８
時
～
８
時
30
分

●
会　

場

　

町
民
広
場
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

●
参
加
資
格

　

町
内
在
住
の
方

●
申
し
込
み

　

大
会
当
日
に
会
場
で
受
付

　

 

生
涯
学
習
課 

社
会
体
育
係

　
　
　

 

・６
２‐２
４
０
０

　
　
　

 　

２
７
５
０

    

9
月
期
パ
ソ
コ
ン
訓
練
生

●
募
集
内
容

昼
間
全
21
回
（
初
級
・
中
級
・
検
定
）

／
昼
間
全
10
回（
デ
ジ
カ
メ
水
曜
・

金
曜
コ
ー
ス
）
／
夜
間
全
21
回
（
初

級
・
中
級
・
経
理
事
務
科
）

●
定　

員　

各
コ
ー
ス
共
15
名

●
受
講
料

　

全
21
回
３
万
円

　

全
10
回
１
万
５
千
円

●
申
し
込
み

９
月
１
日
（
火
）
よ
り
先
着
順

に
受
付

●
夜
間
コ
ー
ス
は
雇
用
保
険
加
入

　

者
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

　

 

諏
訪
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　
　

 

℡
５
２‐４
３
０
６

  

御
柱
祭
ゆ
か
り
の
地
を
巡
る

　
　
　

   

バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

　

諏
訪
大
社
上
社
・
下
社
の
山
出

し
、
里
曳
き
の
ル
ー
ト
を
巡
り
ま

す
。(

雨
天
決
行)

●
期　

日　

10
月
16
日
（
金
）

●
時　

間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30

分
（
予
定
）

●
対　

象

　

概
ね
50
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な

　

た
で
も

●
集
合・解
散　

諏
訪
合
同
庁
舎

●
参
加
費　

50
円
（
保
険
料
）

●
持
ち
物

弁
当
・
飲
み
物
・
筆
記
具
・
雨

具
●
定　

員　

45
名
（
先
着
順
）

●
申
込
期
限

　

９
月
30
日（
水
）（
必
着
）

●
申
込
方
法

「
御
柱
」と
書
き
、住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
性
別
、
電
話
番
号
を
記

入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
郵
送
の
宛
先
〉

　

〒
３
９
２‐８
６
０
１

　

諏
訪
市
上
川
１‐１
６
４
４‐１
０

　

諏
訪
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

〈
Ｆ
Ａ
Ｘ
〉５
７‐２
９
６
３

●
主
催・問
い
合
わ
せ（
事
務
局
）

　
（
財
）長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ

　

ン
タ
ー
諏
訪
支
部（
諏
訪
合
同
庁

　

舎
４
階
）

　

℡
５
３‐６
０
０
０ 

内
線
２
３
５
４

※
本
行
事
は
諏
訪
長
寿
賛
助
会
の

ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

有

問

問

予
約

問

問

申
込

問 有申込

問 有

問



お
知
ら
せ

      

敬
老
の
日
特
別
入
館

　

北
澤
美
術
館
で
は
、
敬
老
の
日

に
ち
な
み
、
特
別
入
館
を
実
施
し

ま
す
。

●
対　

象

　

満
65
歳
以
上
の
方

（
年
齢
を
証
明
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
い
た
だ
き
、
各
館
の
券

売
場
に
提
示
く
だ
さ
い
）

●
内　

容

９
月
21
日（
月
・
祝
）は
無
料
、
９

月
19
・
20
・
22
・
23
日
の
４
日

間
は
千
円
の
と
こ
ろ
７
０
０
円

（
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
グ

ッ
ズ
付
）
で
入
館
い
た
だ
け
ま
す
。

●
実
施
施
設

　

北
澤
美
術
館
本
館
（
諏
訪
市
）

　

北
澤
美
術
館
新
館

　

（
Ｓ
Ｕ
Ｗ
Ａ
ガ
ラ
ス
の
里
内
）

　

清
里
北
澤
美
術
館
（
北
杜
市
）

　

 

北
澤
美
術
館
本
館

　
　
　
　

 

℡
５
８‐６
０
０
０

   

総
務
省
に
よ
る「
地
上

      

デ
ジ
タ
ル
放
送
」説
明
会

　　

地
上
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
の
デ

ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
よ
り
、
こ
れ

ま
で
ご
覧
い
た
だ
い
た
ア
ナ
ロ
グ

放
送
は
、
平
成
23
年
（
２
０
１
１

年
）
７
月
24
日
ま
で
に
終
了
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

視
聴
者
の
み
な
さ
ん
に
デ
ジ
タ

ル
へ
の
移
行
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

適
切
な
対
応
に
よ
り
デ
ジ
タ
ル
放

送
受
信
の
準
備
を
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
次
の
と
お
り
「
地
デ

ジ
」
説
明
会
を
行
い
ま
す
の
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　

 

長
野
県
テ
レ
ビ
受
信
者

　
　
　
　

 

支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　

 

℡
０
２
６‐２
３
８‐３
０
７
５

   

自
殺
予
防
週
間

        

９
月
１０
日（
木
）

                    

〜
１６
日（
水
）

　

９
月
10
日
の
世
界
自
殺
予
防
デ

ー
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
に
ち
な
み
、
こ
の

時
期
に
「
自
殺
予
防
週
間
」
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

わ
が
国
の
自
殺
者
数
は
平
成
10

年
度
以
降
連
続
し
て
３
万
人
を
超

え
、
本
年
度
も
上
半
期
だ
け
で
、

す
で
に
１
万
７
千
人
の
方
が
自
殺

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
を
考
え
て
い
る
人
も
、
意

志
が
完
全
に
固
ま
っ
て
い
る
人
は

ま
れ
で
、
多
く
の
場
合
、
心
の
中

で
は
「
生
き
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
と
の
間
で
死
の
瞬
間
ま
で
死
の

う
か
止
め
よ
う
か
激
し
く
揺
れ
動

い
て
い
ま
す
。

心
理
的
に
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
て

い
く
中
で
、
救
い
の
手
が
入
る
の

を
待
ち
望
む
心
が
、
言
葉
や
行
為

の
形
で
表
れ
ま
す
。

　

こ
の
自
殺
の
サ
イ
ン
を
、
周
囲

が
見
落
と
さ
な
い
よ
う
注
意
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

 

住
民
福
祉
課 

保
健
予
防
係

　
　
　

 

℡
６
２‐９
１
３
４

　
　
　

 　

９
１
３
４

　 住民福祉課 住民係　℡62-9112　　9112

　8月8日夜の集中豪雨により発生した土砂崩れにより、火葬施設静香苑へ土砂が流入したため、諏訪南行政事務組
合が運営する静香苑の火葬業務を中止しており、現時点で復旧の目途は未定です。
　このため、静香苑が使用可能になるまでの間、岡谷市、塩尻市、山梨県北杜市の火葬施設を利用させていただくこ
ととなりました。町民の皆さまには大変ご迷惑をお掛けしますが、災害時の臨時対応ですので、ご理解とご協力をお
願いします。
　火葬許可申請については当面の間、次のとおり対応します。

従来の静香苑の予約と同様に、ご遺族または葬祭業者からの予約申出により、住所地の市町村窓口において
火葬場の予約をします。（直接予約することは、ご遠慮ください。）

◆死亡者が、構成市町村（諏訪市・茅野市・富士見町・原村）の住民の場合

4市町村では受け付けないので、ご遺族または葬祭業者から直接、火葬場を管轄する市町村へ予約してくださ
い。ただし、火葬場が決まっていれば埋葬火葬許可書発行のみは可能です。

◆死亡者が構成市町村以外の住民の場合

三
保
�
松
原�

古
希
�
修
学
旅
行

千葉市
小 林  七 郎
（高森出身）

　

毎
月
送
っ
て
い
た
だ
く
「
広
報
ふ
じ
み
」
で
、
故
郷

富
士
見
町
の
様
子
を
楽
し
み
に
拝
読
し
て
い
ま
す
。
特

に
５
月
号
の
小
学
校
の
新
入
生
が
１
２
１
名
、
中
学
校

で
１
５
１
名
の
少
な
さ
に
今
更
な
が
ら
驚
い
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
境
村
国
民
学
校
の
最
後
の
新
入
生
と
し
て

昭
和
20
年
に
入
学
し
、
す
ぐ
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。
９

年
間
ほ
ぼ
同
じ
顔
ぶ
れ
で
過
ご
し
、
中
学
校
卒
業
時
に

は
、
約
80
名
居
り
ま
し
た
。

　

昔
は
学
校
卒
業
後
、
半
数
近
く
が
就
職
の
た
め
故
郷

を
離
れ
、
北
は
札
幌
か
ら
南
は
宮
崎
ま
で
全
国
各
地
で

生
活
基
盤
を
築
き
、
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

同
年
会
へ
の
参
加
者
も
、
従
来
は
地
元
の
人
々
が
主

体
で
、
遠
方
か
ら
の
参
加
は
皆
無
で
し
た
。
そ
こ
で
、

多
く
の
同
級
生
に
参
加
を
呼
び
か
け
る
た
め
、
地
元
有

志
の
方
々
の
努
力
で
先
生
方
の
消
息
の
確
認
な
ど
住
所

録
の
整
備
を
し
、
90
名
近
い
名
簿
が
完
成
、
開
催
通
知

の
発
送
に
漕
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

　

21
世
紀
の
到
来
と
と
も
に
定
年
を
迎
え
、
少
し
生
活

▲今年の富士見ＯＫＫＯＨにて 　東都高原富士見会のみなさん

総務省による「地デジ」説明会日程

会　場

開催日 9月16日（水） 9月16日（水） 9月18日（金）

①午前10時～ ①午前10時～

②午後1時～

③午後3時～

①午前10時～

②午後2時～ ②午後2時～
時　間

富士見町老人
福祉センター
清泉荘

富士見町
コミュニティ・
プラザ

富士見町
コミュニティ・
プラザ

静香苑の火葬業務中止及び他の火葬場の予約について静香苑の火葬業務中止及び他の火葬場の予約について

問

問

問

有

問 有



結核検診（胸部レントゲン撮影）のお知らせ結核検診（胸部レントゲン撮影）のお知らせ

　 住民福祉課 保健予防係　℡62-9134　　9134

【日　程】

に
ゆ
と
り
が
出
る
と
、
故
郷
へ
の
郷
愁
の
想
い
が
強
く

な
り
、
２
０
０
１
年
に
八
峰
苑
で
同
級
会
を
開
催
、
恩

師
、
同
級
生
40
名
が
再
会
し
ま
し
た
。
以
後
、
毎
年
10

月
頃
富
士
見
高
原
で
開
催
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。 

　

再
開
後
、
10
名
以
上
が
亡
く
な
り
、
同
年
会
開
催
時

の
黙
祷
が
恒
例
と
な
り
ま
し
た
。
寂
し
さ
も
ひ
と
し
お

で
す
が
、
一
昨
年
は
、
八
峰
苑
改
修
前
の
８
月
、
「
ゆ

り
の
里
」
開
園
時
に
開
催
、
鼻
戸
屋
か
ら
の
ゆ
り
の
花

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

昨
年
は
70
歳
の
古
希
を
迎
え
、
自
分
で
動
け
る
う
ち

に
と
昔
々
小
学
校
の
修
学
旅
行
で
初
め
て
海
を
見
た
三

保
の
松
原
へ
「
古
希
の
修
学
旅
行
」
に
行
こ
う
と
の
話

が
出
ま
し
た
。

　

静
岡
在
住
の
み
な
さ
ん
が
当
時
の
集
合
写
真
を
も
と

に
現
地
調
査
の
結
果
、
宿
泊
し
た
旅
館
も
わ
か
り
、
昨

年
11
月
、
地
元
信
州
組
、
関
東
在
住
者
、
静
岡
勢
が
清

水
に
集
結
し
ま
し
た
。

　

久
能
山
東
照
宮
、
羽
衣
の
松
、
三
保
の
松
原
の
散
策

な
ど
、
快
晴
微
風
の
２
日
間
を
楽
し
く
過
ご
し
、
一
層

の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
年
に
な
れ
ば
昔
の
友
だ
ち
も
20
名
以
上
が
鬼
籍

に
入
り
、
持
病
の
痛
み
や
病
後
の
リ
ハ
ビ
リ
、
医
者
か

ら
の
遠
出
の
禁
止
な
ど
、
元
気
な
再
会
も
困
難
な
状
況

で
す
が
、
１
年
で
も
長
く
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
健
在
の
先
生
も
、
乙
事
出
身
で
東
京
在
住
の
五
味
要

先
生
、
青
柳
駅
前
に
お
住
ま
い
の
宮
坂
武
夫
先
生
の
二

人
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
体
調
を
み
て
の
参
加
を
熱
望

し
つ
つ
、
今
年
の
秋
も
地
元
富
士
見
高
原
で
の
開
催
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

〈5月の結核検診を受診されなかった65歳以上の方へ〉〈5月の結核検診を受診されなかった65歳以上の方へ〉

　今年度最終となりますので、まだ受診されていない方は、お忘れなく受診してください。

麻しん風しん（混合）の予防接種はお済みですか？麻しん風しん（混合）の予防接種はお済みですか？
〈高校3年生相当年齢のみなさんへ〉〈高校3年生相当年齢のみなさんへ〉

　平成20年度より、過去に麻しん・風しんの予防接種を１回しか受けてない年代に対し、免疫力を強める目

的で２回目の予防接種を行っています。

まだお済みでない方は、早めに予防接種を受けてください。

期　　　　日 時　　　　　間 会　　　　　場
午前 9:15 ～ 9:30
午前 9:50 ～ 10:00
午前 10:15 ～ 10:30
午前 10:45 ～ 11:00
午前 11:15 ～ 11:25
午後 1:20 ～ 2:00

9月28日（月）

清 泉 荘
乙 事 区 役 所
立沢構造改善センター
富 士 見 区 役 所
木 之 間 公 民 館
保 健 セ ン タ ー

・最寄りの会場で受診してください。費用は無料です。
・２月に行った検診申し込みの際に、結核検診を申し込まなかった方でも、当日会場にて受診する
　ことができます。

・対象となる方には、４月に予診票とお知らせをお送りしています。
・予診票等をなくしてしまった方は、再発行しますので、保健予防係までご連絡ください。

9月24日（木）～30日（水）は、結核予防週間です
○現在、結核は医療や生活水準の向上により、薬を飲めば治る時代になりましたが、今
　でも新しい患者が発生し、年間2,000人以上が命を落としています。結核は日本の
　最大の感染症であり、決して過去の病気ではありません。
○体力や抵抗力の落ちている高齢者への感染が多い状況ですが、最近は若者（20歳
代）　の感染者も増加しています。
○「2週間以上咳が続く」「体のだるさが続く」「タンが出る（タンに血が混じる）」「微　熱
が長く続く」という症状があるときは、すぐに医療機関を受診しましょう。
○抵抗力の弱い赤ちゃんは結核に感染すると重症化しやすく、生命も危ぶまれることがあります。生後6　
ヶ月までにＢＣＧ接種をしましょう。
○結核の早期発見は、本人の重症化を防ぐだけではなく、家族や職場等への感染の拡大を防ぐため
　にも重要です。検診は結核の早期発見に役立ちますので、毎年必ず受けるようにしましょう。

対　　　　　象　　　　　者 実施方法 接種料金
高校3年生

（平成3年4月2日～平成4年4月1日生まれの方） 医療機関における個別接種 無　料

○麻しん（はしか）は人から人へ感染しやすく、時に死に至る重大な病気であることから、世界的に対策が　
進んでいます。その為、アメリカやカナダ、韓国などで長期滞在する際には、麻しん・風しんの予防接種　を
2回済ませていることが求められています。○2007年に麻しんが流行し、社会的な混乱が見られた事か
ら、就職や進学の際に、予防接種を

三保海岸にて　2008.11.21三保海岸にて　2008.11.21

問 有



午前10時より
役場2階会議室

（変更の場合もあります）

9月 9日（水）
10月14日（水）

定例教育委員会定例教育委員会

子どもに関する
何でも相談

子どもに関する
何でも相談

午前9時～午後3時
℡62-3118
教育相談員が
対応します

お気軽にご相談
ください♪
月・火・木曜日

平成21年9月1日発行
富士見町教育委員会編集
℡62-9235
kodomo@town.
fujimi.nagano.jp

編集後記

　私は、“映画館で観たい！”と思う映画はほと
んどありませんが、『ＨＡＣＨＩ』はぜひ観たい
と思い、先日行ってきました。ハチ役の犬の
演技がすばらしく、感動した作品でした。（R）

第17回 友好自治体交流会 開催！第17回 友好自治体交流会 開催！

　

我
家
の
洗
濯
機
は
二
層
式
で
、
二
十
五
年
前
の
製
品

だ
が
、
今
で
も
十
分
活
躍
し
て
い
る
。
家
族
か
ら
は

「
全
自
動
洗
濯
機
に
し
た
ら
」
と
言
わ
れ
る
が
、
さ
ほ

ど
不
便
も
な
く
、
洗
濯
中
で
も
先
に
手
洗
い
し
た
物
を

脱
水
す
る
事
が
出
来
て
便
利
で
あ
る
。

　

指
で
押
す
だ
け
で
様
々
な
暮
ら
し
が
可
能
な
現
代
社

会
。
し
か
し
、
本
来
人
間
が
持
つ
考
え
、
生
き
る
力
を

奪
い
つ
つ
あ
る
。
そ
し
て
、
便
利
さ
と
引
き
換
え
に
失

っ
て
い
る
も
の
も
多
い
気
が
す
る
。

　

「
不
便
な
価
値
」
も
見
直
す
時
代
が
来
て
い
る
と
、

衰
え
か
け
て
い
る
私
の
脳
が
思
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　

社
会
教
育
委
員　

小
林　

み
ち
子

9月20日
（第3日曜日）
は家庭の日

多摩市の小学生とサッカー交流を行いました！多摩市の小学生とサッカー交流を行いました！

　8月3から5日まで、多摩市と富士見町の小学生が総合運動場でサッカー交流を行いました。
　それまでのジメジメした天気が一変、3日間とも晴天に恵まれました。Ｊリーグの『東京ヴェルディ』コーチ陣
の本格的な指導を受けながら、多摩市立八ヶ岳少年自然の家に宿泊し、親交を深めました。

　 生涯学習課 社会体育係（町民センター内）
　　　　　　　 　℡62-2400　　2750

　サッカースポーツ少年団は、現在、小学校1年生から6年生まで、
50人在籍しています。女子も3人在籍し、男子と一緒に頑張って
います。
　週2回の練習と、休日の大会参加、また、他市町村とのサッカー
交流などを行っています。　6年生中心のＡチーム、5年生中心の
Ｂチーム、4年生中心のＣチーム、3年生以下のＤチームと分かれて
いて、各年代別に大会がありますので、全員が試合に出場し、サッ
カーを楽しんでいます♪
　皆さんも一緒に楽しみませんか？

富士見サッカースポーツ少年団

“ 富士見高原中学校 ”
   ラストラン企画へ参加しませんか？
“ 富士見高原中学校 ”
   ラストラン企画へ参加しませんか？

　９月19日（土）・20日（日）に実施される、学校祭“すずらん祭”。本年度

末をもって閉校となる富士見高原中学校として、文字通り最後の学校祭となり

ます。

　“富士見高原中学校”ラストラン企画その１とし

て、すずらん祭２日目の合唱コンクールのなかで、

例年ＣＤに録音している各学年学級の合唱曲に加え、

校歌や生徒会歌の録音を企画いたしました。

　全校生徒・職員はもちろんのこと、合唱コンクー

ルを聴きに来られた保護者の皆様、地域の皆様、同

窓会の皆様にも録音に参加していただき、大きな大

きな歌声にしたいと考えています。

　愛すべき、思い出がいっぱいつまった校歌と生徒会歌。参加者一同のそれぞ

れの想いを、ＣＤや心に録音してみませんか？

 　声を掛け合い、ぜひご参加下さい。申込みは必要ありません。楽譜は用意い

たします。

校歌と生徒会歌のＣＤ録音に参加しよう！校歌と生徒会歌のＣＤ録音に参加しよう！

今から予定していただき、ふるってご参加ください！

お待ちしております♪

日　時：平成21年9月20日（日） “すずらん祭”2日目
　　　　午前10：25～12：05　合唱コンクールにて

場　所：富士見高原中学校体育館

持ち物：富士見高原中学校を愛する心

富士見高原中学校

　８月３日から５日まで、落合小学校５・

６年生の子どもたちが、川崎市青少年の家

において交流会に参加しました。川崎市と

北海道中標津町の５・６年生が集まり、親

交を深めました。

　今年は「日本の科学技術と産業」をテー

マとし、川崎市内の『東芝科学館』と『リ

サイクル工場』を見学し、貴重な体験もた

くさんしました。

問
有
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ゆ

り
の
里
」
開
園
時
に
開
催
、
鼻
戸
屋
か
ら
の
ゆ
り
の
花

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

昨
年
は
70
歳
の
古
希
を
迎
え
、
自
分
で
動
け
る
う
ち

に
と
昔
々
小
学
校
の
修
学
旅
行
で
初
め
て
海
を
見
た
三

保
の
松
原
へ
「
古
希
の
修
学
旅
行
」
に
行
こ
う
と
の
話

が
出
ま
し
た
。

　

静
岡
在
住
の
み
な
さ
ん
が
当
時
の
集
合
写
真
を
も
と

に
現
地
調
査
の
結
果
、
宿
泊
し
た
旅
館
も
わ
か
り
、
昨

年
11
月
、
地
元
信
州
組
、
関
東
在
住
者
、
静
岡
勢
が
清

水
に
集
結
し
ま
し
た
。

　

久
能
山
東
照
宮
、
羽
衣
の
松
、
三
保
の
松
原
の
散
策

な
ど
、
快
晴
微
風
の
２
日
間
を
楽
し
く
過
ご
し
、
一
層

の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
年
に
な
れ
ば
昔
の
友
だ
ち
も
20
名
以
上
が
鬼
籍

に
入
り
、
持
病
の
痛
み
や
病
後
の
リ
ハ
ビ
リ
、
医
者
か

ら
の
遠
出
の
禁
止
な
ど
、
元
気
な
再
会
も
困
難
な
状
況

で
す
が
、
１
年
で
も
長
く
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
健
在
の
先
生
も
、
乙
事
出
身
で
東
京
在
住
の
五
味
要

先
生
、
青
柳
駅
前
に
お
住
ま
い
の
宮
坂
武
夫
先
生
の
二

人
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
体
調
を
み
て
の
参
加
を
熱
望

し
つ
つ
、
今
年
の
秋
も
地
元
富
士
見
高
原
で
の
開
催
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

〈5月の結核検診を受診されなかった65歳以上の方へ〉〈5月の結核検診を受診されなかった65歳以上の方へ〉

　今年度最終となりますので、まだ受診されていない方は、お忘れなく受診してください。

麻しん風しん（混合）の予防接種はお済みですか？麻しん風しん（混合）の予防接種はお済みですか？
〈高校3年生相当年齢のみなさんへ〉〈高校3年生相当年齢のみなさんへ〉

　平成20年度より、過去に麻しん・風しんの予防接種を１回しか受けてない年代に対し、免疫力を強める目

的で２回目の予防接種を行っています。

まだお済みでない方は、早めに予防接種を受けてください。

期　　　　日 時　　　　　間 会　　　　　場
午前 9:15 ～ 9:30
午前 9:50 ～ 10:00
午前 10:15 ～ 10:30
午前 10:45 ～ 11:00
午前 11:15 ～ 11:25
午後 1:20 ～ 2:00

9月28日（月）

清 泉 荘
乙 事 区 役 所
立沢構造改善センター
富 士 見 区 役 所
木 之 間 公 民 館
保 健 セ ン タ ー

・最寄りの会場で受診してください。費用は無料です。
・２月に行った検診申し込みの際に、結核検診を申し込まなかった方でも、当日会場にて受診する
　ことができます。

・対象となる方には、４月に予診票とお知らせをお送りしています。
・予診票等をなくしてしまった方は、再発行しますので、保健予防係までご連絡ください。

9月24日（木）～30日（水）は、結核予防週間です
○現在、結核は医療や生活水準の向上により、薬を飲めば治る時代になりましたが、今
　でも新しい患者が発生し、年間2,000人以上が命を落としています。結核は日本の
　最大の感染症であり、決して過去の病気ではありません。
○体力や抵抗力の落ちている高齢者への感染が多い状況ですが、最近は若者（20歳
代）の感染者も増加しています。
○「2週間以上咳が続く」「体のだるさが続く」「タンが出る（タンに血が混じる）」「微熱が
長く続く」という症状があるときは、すぐに医療機関を受診しましょう。

○抵抗力の弱い赤ちゃんは結核に感染すると重症化しやすく、生命も危ぶまれることがあります。生後6ヶ
月までにＢＣＧ接種をしましょう。
○結核の早期発見は、本人の重症化を防ぐだけではなく、家族や職場等への感染の拡大を防ぐため
　にも重要です。検診は結核の早期発見に役立ちますので、毎年必ず受けるようにしましょう。

対　　　　　象　　　　　者 実施方法 接種料金
高校3年生

（平成3年4月2日～平成4年4月1日生まれの方） 医療機関における個別接種 無　料

○麻しん（はしか）は人から人へ感染しやすく、時に死に至る重大な病気であることから、世界的に対策が進
んでいます。その為、アメリカやカナダ、韓国などで長期滞在する際には、麻しん・風しんの予防接種を2
回済ませていることが求められています。
○2007年に麻しんが流行し、社会的な混乱が見られた事から、就職や進学の際に、予防接種を2回
済ませていることが必要な場合があります。

三保海岸にて　2008.11.21三保海岸にて　2008.11.21

問 有



お
知
ら
せ

      

敬
老
の
日
特
別
入
館

　

北
澤
美
術
館
で
は
、
敬
老
の
日

に
ち
な
み
、
特
別
入
館
を
実
施
し

ま
す
。

●
対　

象

　

満
65
歳
以
上
の
方

（
年
齢
を
証
明
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
い
た
だ
き
、
各
館
の
券

売
場
に
提
示
く
だ
さ
い
）

●
内　

容

９
月
21
日（
月
・
祝
）は
無
料
、
９

月
19
・
20
・
22
・
23
日
の
４
日

間
は
千
円
の
と
こ
ろ
７
０
０
円

（
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
グ

ッ
ズ
付
）
で
入
館
い
た
だ
け
ま
す
。

●
実
施
施
設

　

北
澤
美
術
館
本
館
（
諏
訪
市
）

　

北
澤
美
術
館
新
館

　

（
Ｓ
Ｕ
Ｗ
Ａ
ガ
ラ
ス
の
里
内
）

　

清
里
北
澤
美
術
館
（
北
杜
市
）

　

 

北
澤
美
術
館
本
館

　
　
　
　

 

℡
５
８‐６
０
０
０

   

総
務
省
に
よ
る「
地
上

      

デ
ジ
タ
ル
放
送
」説
明
会

　　

地
上
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
の
デ

ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
よ
り
、
こ
れ

ま
で
ご
覧
い
た
だ
い
た
ア
ナ
ロ
グ

放
送
は
、
平
成
23
年
（
２
０
１
１

年
）
７
月
24
日
ま
で
に
終
了
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

視
聴
者
の
み
な
さ
ん
に
デ
ジ
タ

ル
へ
の
移
行
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

適
切
な
対
応
に
よ
り
デ
ジ
タ
ル
放

送
受
信
の
準
備
を
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
次
の
と
お
り
「
地
デ

ジ
」
説
明
会
を
行
い
ま
す
の
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　

 

長
野
県
テ
レ
ビ
受
信
者

　
　
　
　

 

支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　

 

℡
０
２
６‐２
３
８‐３
０
７
５

   

自
殺
予
防
週
間

        

９
月
１０
日（
木
）

                    

〜
１６
日（
水
）

　

９
月
10
日
の
世
界
自
殺
予
防
デ

ー
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
に
ち
な
み
、
こ
の

時
期
に
「
自
殺
予
防
週
間
」
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

わ
が
国
の
自
殺
者
数
は
平
成
10

年
度
以
降
連
続
し
て
３
万
人
を
超

え
、
本
年
度
も
上
半
期
だ
け
で
、

す
で
に
１
万
７
千
人
の
方
が
自
殺

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
を
考
え
て
い
る
人
も
、
意

志
が
完
全
に
固
ま
っ
て
い
る
人
は

ま
れ
で
、
多
く
の
場
合
、
心
の
中

で
は
「
生
き
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
と
の
間
で
死
の
瞬
間
ま
で
死
の

う
か
止
め
よ
う
か
激
し
く
揺
れ
動

い
て
い
ま
す
。

心
理
的
に
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
て

い
く
中
で
、
救
い
の
手
が
入
る
の

を
待
ち
望
む
心
が
、
言
葉
や
行
為

の
形
で
表
れ
ま
す
。

　

こ
の
自
殺
の
サ
イ
ン
を
、
周
囲

が
見
落
と
さ
な
い
よ
う
注
意
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

 

住
民
福
祉
課 

保
健
予
防
係

　
　
　

 

℡
６
２‐９
１
３
４

　
　
　

 　

９
１
３
４

　 住民福祉課 住民係　℡62-9112　　9112

　8月8日夜の集中豪雨により発生した土砂崩れにより、火葬施設静香苑へ土砂が流入したため、諏訪南行政事務組
合が運営する静香苑の火葬業務を中止しており、現時点で復旧の目途は未定です。
　このため、静香苑が使用可能になるまでの間、岡谷市、塩尻市、山梨県北杜市の火葬施設を利用させていただくこ
ととなりました。町民の皆さまには大変ご迷惑をお掛けしますが、災害時の臨時対応ですので、ご理解とご協力をお
願いします。
　火葬許可申請については当面の間、次のとおり対応します。

従来の静香苑の予約と同様に、ご遺族または葬祭業者からの予約申出により、住所地の市町村窓口において
火葬場の予約をします。（直接予約することは、ご遠慮ください。）

◆死亡者が、構成市町村（諏訪市・茅野市・富士見町・原村）の住民の場合

4市町村では受け付けないので、ご遺族または葬祭業者から直接、火葬場を管轄する市町村へ予約してくださ
い。ただし、火葬場が決まっていれば埋葬火葬許可書発行のみは可能です。

◆死亡者が構成市町村以外の住民の場合

三
保
�
松
原�

古
希
�
修
学
旅
行

千葉市
小 林  七 郎
（高森出身）

　

毎
月
送
っ
て
い
た
だ
く
「
広
報
ふ
じ
み
」
で
、
故
郷

富
士
見
町
の
様
子
を
楽
し
み
に
拝
読
し
て
い
ま
す
。
特

に
５
月
号
の
小
学
校
の
新
入
生
が
１
２
１
名
、
中
学
校

で
１
５
１
名
の
少
な
さ
に
今
更
な
が
ら
驚
い
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
境
村
国
民
学
校
の
最
後
の
新
入
生
と
し
て

昭
和
20
年
に
入
学
し
、
す
ぐ
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。
９

年
間
ほ
ぼ
同
じ
顔
ぶ
れ
で
過
ご
し
、
中
学
校
卒
業
時
に

は
、
約
80
名
居
り
ま
し
た
。

　

昔
は
学
校
卒
業
後
、
半
数
近
く
が
就
職
の
た
め
故
郷

を
離
れ
、
北
は
札
幌
か
ら
南
は
宮
崎
ま
で
全
国
各
地
で

生
活
基
盤
を
築
き
、
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

同
年
会
へ
の
参
加
者
も
、
従
来
は
地
元
の
人
々
が
主

体
で
、
遠
方
か
ら
の
参
加
は
皆
無
で
し
た
。
そ
こ
で
、

多
く
の
同
級
生
に
参
加
を
呼
び
か
け
る
た
め
、
地
元
有

志
の
方
々
の
努
力
で
先
生
方
の
消
息
の
確
認
な
ど
住
所

録
の
整
備
を
し
、
90
名
近
い
名
簿
が
完
成
、
開
催
通
知

の
発
送
に
漕
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

　

21
世
紀
の
到
来
と
と
も
に
定
年
を
迎
え
、
少
し
生
活

▲今年の富士見ＯＫＫＯＨにて　東都高原富士見会のみなさん

総務省による「地デジ」説明会日程

会　場

開催日 9月16日（水） 9月16日（水） 9月18日（金）

①午前10時～ ①午前10時～

②午後1時～

③午後3時～

①午前10時～

②午後2時～ ②午後2時～
時　間

富士見町老人
福祉センター
清泉荘

富士見町
コミュニティ・
プラザ

富士見町
コミュニティ・
プラザ

静香苑の火葬業務中止及び他の火葬場の予約について静香苑の火葬業務中止及び他の火葬場の予約について

問

問

問

有

問 有



　 富士見町役場 建設課 都市計画管理係　℡62-9217　　9217

磯　部　豊　光 82歳 秀　則 富士見台
野　口　　進 97歳 進 立　沢
五　味　崇　朋 87歳 崇　朋 富　里
佐久間　吉　秋 88歳 吉　秋 富　里
眞　道　末　弘 80歳 末　弘 富　里

小　林　　澪 利　明 幸　恵 高　森

五　味　美　宙 亮　介 記代子 南原山

樋　口　珠　那 貴　昭 由　紀 富士見

寺　島　匡一朗 弘　充 愛 富士見

佐　藤　陽　菜 剛 陽　子 富士見

武　居　夏　希 満　弘 ル　ミ 南原山

金　子　創　和 真　人 奈美子 富　里

  みお

 み  ひろ

 じゅ  な

 きょう いち ろう

 ひ  な

 なつ  き

 そ  わ

 ■7月15日～8月14日の届出■ 〈敬称略〉
●転入・転居・出生は14日以内に　死亡は7日以内に届出を

出生おめでとう

おくやみ申し上げます

出生おめでとう
氏　名 父の名 区　名母の名

区　名世帯主

おくやみ申し上げます
氏　名 年齢

細　川　雄　也 御射山神戸
井　原　優　花 茅野市

前　島　清　寿 若　宮
平　出　恵　子 先　達

松　井　貴　宣 南原山
雨　宮　夕　貴 南原山

平　出　勇　太 葛　窪
小　平　かす美 茅野市

氏　名 出身地

結婚おめでとう結婚おめでとう

景観タウンウォッチング2009年景観タウンウォッチング2009年

～立沢・神戸・若宮の神社などを訪ねて、富士見の自然の神秘を体感しよう～
『富士見の身近な場所にある巨木探しが、自分でできるようになるよ。』

～立沢・神戸・若宮の神社などを訪ねて、富士見の自然の神秘を体感しよう～
『富士見の身近な場所にある巨木探しが、自分でできるようになるよ。』

富士見の巨木を見に行こう富士見の巨木を見に行こう富士見の巨木を見に行こう 相

談

教

室

募

集

　 財務課 収納係  ℡62-9123  　9123

後期高齢者医療保険料／国民健康保険料
保育料／上下水道使用料／住宅使用料

※毎週火曜日は午後7時まで夜間納税窓口を開設してい
　ます。ご利用ください。〈9月第4週は、火曜日が休日の　
ため24日（木）に開設します〉

納期限・振替日は9月30日（水）です納期限・振替日は9月30日（水）です

ビックリ!

　 諏訪地方事務所 地域政策課　℡57-2900

■スローガン　 信濃路は  ルールとマナーの  走るみち。
■期　　　間　 平成21年9月21日（月）～30日（水）

　夕方や夜間になると、車の運転者から歩行者や自転車が見えにくくなり危険です。運転者は早目点灯

を心がけ、歩行者や自転車利用者は、明るい色の服装や反射材で発見されやすい工夫をするなど、町民

みんなで交通事故に遭わないようにしましょう。

交通事故相談所巡回相談

運動の重点

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
●全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
●飲酒運転の根絶
●生活道路における交通事故の防止

■日　時　毎月第2木曜日　午前10時～午後3時　※平成22年2月のみ10日（水）
■会　場　諏訪合同庁舎3階  301号会議室

交通事故に関することでお悩みの方は、お気軽にご相談ください。 
相談は無料、秘密は厳守します。

どんなビックリ巨木があるか見つけよう。
実際に巨木の大きさを測って木の年を計算してみよう。

巨木と共にある文化財を見てみよう。

10月3日（土） ※小雨決行
午前8時30分富士見町役場前集合
　※現地を回り景観ウオッチング
　※雨天のとき、役場にて昼食
おおむね午後3時　役場にて解散
町内に在住・在勤・在学（小学生以上）で、町の景観
づくりに関心のある方ならどなたでも参加できま
す。
30名（定員になり次第締め切ります。）
お弁当・飲み物・雨具
9月18日（金）までに住所・氏名・年齢・連絡先を下
記までご連絡ください。

［期　　日］
［日　　程］

［対　　象］

［定　　員］
［持 ち 物］
［申し込み］

※参加は無料です。
※主催者において１日のみの保険に加入しますが、開催当日の
　事故についての責任は一切負いませんのでご了承ください。

主催：富士見町景観推進協議会　協力：富士見町教育委員会

   

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
多

重
債
務
者
無
料
相
談
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
借
金
で
お
困
り
の
方
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

９
月
14
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
予
約
制
に
よ
る
面
接

　

〈
受
付
〉８
月
31
日（
月
）か
ら

　　

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
お
か
や

　

 　

岡
谷
市
中
央
町
１‐１‐１

　
　
　
　
　
（
ラ
ラ
オ
カ
ヤ
１
階
）

　
　
　
　

℡
２
３‐８
２
６
０

  

諏
訪
赤
十
字
病
院

   

第
１０
回
み
ん
な
の
が
ん
教
室

●
日　

時　

９
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
３
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　

４
時
30
分

●
会　

場　

諏
訪
赤
十
字
病
院

　
　
　
　
　

２
階 

研
修
セ
ン
タ
ー

●
テ
ー
マ　
「
が
ん
と
放
射
線
治
療
」

●
講　

師　

五
味
光
太
郎

　
　
　
　
　

（
放
射
線
科
医
師
）

●
参
加
費　

無
料

　

 

諏
訪
赤
十
字
病
院

　
　

 

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 

℡
５
７‐７
５
０
２

 

第
２４
回
富
士
見
町
民

 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

●
日　

時

　

９
月
15
日
（
火
）

　

〈
受
付
〉
午
前
８
時
～
８
時
30
分

●
会　

場

　

町
民
広
場
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

●
参
加
資
格

　

町
内
在
住
の
方

●
申
し
込
み

　

大
会
当
日
に
会
場
で
受
付

　

 

生
涯
学
習
課 

社
会
体
育
係

　
　
　

 

・６
２‐２
４
０
０

　
　
　

 　

２
７
５
０

    

9
月
期
パ
ソ
コ
ン
訓
練
生

●
募
集
内
容

昼
間
全
21
回
（
初
級
・
中
級
・
検
定
）

／
昼
間
全
10
回（
デ
ジ
カ
メ
水
曜
・

金
曜
コ
ー
ス
）
／
夜
間
全
21
回
（
初

級
・
中
級
・
経
理
事
務
科
）

●
定　

員　

各
コ
ー
ス
共
15
名

●
受
講
料

　

全
21
回
３
万
円

　

全
10
回
１
万
５
千
円

●
申
し
込
み

９
月
１
日
（
火
）
よ
り
先
着
順

に
受
付

●
夜
間
コ
ー
ス
は
雇
用
保
険
加
入

　

者
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

　

 

諏
訪
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　
　

 

℡
５
２‐４
３
０
６

  

御
柱
祭
ゆ
か
り
の
地
を
巡
る

　
　
　

   

バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

　

諏
訪
大
社
上
社
・
下
社
の
山
出

し
、
里
曳
き
の
ル
ー
ト
を
巡
り
ま

す
。(

雨
天
決
行)

●
期　

日　

10
月
16
日
（
金
）

●
時　

間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30

分
（
予
定
）

●
対　

象

　

概
ね
50
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な

　

た
で
も

●
集
合・解
散　

諏
訪
合
同
庁
舎

●
参
加
費　

50
円
（
保
険
料
）

●
持
ち
物

弁
当
・
飲
み
物
・
筆
記
具
・
雨

具
●
定　

員　

45
名
（
先
着
順
）

●
申
込
期
限

　

９
月
30
日（
水
）（
必
着
）

●
申
込
方
法

「
御
柱
」と
書
き
、住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
性
別
、
電
話
番
号
を
記

入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
郵
送
の
宛
先
〉

　

〒
３
９
２‐８
６
０
１

　

諏
訪
市
上
川
１‐１
６
４
４‐１
０

　

諏
訪
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

〈
Ｆ
Ａ
Ｘ
〉５
７‐２
９
６
３

●
主
催・問
い
合
わ
せ（
事
務
局
）

　
（
財
）長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ

　

ン
タ
ー
諏
訪
支
部（
諏
訪
合
同
庁

　

舎
４
階
）

　

℡
５
３‐６
０
０
０ 

内
線
２
３
５
４

※
本
行
事
は
諏
訪
長
寿
賛
助
会
の

ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

有

問

問

予
約

問

問

申
込

問 有申込

問 有

問



◆法律相談　　　　 住民福祉課住民係　℡62-9112　　9112
◆心配ごと相談　　 社会福祉協議会　　 ℡62-6766　　8988

国
保
だ
よ
り

国
保
だ
よ
り

国
保
だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

国
民
年
金

　
　

だ
よ
り

立沢・瀬沢新田・桜ヶ丘
乙事・小六・高森・烏帽子
富士見高原ペンション

役場窓口業務 延長日役場窓口業務 延長日

資源物の収集資源物の収集

粗大ごみの収集粗大ごみの収集

休日当番医・薬局休日当番医・薬局

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

相談・説明会相談・説明会

スポーツスケジュールスポーツスケジュール
9月15日（火）・24日（木）・29日（火）・10月6日（火）

10月 1日（木） 本郷・落合・境地区
9月17日（木）

9月28日（月）

富士見地区

10月 1日（木）

10月 5日（月）

毎週月曜日　午前9時～11時
（祝日も実施）
役場裏駐車場（第2体育館駐車場）

全町対象／燃えるごみの収集全町対象／燃えるごみの収集
日　　　時

場　　　所

9月13日（日）　午前9時～11時

※収集は年4回で次回は12月13日（日）です。
役場前駐車場

全町対象／資源物・粗大ごみの収集全町対象／資源物・粗大ごみの収集
日　　　時
場　　　所

富士見地区
9月17日（木） 本郷・落合・境地区

相談・説明会名 日　　　　時 会　　　　場

結 婚 相 談

町民センター

町民センター
※予約は不要です。

役場3階 301会議室

長野県行政書士会館
長野市南県町1009-3
℡026-224-1300

 結婚相談所（消防署隣り）
℡62-7853

行 政 相 談 9月18日（金）
午前10時～午後3時

心 配 ご と 相 談 9月18日（金）
午前10時～午後3時

出 張 年 金 相 談 10月7日（水）
午前10時～午後3時

9月15日（火）・22日
（火・祝）・29日（火）
10月4日（日）
午後1時～午後6時

10月2日（金）・5日（月）
・6日（火）
午前10時～午後4時
〈内容〉金銭・土地・交通事故
　・離婚・扶養・相続、差別・
　いじめ　他

2日（金） 茅野市役所
5日（月） 岡谷簡易裁判所
6日（火） 諏訪市公民館
　 2日・6日：長野地方裁判所
　 　諏訪支部 ℡52-1670
　 5日：岡谷簡易裁判所
　 　　　　 　℡22-3195

9月17日（木）
午前10時30分～午後3時
面談及び電話相談
〈内容〉相続・遺言手続、
　各種契約書、権利義務関係
　等の手続　他

10月1日（木）
午後5時～午後7時
〈内容〉登記（不動産・法人）、
　クレジット・サラ金、借地
　借家、不動産の売買・贈与、
　高齢者・障がい者の財産
　管理、悪質商法被害　他

町民センター

法 律 相 談 10月9日（金）
午後1時～午後5時 コミュニティ・プラザ 2階

一般相談は電話で受付
（毎週火曜日～土曜日）

県男女共同参画センター
（岡谷市）℡22-8822

20日（日）

13日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

4日（日） 未　定

期　　日 当  番  医 当番薬局

9　
　
　
　
　
　
　

月

１０
月

12日（土）
13日（日）
19日（土）
20日（日）
21日（月・祝）
22日（火・祝）
23日（水・祝）
26日（土）
27日（日）
3日（土）
4日（日）
10日（土）

６２-２０６５
６２-７００４
６２-３２５３
６２-５６５６
６２-５３９１
６２-２４２１
６２-２０９３
６４-２６４９
６５-３２１３
６６-２０７８
６２-２０６５
６２-７００４

9　
　
　
　
　
　
　

月

１０ 　

月

坂 本 鉄 工 所
窪 田 設 備
窪田鉄工設備
エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備
太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業
坂 本 鉄 工 所
窪 田 設 備

月　　日 当　番　店
３１５３
５８３３
２７６６
２７３２
３７１２

８６９０
８９４０
５３９６

３１５３
５８３３

有線電話

※プラスチック類のみ

　 生涯学習課社会体育係　℡62-2400　　2750

日　　　時 事　　業　　名 会　　　　場

10月10日（土）
午後7時～

10月10日（土）
       11日（日）

体育施設利用者会議 町民センター

第32回
町民スポーツ祭

第24回
町民マレットゴルフ大会

町内体育施設

10月5日（月）
午後7時30分～

町民スポーツ祭
全体実行委員会 町民センター

9月15日（火）
受付：午前8時～ 町民広場マレットゴルフ場

9月12・26日（土）
午後5時～

9月11日（金）
午後7時～

小学生野球教室⑪⑫ 町民広場野球場
（雨天：海洋センター）

フリースポーツデー9月25日（金）
午後7時30分～

地域スポーツクラブ事業
ナチュラルウォーキング
【諏訪湖一周】

9月19日（土）
荒天：20日（日）
午前9時～

諏訪湖ヨットハーバー
集  合

町民センター

地域スポーツクラブ事業
ストレッチの集い

9月25日（金）
10月8日（木）
午前10時～

町民センター

地域スポーツクラブ事業
すくすくスポーツ 町民センター

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
み

な
さ
ん
、6
月
の
集
団
検
診
は
受
診
さ
れ
ま

し
た
か
？　

　

ま
だ
未
受
診
で
、人
間
ド
ッ
ク
を
含
め
、

医
療
機
関
で
の
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方

は
、是
非
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期　
　

日　

10
月
27
日
（
火
）

●
会　
　

場　

保
健
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
午
前
11
時

●
そ
の
他

　

問
診
票
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

 

保
健
セ
ン
タ
ー
内

　

 

住
民
福
祉
課 

保
健
予
防
係　

　
　

 

℡
６
２‐９
１
３
４　
　

９
１
３
４

●
新
た
に
申
請
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

　

り
ま
す
。
お
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

　

だ
さ
い
。

●
対　

象

　

学
生
の
方
や
、
仕
事
な
ど
で
家
か
ら
離

　

れ
た
場
所
に
滞
在
し
て
い
る
方
な
ど
で
、

　

引
き
続
き
被
保
険
者
証
が
必
要
な
方
。

●
手
続
窓
口　

役
場
１
階
２
番
の
窓
口

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

◯
…
印
鑑
／
被
保
険
者
証

　

◯
…
印
鑑
／
被
保
険
者
証
／
在
学
証
明

　
　
　

書
（
学
生
証
の
写
し
可
）

※
今
年
４
月
以
降
に
申
請
し
た
方
は
、
在

　

学
証
明
書
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

 

住
民
福
祉
課 

国
保
年
金
係 

資
格
担
当

　

 　

℡
６
２‐９
１
１
１　
　

９
１
１
１

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み
な
さ
ん
が

現
在
使
わ
れ
て
い
る
被
保
険
者
証
は
、9
月

末
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
、１０
月
1
日
か
ら

新
し
い
被
保
険
者
証
を
使
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

●
個
人
ご
と
に
、
カ
ー
ド
化
さ
れ
て
い
ま

　

す
。

●
９
月
末
日
ま
で
に
、
世
帯
単
位
で
郵
送

　

し
ま
す
。
届
い
た
ら
内
容
を
ご
確
認
く

　

だ
さ
い
。

●
回
収
し
ま
す
。

　

回
収
方
法
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

①
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送
い
た
だ

　
　

く
。

　

②
直
接
役
場
１
階
２
番
の
窓
口
へ
持
参

　
　

い
た
だ
く
。

新
し
い
被
保
険
者
証
を

　
　
　
　
　

 

送
付
し
ま
す

新
し
い
被
保
険
者
証
を

　
　
　
　
　

 

送
付
し
ま
す

特
定
健
診（
集
団
）を

　
　
　

 

追
加
実
施
し
ま
す

特
定
健
診（
集
団
）を

　
　
　

 

追
加
実
施
し
ま
す

ご
存
知
で
す
か
?

　
　

 

保
険
料
の
免
除
制
度

ご
存
知
で
す
か
?

　
　

 

保
険
料
の
免
除
制
度

新
し
い
被
保
険
者
証

◯・
◯
な
ど
の
被
保
険
者
証

古
い
被
保
険
者
証

学

遠
学遠

　

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、将

来
の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
り
、い
ざ
と
い
う
と
き
の
障

害
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、お
早
め
に
免
除
制
度
の
申
請
を
し
ま

し
ょ
う
。

●
免
除
の
申
請
を
さ
れ
る
場
合

　

市
町
村
民
税
の
申
告
内
容
を
も
と
に
審

　

査
が
あ
り
ま
す
。
所
得
申
告
（
被
保
険

　

者
（
申
請
者
本
人
）
・
配
偶
者
・
世
帯

　

主
の
す
べ
て
の
方
）
を
忘
れ
ず
に
行
っ

　

て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

退
職
（
失
業
）
に
よ
る
特
例
免
除
も
あ

　

り
ま
す
。

　

 

岡
谷
社
会
保
険
事
務
所

　
　
　
　
　

 

℡
２
３‐３
６
６
１（
代
表
）

高
額
な
医
療
費
と
介
護
費
を

合
算
し
て
負
担
を
軽
減
し
ま
す

●「
高
額
医
療・高
額
介
護
合
算
療
養
費

　

制
度
」の
申
請
受
付
が
始
ま
っ
て
い
ま

　

す
。

●
1
年
間（
毎
年
8
月
か
ら
翌
年
7
月　

ま
で
）の
医
療
と
介
護
の
自
己
負
担
の　

合
計
額
が
高
額
と
な
る
場
合
、負
担
が　

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

 

・ 

加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保
険
窓
口

　

 

・ 

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「 法 の 日 」週 間
無料法律等相談所

行 政 書 士
無 料 相 談 会

県下一斉司法書士
無 料 法 律 相 談

女 性 の た め の
悩 み 相 談

さくら藤沢薬局
℡61-1815

ミツワ西友薬局
℡62-7586
藤 沢 薬 局
℡62-2106

さくら藤沢薬局
℡61-1815

ミツワ西友薬局
℡62-7586

さくら藤沢薬局
℡61-1815
ミツワ西友薬局
℡62-7586

やまびこクリニック
℡61-2155

高 原 病 院
℡62-3030

高 原 病 院
℡62-3030

高 原 病 院
℡62-3030

高 原 病 院
℡62-3030

高 原 病 院
℡62-3030

問

問 有

有
有

問

問

要予約

有

問

問

問

有



・
本
郷
小
学
校
の
学
校
給
食
調
理
業
務
を
委

　

託
。
６
校
中
４
校
が
委
託
と
な
り
、
学
校

　

給
食
全
体
の
経
費
を
８
６
７
万
円
削
減
。

・
公
営
住
宅
ス
ト
ッ
ク
総
合
計
画
を
策
定
、

　

教
員
住
宅
の
一
般
開
放
を
含
め
計
画
的
に

　

管
理
。

・
指
定
管
理
者
制
度
導
入
は
平
成
18
年
度
ま

　

で
の
11
施
設
以
外
進
展
な
し
。

・
開
発
公
社
の
運
営
に
関
し
、
観
光
戦
略
構

　

築
業
務
に
よ
る
他
、
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

な
ど
の
支
援
体
制
確
立
。

・
地
域
担
当
職
員
の
配
置
に
よ
り
、
各
区

（
集

　

落
組
合
）
の
活
動
の
支
援
及
び
相
談
案
件

　

の
処
理
の
実
施
。　
　

・
各
種
委
員
を
公
募
し
女
性
委
員
９
名
を
登

　

用
。

　

女
性
消
防
団
員
１
名
登
用
。

・
区
（
集
落
組
合
）
加
入
促
進
の
た
め
、
行

　

政
区
加
入
検
討
委
員
会
よ
り
中
間
答
申
を

　

受
け
る
。

・
総
合
窓
口
業
務
を
住
民
福
祉
課
か
ら
総
務

　

課
に
移
管
し
、
人
材
派
遣
会
社
に
委
託
。

・
諏
訪
６
市
町
村
同
一
歩
調
に
よ
る
税
・
国

　

保
料
の
コ
ン
ビ
ニ
納
付
の
実
施
決
定
。

・
事
務
事
業
評
価
（
３
０
９
事
業
）
に
よ
る

　

評
価
を
基
に
、
本
年
度
予
算
に
結
果
を
反

　

映
。

・
正
職
員
は
目
標
（
平
成
21
年
度
ま
で
に
16

　

名
削
減
）
を
上
回
る
19
名
削
減
。

・
人
事
考
課
に
よ
り
職
員
の
能
力
開
発
と
人

　

材
育
成
の
推
進
を
継
続
実
施
。

・
町
債
千
８
０
０
万
円
、
下
水
道
債
１
億
７

　

千
２
４
３
万
円
の
繰
上
償
還
を
実
施
。

・
税
の
徴
収
率
は
前
年
度
実
績
を
や
や
下
回

　

っ
た
も
の
の
、
積
極
的
な
滞
納
処
分
を
実

　

施
。

・
資
材
支
給
・
補
助
金
に
よ
る
自
営
工
事
の

　

推
進
。

・
現
場
説
明
会
の
廃
止
、
一
般
競
争
入
札
の

　

導
入
決
定
。

・
選
挙
に
お
け
る
開
票
シ
ス
テ
ム
導
入
決
定
。

・
事
務
事
業
評
価

・
予
算
の
効
率
的
な
配
分
に
よ
る
健
全
な
財

　

政
運
営

・
納
税
の
利
便
性
の
向
上
と
滞
納
整
理
業
務

・
介
護
相
談
員
派
遣
事
業
・
介
護
予
防
事
業

・
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
対
策
事
業

・
観
光
宣
伝
対
策
事
業

・
パ
ノ
ラ
マ
ス
キ
ー
場
の
運
営
支
援

・
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業　

他

・
清
泉
荘
機
能
回
復
公
園
管
理
（
地
域
に
よ

　

る
管
理
体
制
へ
の
移
行
）

・
下
水
道
施
設
整
備
（
面
的
整
備
の
終
了
）

・
食
材
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
通
園
補
助
事
業
（
平
成
20
年
度
基
準
額
の

　

見
直
し
）

・
防
災
倉
庫
設
置
（
計
画
完
了
。
規
模
の
検

　

討
で
休
止
）

・
老
人
医
療
費
給
付
（
平
成
19
年
度
廃
止
。

　

経
過
措
置
者
の
み
）

・
同
報
無
線
整
備

・
Ｉ
Ｓ
Ｏ
規
格
取
得
支
援

・
新
農
業
水
利
シ
ス
テ
ム
保
全
対
策
事
業

・
森
山
汀
川
生
家
跡
地
整
備
管
理
事
業　

他

　

 

総
務
課 

企
画
統
計
係

　
　
　

℡
６
２‐９
３
２
２　
　

９
３
２
２

　 住民福祉課 保健予防係　℡62-9134　　9134

◆相談・教室

9月15日（火）
10月 2日（金）
9月29日（火）
9月11日（金）
10月 7日（水）
9月17日（木）
10月 9日（金）
10月 1日（木）
10月 5日（月）
10月 8日（木）

10月 8日（木）

9月28日（月） 午前10:15～11:00 子育てひろば「AiAi」
（町民広場：研修センター）

事　　　業　　　名 期　　日 受　付　時　間 会　　　　場

有

（9月11日～10月10日）
◆健康診査・予防接種

4 ヵ 月 児 健 診
1歳6ヵ月児健診
2歳児歯科健診
3 歳 児 健 診
B 　 C 　 G

3 種 混 合

ポ リ オ

平成21年5月生まれ
平成20年3月～4月生まれ
平成19年7月～8月生まれ
平成18年7月～8月生まれ
平成21年4月8日～平成21年7月7日生まれ

生後6ヵ月～7歳6ヵ月

平成20年12月～平成21年5月生まれ（1回目）
平成20年6月～平成20年11月生まれ（2回目）
今まで受けられなかったお子さん

午後1:00

午後1:30

午後1:15～1:50（受付）

保健センター

保健センター
9月18日（金） 午前9:30～10:30

9月16日（水） 午後1:10～1:20 保健センター

事　　業　　名 対　　象　　児 期　　日 集　合　時　間 会　　場

富士見町健康カルタ

◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200
◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200

◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134
◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134

― 富士見町健康づくり計画「健康ふじみ21」
　　　　　　　　　　　　　を推進しています ―

　残暑が続いて出かけるにもごしたくて、ここのところ
家にこもってばっかりだ。食欲も無くて昼過ぎまでパン
ひとつで済ませていたら、新聞屋のお兄さんが集金に来
た。
「はいはい～」と言って調子よく財布を取りに行こうと
するが、なんだかふらふらする。お兄さんにモノを言お
うと思うが、変だよ、口の中が乾くし、舌がうまくまわ
らない・・。そうするうちに廊下にヘタリと座り込んで
しまった。
・・・気がつくと布団に寝かされ、横には冷蔵庫にあっ
たスイカと、近所の民生委員さんと、支援センターのお
姉さん。お姉さんが脇の下に手を入れて、「まだ乾いて
るね。おばあちゃん、脱水みたいだね。」
・・・そういえばご飯抜いたからお茶も飲んでいなかっ
た。
　「夏は喉が渇いた、と思わなくても水分をこまめに摂
らないとね。ご飯が食べられないときは、余計に水分摂
らなきゃだめだよ。」とスイカを差し出してくれた。
　「トイレの心配もあるけど、夜の寝汗で脱水になって
脳梗塞になることもあるからね。朝昼晩コップ１杯、水
かお茶を飲む習慣をつけるといいですよ。」
　ああ、びっくりした。孫が遊びに来る前に元気になら
なくちゃ。
　新聞屋のお兄さんもよく支援センターに連絡してくれ
て、助かったよー。ありがとさまえ。

　「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクス
リ」という標語を聞いたことはありますか？
　これは「健康増進普及月間」の統一標語です。この意
味は、「生活習慣病は、運動・食事・禁煙など、個人の
生活習慣を改善することで、薬に頼らず予防できる」と
いうものです。
　しかし、「生活習慣の改善といわれても、運動する時
間がない」「運動や食生活に気をつけているのに体重が
減らない」など、悩みを抱える方もいらっしゃるのでは
ないでしょうか。・・・たとえば、
●日常生活の中でこまめに体を動かす。
　（エレベーターより階段を使う、
　  買い物は自転車や徒歩で行く）
●間食をお菓子から果物や牛乳、ところてん
　など、ヘルシーな食品に変えてみる。
●毎日体重計にのる。
など、自分なりに実施しやすいことから始めると良いか
もしれません。ご自分にとって何が気軽に取り組めそう
か、そして継続できそうか、この機会に考えてみません
か？
　さらに、１年に１度、健康診査を受けて、ご自分のか
らだの状況をチェックしましょう。

「見つけよう  自分に足りない  栄養を」
平成18年度 富士見小学校6年　太田 　澪

おばあちゃんの　　　　　
　　　ありがとさまえ日記
－脱水に気をつけよう編－

9月○日○曜日

9月は「健康増進普及月間」です！

平
成
20
年
度

「
行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）」

「
事
務
事
業
評
価
結
果
」を
公
表
し
ま
す

平
成
20
年
度

「
行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）」

「
事
務
事
業
評
価
結
果
」を
公
表
し
ま
す

■ 

民
間
委
託
の
推
進

■ 

公
共
施
設
の
管
理
運
営
と
有
効
利
用

■ 

組
織・機
構
の
見
直
し

■ 

行
政
評
価
に
よ
る
事
務
事
業
の
見
直
し

■ 

経
費
の
節
減
合
理
化
な
ど
財
政
の
健
全
化

◆ 

Ｃ
評
価（
縮
小・統
廃
合
）…
4
事
業

◆ 

Ｄ
評
価（
休
止・廃
止
）…
2
事
業

◆ 

Ｅ
評
価（
事
業
完
了
）…
１１
事
業

■ 

公
共
工
事
の
コ
ス
ト
削
減

■ 

選
挙
管
理
委
員
会
関
係

◆ 

Ａ
評
価（
拡
大
）…
１９
事
業

■ 

定
数
管
理
の
適
正
化

■ 

職
員
の
能
力
開
発
と
人
材
育
成

■ 

外
郭
団
体
の
経
営
健
全
化

■ 

地
域
協
働
の
推
進

【
評
価
結
果
】

行
政
改
革
進
捗
状
況（
行
政
評
価
）

　

平
成
２０
年
度
は
、第
4
次
行
政
改
革
大

綱（
平
成
１７
年
度
〜
平
成
２１
年
度
ま
で
の

5
ヵ
年
）実
施
計
画
に
お
け
る
4
年
目
と

し
て
の
評
価
を
行
い
ま
し
た
。

　

Ａ
評
価（
目
標
ほ
ぼ
達
成
）は
６８
項
目
中

４２
項
目（
６１・８
％
）で
し
た
。各
項
目
別
の

主
な
取
組
み
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

事
務
事
業
評
価

　

町
で
は
事
務
事
業
の
効
率
化
を
推
進
す

る
た
め
、「
事
務
事
業
評
価
」を
実
施
し
て

い
ま
す
。平
成
２０
年
度
は
３
０
９
事
業
の

評
価
を
行
い
ま
し
た
。

〈
事
務
事
業
評
価
の
導
入
目
的
〉

　

●
町
民
へ
の
説
明
責
任

　

●
職
員
の
意
識
改
革・改
善
意
欲
の　

　

向
上　

　

●
事
務
事
業
の
効
率
化
の
向
上

　

●
事
務
事
業
の
見
直
し

【
評
価
結
果
の
公
表
】

　

評
価
結
果
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲　

載
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

事
後
評
価
か
ら
見
出
さ
れ
た
課
題
や
問
題

点
に
つ
い
て「
改
革・改
善
」を
図
る
こ
と
で
、効

率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

地 域 乳 幼 児 相 談

乳 幼 児 相 談

母親学級① 歯科健診・調理実習
問

有有 有有

問

有



 シメジ100gは石づきを除きほぐす。
ブロッコリー20gは小房に分けて茹でる。
赤唐辛子1/4本は種を除き、水で戻し細かく切る。
小鍋にサラダ油小さじ1/2を熱し、みじん切りのしょうが大
さじ1/2と②を弱火で炒め、梅肉大さじ１・砂糖大さじ
1/2・酒小さじ１を加え炒りつける。
豚ロース肉生姜焼き用120gを半分に切り、ボールに入れて
③を混ぜ、肉を皿に放射状に並べ、中央にシメジを置く。
⑤を強火で10分蒸す。
レタス２枚を敷いた皿に、蒸し上がった肉とシメジを盛る。
蒸し汁に水溶き片栗粉（片栗粉・水各小さじ１）を加えて
とろみをつけて肉にかけ、ブロッコリを飾る。

　今日から明日へとたゆみなく続くまちづくり、地元事業者の皆さんの活躍は大きな力です。町民の皆さんも、どう
ぞ応援をよろしくお願いします。
　今月は、 乙事で酪農業を営む北原 響さんをご紹介します。

北原　響さん（40歳　乙事）　酪農業
長男 駿くん（左）、次男 颯くん（右）とともに

Q１ 仕事の内容をご紹介ください

乳牛の搾乳と自然飼料の生産です。

Q２ この仕事を選んだ理由は？

酪農の大学を卒業し、ＪＡ信州諏訪に就職しましたが、父の
家業を継ぎ、この道に入りました。

Q３ 仕事の中でご苦労されていることは？

近年、穀物や輸入飼料の高騰でえさ代が高くなったり、異常
気象で急に暑くなったり雨が降ったりで、
仕事が進まないこと。牛も大変です。

近隣の休耕田などを借りて、生まれ育
った八ヶ岳山麓で、トラクターに乗っ
て農作業ができることです。

自家産の牛を自給飼料で育てて、いい
牛を産出したいです。

Q４
この仕事をしていて良かった
ことは？

Q５ 今後の抱負をお聞かせください

最後に一言!最後に一言!
みなさん、牛乳に輸入品はありません。もっと
牛乳を飲んでください。牛乳を飲んで、健康
な生活を送りましょう！ 

このコーナーでは、町内で
自営業を営まれている皆さ
んをご紹介しています。

①疲れをとるには、運動後早めの食事をし、炭水化物でエネルギーを　
補給します。
②同時に大切なのは元気のもと、ビタミンＢ１です。
糖質の代謝を良くする働きがあるので、炭水化物と一緒にとれば、　
エネルギーの吸収率がアップします。
●炭水化物（糖質）を多く含む食品
　　‥‥ご飯、パン、うどん、じゃがいも、かぼちゃ、バナナなど。
●ビタミンＢ１を多く含む食品
　　‥‥卵、豚肉、緑黄色野菜、牛乳、豆製品など。
　これらは、にんにく、にら、ねぎと一緒にとれば、効果が倍増します。

【提供：地域活動栄養士】

9月…スポーツの秋です。
食事で効果的に
　   疲労回復しましょう。

9月…スポーツの秋です。
食事で効果的に
　   疲労回復しましょう。

①
②

③

①
②

③

①
②
③
④

⑤

⑥
⑦

 1/2個、千切りにしたキュウリ・ニンジン各24g、水切りし
た①を合わせ、しょうゆ・砂糖・酢各小さじ２弱、塩
0.5g、ごま油小さじ２、豆板醤小さじ1/2で和える。
器に②と厚さ５mmにスライスしたトマト1/2個を盛りつける。③

シメジと豚肉の梅肉蒸し（2人分） 136kcal／人

―明日に疲れを残さないために― 〈運動後の食事のとり方〉

1

鍋に中華ブイヨンと水２カップを煮立て、青ネギ１本は斜
め切りにする。
①の鍋にクリームコーン缶1/2（110g）を加えて煮立て、ア
クを取って酒大さじ1/2、塩小さじ1/3、こしょう少々で味
をつける。
②に水溶き片栗粉（片栗粉・水各大さじ1/2）を加えてとろ
みをつけ、割りほぐした卵１個を流し入れ、さっと大きく
ひと混ぜする。
卵が半熟状態になったら火を止め、器に注ぐ。
①の青ネギを散らして出来上り。

①

②

③

④
⑤

卵とコーンのスープ（2人分） 93kcal／人 3

 糸寒天４gをたっぷりの水に20分浸けて戻す。
茹でて細かく裂いた鶏ムネ肉50g、スライスしたパプリカ黄

①
②

寒天の棒々鶏（2人分） 109kcal／人2

農業者の皆さん、
老後の備えは万全ですか?

老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！

65歳からの平均余命は・・・ 夫婦2人の場合

国民年金だけでは…
年間：158万円老後の家計費

年間：272万円

年間：114万円（1か月あたり約10万円）不足

農業者年金は老後生活をがっちりサポート
農業者年金のメリット

保険料支払いによる節税効果の試算（所得税・住民税）

農業者年金の試算額

●少子・高齢時代に強い積立方式の年金！
●終身年金で80歳までの保証付き！
●支払った保険料は全額社会保険料控除！
●手厚い政策支援！ 保険料に国庫補助も
～農業者の方なら広くご加入いただけます～

一定の要件を満たす方に月額最高1万円、
通算すると最大で216万円

公的年金
ならではの
税制上の
優遇措置

保　険　料　の　額　が

税　率

15%の場合

月額2万円
（年額24万円）の場合

月額5万円
（年額60万円）の場合

月額6.7万円
（年額80.4万円）の場合

20%の場合

30%の場合

36,000円

48,000円

72,000円

90,000円

120,000円

180,000円

120,600円

160,800円

241,200円

●各欄の金額が節税効果で、保険料支払い後も適用される税率に変動がないものと
　して試算しています。

加　入
年　齢

納　付
期　間

試　　算　　額
性 別 保険料2万円 保険料3万円

20歳 40年
男性

30歳 30年

万円91 万円136

男性 万円60 万円90

男性 万円35 万円53

男性 万円16 万円23

女性 万円79 万円118

女性 万円52 万円78

女性 万円31 万円46

女性 万円14 万円20

40歳 20年

50歳 10年

※この試算は、65歳までの付利利率が2.30%、65歳以降の予定
　利率が1.55%となった場合の試算です。
　付利利率2.30%は農業者年金において期待される運用収益をも
　とに設定した率、予定利率1.55%は農林水産省告示  （H21.4.1
　施行）により定められている率です。

老後の備えは、

農業者年金で安心！

お問い合わせは、富士見町農業委員会事務局またはJA信州諏訪富士見町中央支所におたずねください。
 富士見町農業委員会事務局 ℡62-9234　　9234
 JA信州諏訪富士見町中央支所 ℡62-2010　　3171

しゅん はやて

モォ～モォ～

有
有



全日本少年少女空手道選手権大会に出場

八ヶ岳山麓生と死を考える住民の会

図書館に絵本74冊を寄贈

諏訪広域消防
緊急消防援助隊出動集結訓練を実施

　生と死に対する地域全体の意識向上を主眼に

平成９年から活動してきた「八ヶ岳山麓生と死

を考える住民の会」が、６月末で閉会しました。

　７月10日、矢沢洋子代表が町図書館を訪れ、

３ヶ月をかけて選び、残る会費で購入した絵本

74冊を寄贈くださいました。

　絵本には、「大人にも子どもにも、心和むひ

とときを過ごしてもらえたら」という会員の思

いが込められ、巻末には、活動のテーマであっ

た「最期まで自分らしく」と書かれたシールが

貼られています。

　７月24日、TOTO⑭の水環境基金によりミャン

マーで生活用水供給事業に取り組む認定NPO法人

「ブリッジエーシアジャパン」が環境授業を行

いました。児童は40・の水桶を担いで毎日２・

の道のりを歩く現地の子どもの話をきき、実際

に担いでみるなど、日本とは異なる水事情の話

に聞き入っていました。

富士見小学校で全校児童に環境授業

　７月16日、富士見小学校の程田梨央さんが、

東京武道館で８月９日開催の全日本選手権組手

４年女子の部出場を前に、町長室を訪れました。

　５歳から空手を始め、日本空手協会諏訪支部

富士見教室で週２回の練習を重ねてきた梨央さ

んは、５月に行われた長野県小学生空手道選手

権大会で準優勝しました。

　指導の先生が「目が良く、突きが鋭い。気持

ちが強く、ひるまず前に出てゆける」と言うと

おり、披露の型は、凛々しいものでした。

　７月17日、諏訪広域消防緊急消防援助隊によ

る集結訓練が、富士見町で行われました。

　山梨方面（関東）で震度６弱以上の地震が発

生した場合、富士見町役場が集結場所となって

います。今回は、６市町村の各隊が１時間以内

に集結できるかど

うかが訓練されま

した。

諏訪広域消防本部

では、はしご車１

台、救急車２台、

ポンプ車２台、救

助工作車１台を緊

急援助隊車両とし

て登録しており、

今回、はしご隊は

救出訓練として、

役場４階から２回

に分けて、３名の

救助を訓練しまし

た。

▲寄贈された絵本と巻末のシール

町長室で型を披露町長室で型を披露

重さ計40ｋｇの水桶を担いでみる児童重さ計40ｋｇの水桶を担いでみる児童

全長35ｍのはしご全長35ｍのはしご

前
町
長

退

任
の
ご
挨

拶

　

２
期
８
年
の
町
長
の
勤
め
を
終
わ
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
大
勢
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
は
じ
め
て

出
来
た
、
と
心
か
ら
感
謝
の
念
し
き
り
で
す
。

　

私
は
自
分
の
生
き
方
を
、
信
念
と
か
誠
意
と
か
の

言
葉
で
説
明
す
る
こ
と
を
、
出
来
る
だ
け
避
け
て
き

ま
し
た
。
誠
意
な
ど
と
い
う
言
葉
は
、
も
っ
と
重
い

覚
悟
の
上
で
使
わ
れ
る
も
の
だ
と
言
う
こ
と
を
知
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。

　

学
生
の
頃
、
古
文
書
の
調
査
に
合
宿
を
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
藩
の
年
貢
を
取
り
立
て
る
基
準

に
な
る
「
枡
」
は
、
他
の
藩
の
も
の
よ
り
い
く
ら
か

で
す
が
、
小
ぶ
り
で
し
た
。
こ
れ
は
住
民
に
対
す
る

こ
の
藩
の
ま
さ
に
「
誠
意
」
だ
っ
た
と
思
わ
れ
た
の

で
す
。
他
に
む
か
っ
て
の
「
誠
意
」
と
は
、
自
分
を

削
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
。
こ
の
こ
と
は
ず
っ
と
私

に
政
治
の
あ
り
方
を
教
え
て
く
れ
た
も
の
で
す
。

　

生
な
か
の
覚
悟
で
出
来
る
こ
と
で
は
な
い
。
そ
う

思
っ
た
の
で
す
。
こ
の
こ
と
を
突
き
詰
め
て
い
く
と
、

自
分
の
姿
勢
を
い
た
ず
ら
に
大
き
く
見
せ
よ
う
と
宣

伝
に
こ
れ
務
め
る
こ
と
と
は
、
大
き
な
距
離
が
で
て

き
ま
す
。
人
々
の
誤
解
に
も
、
ま
た
理
解
さ
れ
な
い

こ
と
に
も
、
ひ
る
ま
ず
、
恐
れ
ず
、
自
分
の
道
を
進

む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
自
分
は
「
の
た

れ
死
に
」
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
古
来
、
野
武
士
、

禅
の
修
行
者
の
死
に
際
は
「
の
た
れ
死
に
」
を
良
し

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

私
は
若
い
頃
か
ら
「
カ
ミ
ソ
リ
」
「
緊
急
事
態

の
」
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
言
葉
を
か
え
る
と

「
平
時
に
は
あ
ま
り
期
待
さ
れ
な
い
」
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

「
私
の
役
割
は
終
わ
っ
た
な
」
と
自
他
共
に
認
め

ら
れ
た
と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

８
年
の
間
に
、
本
当
に
大
勢
の
方
々
と
お
つ
き
合

い
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
お
年
寄
り
の
方
々
、

実
際
に
仕
事
を
し
て
い
る
最
中
の
方
々
、
子
ど
も
さ

ん
、
企
業
の
方
々
、
富
士
見
町
以
外
の
大
勢
の
方
々
、

中
国
の
方
々
、
中
国
の
方
の
一
人
は
私
の
メ
モ
帳
に

「
中
国
日
本
、
同
文
同
種
」
と
書
い
て
、
彼
の
頬
と

私
の
頬
を
つ
つ
い
て
、
握
手
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
方
々
。

　

私
の
す
る
こ
と
に
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
い
た
み
な

さ
ん
、
真
剣
に
私
の
す
る
こ
と
を
批
判
し
て
く
だ
さ

っ
た
み
な
さ
ん
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

そ
し
て
心
を
込
め
て
、
お
別
れ
の
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
さ
よ
う
な
ら
。

　

お
元
気
で
過
ご
さ
れ
ま
す
様
。　



「協力一致でお願いだあ」

第26回富士見ＯＫＫＯＨ

　1922（大正11）年８月、岡山県出身の政治家犬飼毅は、御射山神戸出身

の政治家小川平吉のすすめで、数週間富士見町に滞在しました。この滞在

で富士見を気に入った犬飼は、地元の青年会などの協力で、富士見ヶ丘に

１万数千坪の土地を確保しました。

　1924（大正13）年夏、確保した土地に、敷地内の松を材料とした簡素な

別荘が完成、「白林荘」と名付けました。

　ここを拠点に、犬飼は地域の人々と気軽に交わりました。

　敷地と建物は、昭和34年に所有者が変わった後も、丁寧に管理されてき

ています。27年にわたり管理人を務める桑原秀満さん夫妻によれば、自然

の地形がそのまま生かされた庭で、四季折々の風情を楽しむことができま

す。

　節目は毎月15日頃で、取材時の７月半ば過ぎにはヤマユリが咲き、10月

半ばには紅葉、４月半ばに

は花の木の花、５月半ばに

は、ツツジやシャクナゲが

見頃となります。

　事前の申し込みにより、

見学もできます。静けさの

中、庭の樹木や花を楽しみ

にでかけてみてはいかがで

しょうか。

第23回  『白林荘』 富士見ヶ丘

次回は富原をご紹介します。

　７月25日夕刻、踊り連は勇壮な木遣りでスタ

ート、趣向を凝らした衣装や踊りで祭りを盛り

上げました。

　最後には花火が打ち上げられ、感動の締めく

くりとなりました。第19回
シマノ・バイカーズフェスティバル

　７月25・26日、富士見パノラマリゾート周辺

でシマノ・バイカーズフェスティバルが行われ

ました。各地から延べ2,500人が参加し、自然豊

かな富士見町でのレースを楽しみました。

　未就学児向けで当日受付の種目もあり、１歳

の子どもも出場した「ミルキー」では、三輪車

をお兄ちゃんに押してもらうなど、微笑ましい

光景が見られました。

　コース周辺地域のみなさん、協力くださった

みなさん、ありがとうございました。

▲未就学児による人気種目「ミルキー（100m）」

▲町長賞を受賞した境小6年生の踊り連

管理人の桑原秀満さん夫妻
〈白林荘玄関にて〉

敷地で満開のヤマユリ

【見学のお問い合わせ先】
桑原秀満さん・62-7507まで
 ※原則として敷地のみとなります。

富
士
見
町
長

就

任
の
ご
挨

拶

　

富
士
見
町
の
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
町
長
就
任
に
あ
た

り
、一
言
ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

選
挙
の
後
、
都
会
の
友
人
・
知
人
か
ら
多
数
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
多
く
は
、「
富
士
見
は
自
然
に
恵

ま
れ
た
素
晴
ら
し
い
所
で
、
何
度
で
も
行
っ
て
み
た
い
」な
ど
、

大
変
好
感
度
の
高
い
も
の
で
し
た
。
町
民
の
み
な
さ
ん
や
、
町

政
を
担
っ
て
き
た
諸
先
輩
の
努
力
の
賜
と
感
謝
す
る
と
と
も

に
、
自
然
景
観
を
維
持
し
、
富
士
見
特
有
の
文
化
を
発
展

さ
せ
て
き
た
こ
と
に
、深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

し
か
し
昨
今
の
世
界
不
況
の
中
で
、
深
刻
な
経
済
不
振
、

雇
用
不
安
、
農
業
担
い
手
の
高
齢
化
、
高
齢
者
福
祉
の
対

応
不
足
、
少
子
化
、
更
に
町
の
財
政
悪
化
、
町
民
の
負
担
増

な
ど
、大
き
な
問
題
が
顕
在
化
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
で
も
日

本
の
中
で
極
度
の
過
疎
化
、
経
済
不
振
で
大
変
困
難
な
状

況
に
陥
っ
て
い
る
多
く
の
地
域
に
比
べ
れ
ば
、ま
だ
ま
だ
良
い

方
で
す
。
今
適
切
な
対
策
を
講
じ
れ
ば
、
再
び
元
気
で
明
る

い
町
を
取
り
戻
し
、
将
来
へ
の
発
展
が
で
き
る
と
信
じ
て
い
ま

す
。

　

私
は
選
挙
中
に
以
下
の
施
策
を
訴
え
て
き
ま
し
た
。

一
、経
済
・
産
業
の
活
性
化　

　
　

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
に
よ
る
新
産
業
・
Ｉ
Ｔ
企
業
の
誘
致
、

大
手
企
業
と
の
協
力
関
係
の
強
化
。

二
、パ
ノ
ラ
マ
問
題
の
解
決
方
針
の
明
確
化

　　

町
民
に
わ
か
り
や
す
い
情
報
公
開
を
し
た
上
で
、再
生

可
能
な
プ
ラ
ン
を
作
り
実
行
に
移
す
。

三
、農
業

　
　

担
い
手
の
育
成
と
、
新
規
就
農
者
受
入
れ
も
含
め
た

人
手
の
確
保
、
各
集
落
に
見
合
っ
た
農
業
再
生
プ
ラ
ン
の

実
行
。

四
、高
齢
者
福
祉
へ
の
対
応
充
実

　
　

自
主
介
護
予
防
を
促
す
と
と
も
に
、
急
速
に
増
え
る

介
護
者
対
応
の
５
カ
年
計
画
を
立
て
、実
行
に
移
す
。

五
、少
子
化
対
策

　
　

未
婚
人
口
を
減
少
さ
せ
る
政
策
を
強
化
、Ｉ
Ｔ
産
業

誘
致
な
ど
で
若
者
を
呼
び
込
み
、人
口
増
を
図
る
。

　

そ
の
他
、
教
育
、
環
境
な
ど
多
く
の
テ
ー
マ
で
政
策
を
訴
え

て
き
ま
し
た
が
、ま
ず
は
町
民
の
皆
様
と
で
き
る
限
り
の
対

話
を
行
い
、よ
り
深
く
、よ
り
広
く
富
士
見
町
を
知
る
こ
と

と
、
人
々
と
の
よ
り
強
い
交
流
を
通
し
て
自
分
の
考
え
を
磨

き
、
政
策
を
磨
き
、
皆
様
と
共
に
実
行
に
移
し
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
ま
で
の
良
い
と
こ
ろ
は
よ
り
継
続
強
化
す
る
と
と

も
に
、
新
し
い
時
代
へ
の
変
革
に
も
果
敢
に
挑
戦
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
以
上
、
明
る
く
元
気
な
富
士
見
町
を
目
指
し
、

皆
様
と
共
に
全
力
を
尽
く
し
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。　

平成21年8月4日告示
8月9日執行

富士見町長選挙結果
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◆町 の 人 口　平成２１年８月1日現在住民基本台帳（前月比）
　　　　　　　総人口／15,405人（－22）
　　　　　　　男 7,566人（－16）　女 7,839人（－6）
　　　　　　　世帯数／5,660世帯（－1）
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2新町長就任挨拶

3　前町長退任挨拶

　8月8日、西伊豆町から元気を発信しようと発足
した「西伊豆元気製作所」による「かも風鈴まつり」
が宇久須で開催されました。例年行われていた、
宇久須夏祭りが今年度は中止となり、「宇久須の夏
を盛り上げよう」と発案し、開催を決定しました。
　かも風鈴の展示・販売やガラス体験、地元ガラス
作家の作品販売など、ガラスの里ならではの催し
が満載。中でも、ガラス容器に色付きの砂やガラス
小物を入れて透明なジェルを流し込み固める「ジェ
ルキャンドル」作りは子どもたちにも大人気！
　その他、金魚すくいなども行われ、普段は静か
な宇久須の路地が、お祭りムード一色に染まった
一日でした。

路地やガレージがお祭り会場に変身!

　このハリギリの樹齢はどのくらいだろうか。
大きさからすると江戸の終わりか、明治のはじ
めの頃ではなかろうか。だとすると約140年
もこの地に立ち、私たちの生活を見守ってき
た。歴史を・・・感じます。

　

葛
窪
の
東
出
口
に
『
ハ
リ
ギ
リ
』
の
巨
木
が
あ
る
。
木
の

太
さ
【
目
通
り
…
地
上
か
ら
1
・
3
ｍ
の
高
さ
で
測
る
】
は

3
・
45
ｍ
、
直
径
は
1
・
15
ｍ
と
い
う
大
き
さ
だ
。
ハ
リ
ギ

リ
の
木
は
、
こ
の
集
落
に
あ
る
林
の
中
を
歩
い
て
い
る
と
よ

く
見
か
け
る
。
よ
く
見
か
け
る
木
で
は
あ
る
が
、
直
径
1
ｍ

を
越
え
る
木
を
見
か
け
る
の
は
ま
れ
で
あ
る
。
高
さ
は
25
ｍ

ほ
ど
で
、
四
方
に
枝
を
7
～
10
ｍ
ほ
ど
の
ば
し
て
い
る
。

　

ハ
リ
ギ
リ
の
幼
い
芽
は
、
タ
ラ
ノ
キ
と
同
じ
よ
う
に
食
用

と
さ
れ
る
。
ま
た
、
建
築
材
と
し
て
も
利
用
さ
れ
る
が
、
下

駄
や
家
具
づ
く
り
に
も
利
用
さ
れ
る
。
軽
く
軟
ら
か
く
加
工

が
し
や
す
い
た
め
、
と
く
に
家
具
材
と
し
て
は
「
キ
リ
」
の

代
用
と
し
て
使
わ
れ
た
こ
と
か
ら
、
『
ハ
リ
ギ
リ
（
針

桐
）
』
の
名
が
つ
い
た
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。

それぞれの好みで砂の色や小物を選ぶジェルキャンドル

▲

― 家庭から出る
　　燃えるごみの減量と資源化にご協力を ―
■目　  標　平成22年度に1人1日の排出量300ｇ
■7月実績

燃えるごみの
処理量

1人1日あたりの
排出量 前月比

214,070kg 448g ＋22g

私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?私は “ハリギリ” ?

■農業者年金制度のご案内 4
■平成20年度行政改革進捗状況
　　事務事業評価結果の公表 5
■国保だより／国民年金だより 6
■景観タウンウォッチング2009年
　秋の全国交通安全運動 7
■東都高原富士見会だより 8
■教育委員会だより １０
■結核検診のお知らせ
　麻しん風しんの予防接種はお済みですか １２

主な内容主な内容

８月12日 富士見パノラマリゾート主催「星の観察会」にて
 山頂レストランスピカで星の説明をきく参加者

夜のゴンドラで、星の世界へ

　

呼
び
名
に
関
し
て
は『
セ
ン
ノ
キ（
栓
）、ニ
セ
ケ
ヤ
キ
、ミ
ヤ
コ

ダ
ラ
、ア
ク
ダ
ラ
、ク
マ
ダ
ラ
、シ
シ
ダ
ラ
』な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
る

よ
う
で・・・。し
か
し
、『
ニ
セ
ケ
ヤ
キ
』だ
け
は
、ち
ょ
っ
と
か
わ
い

そ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
『
・・タ
ラ
』が
つ
く
名
が
多
い
の
は
、食
用
で
よ
く
食
べ
ら
れ
る

『
タ
ラ
』の
木
と
同
じ
部
類
で
あ
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

　

ち
な
み
に
、こ
の
あ
た
り
で
は『
オ
オ
バ
ラ
』と
も
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

名前はひとつに

 ならないのかなぁ～
。

みなさん
 どう思いますか？

問 有
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