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　｢稲虫(いなむし)送れ、御桑（おこう）の山
へ送れ～｣と歌いながら、松明（たいまつ）を
かついで田んぼのあぜ道を回る“虫送り”が、
７月23日、先達で行われました。２ｍ程の松
明は、ゴクモ(松葉)を芯に周りを麦わらで束
ねた手作り。松明の煙で稲についた害虫を追
い払い、良いお米がとれるようにと祈願する
この行事は、世代を越えて引き継がれています。

　８月６日、ひまわり会主催の“ひまわり祭
り”が開かれました。この会は立沢区民有志
が区の活性化策として、ひまわり油の生産を
中心に活動しているもので、この日はひまわ
りの花びらの天ぷらや花びら入りのおにぎり
なども会場に並べられました。ひまわり油は
ビタミンＥが豊富で体にとても良いそうです
が、国産のものはまだ少ないようです。

観　蓮　会

ひまわり祭り

　７月24日、井戸尻史跡公園で観蓮会が
開催されました。満開を迎えた大賀蓮を
中心に、魚山紅蓮（ぎょざんこうれん）、

白蓮（びゃくれん）など６種類の蓮を館長の解説で鑑賞しま
した。古代中国では、蓮は太陽の象徴で「花中の君子」とも
言われているそうです。
　会場では琴の演奏や野点、蓮の葉茶のサービスなどもあり、
心安らぐひと時でした。

全日本柔道強化合宿
　７月25日から30日までと８月10日～
19日までの２回、男子柔道全日本チー
ムが富士見高原スポーツセンターで９

月の世界選手権に向けて、強化合宿を行いました。
　８月11日には、町長始め関係者が富士見高原名物の手打ち
そばで選手を激励、斎藤仁監督は「富士見高原での合宿は毎
年恒例にしたい。」と挨拶されました。
　選手の皆様のご活躍をお祈りします。

虫　送　り

　７月23・24日の両日、パノラマリゾートに
おいて、“シマノ・バイカーズ・フェスティ
バル2005”が開催されました。この大会では、
ヒルクライム、里山ツーリングなど一般向け
コースの他、キッズMTBクロスカントリーもあ
り、ちびっこバイカーたちも熱戦を繰り広げ
ました。

シマノ・バイカーズ・フェスティバル

▼激励会で挨拶する斉藤監督
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