
食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

かぼちゃ 長野 ねぎ 茨城、長野 ギンザケ 北海道

キャベツ 長野 人参 北海道 サバ 千葉

きゅうり 長野 レタス 長野 玉ねぎ 長野

ズッキーニ 長野 パプリカ 長野 なす 群馬、栃木

小松菜 長野 じゃがいも 長野

トマト 長野 セルリー 長野

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

しょうが 高知県 すいか 長野県 卵 石川県

人参 北海道 玉ねぎ 長野県

ネギ 長野県、埼玉県、茨城
県

きゅうり 長野県

じゃがいも 青森県 トマト 長野県

にんにく 青森県 セロリー 長野県

なす 群馬県、長野県 ゆうがお 長野県

レタス 長野県 とうもろこし 長野県

大根 長野県 きんしうり 長野県

こねぎ 長野県 かぼちゃ 長野県

ピーマン 長野県 バナナ フィリピン

白菜 長野県 豚肉 長野県

えのきたけ 長野県 鶏肉 長野県

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

キャベツ 富士見町 きゅうり 富士見町 ブロッコリー 富士見町

パプリカ 富士見町 セロリ 富士見町 玉ねぎ 富士見町

じゃがいも 富士見町 セロリー 富士見町 小松菜 松本市

レタス 川上村 にんじん 富士見町 ニンニク 富士見町

紫イカ 国内 鯵 ニュージーランド 小揚げ 富士見町

ゴーヤ 富士見町 とうもろこし 諏訪市 肉類 長野県

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

にんにく 富士見町 えのき 長野市 チンゲン菜 茨城県

ズッキーニ 富士見町 卵 長野市・松本市 ねぎ 茨城県・千葉県

かぼちゃ 富士見町 パセリ 長野市 ゴーヤー 群馬県

玉ねぎ 富士見町 しめじ 長野市・伊那市 小松菜 群馬県

ナス 富士見町 豚肉 長野市・青森県 おおば 愛知県

ピーマン 富士見町 鶏肉 長野市・青森県・岩手県 冬瓜 静岡県

キャベツ 富士見町・群馬県 モロヘイヤ 長野市・群馬県 もやし 山梨県

ミニトマト 富士見町 スイカ 松本市 しょうが 高知県

カラーピーマン 富士見町 小大豆もやし 駒ヶ根市 カチリ 広島

ほうれん草 諏訪市 にんじん 北海道 サバ ノルウェー

ブロッコリー 諏訪市 大根 北海道 アサリ インドネシア

きゅうり 諏訪市・松本市・群馬県 大豆 北海道

8月の給食で使用した代表的な食材

 【本郷小学校】

 【境小学校】

 【富士見中学校】

 【富士見小学校】



エリンギ 長野市 ニラ 山形県・山梨県


