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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

かぼちゃ ニュージーランド ほうれん草 群馬 エビ インドネシア

キャベツ 愛知 みつば 愛知 鰆 韓国

きゅうり 愛知 レタス 茨城 ホキ ニュージーランド

小松菜 長野 れんこん 茨城 ジャコ 大分

じゃがいも 北海道 えのき 長野 ホタテ 北海道

玉ねぎ 北海道 ぶなしめじ 〃

なばな 岐阜、三重

人参 千葉 いちご 静岡、愛知 鶏肉 長野

ねぎ 群馬 デコポン 熊本 豚肉 長野

白菜 茨城
柑橘果物せと
か

愛媛 牛肉 長野

ピーマン 宮崎

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

にんじん 千葉県 大根 神奈川県 イカ 国内

きゅうり 愛知県 ねぎ 群馬県、埼玉県 あさり 中国

キャベツ 愛知県 いよかん 愛媛県 サケ 北海道

セロリー 愛知県 にんにく 青森県 鯛 愛媛県

ブロッコリー 愛知県 こまつな 長野県

さやえんどう 愛知県 アスパラガス 長野県
みつば 愛知県 りんご 長野県

じゃがいも 北海道 えのきたけ 長野県

玉葱 北海道 しめじ 長野県 卵 石川県

青ピーマン 宮崎県 ごぼう 長野県 牛肉 長野県

白菜 茨城県 もやし 長野県 豚肉 長野県

レモン アメリカ エビ インドネシア 鶏肉 長野県

ほうれんそう 群馬県 あかうお アメリカ
なばな 三重県 ホタテ 北海道

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

きゃべつ 愛知県 菜花 群馬県・三重県 白菜 茨城県

にんじん 熊本県・千葉県 大根 千葉県 ごぼう 松本市

にら 高知県 里芋 愛知県 ブロッコリー 愛知県

デコポン 熊本県 椎茸 九州 金目鯛 ニュージーランド

いか 国内 かれい ロシア 肉類 長野県

きゅうり 愛知県 えび タイ いちご 静岡県
ねぎ 群馬県 きのこ 長野県

3月の給食で使用した代表的な食材
 【富士見小学校】

 【本郷小学校】

 【境小学校】



食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 食 材 名 産 地

米 富士見町 しめじ 飯田市 いりこ 千葉県

みそ 富士見町 卵 原村・石川県 もやし 山梨県

えごま 富士見町 玉ねぎ 北海道 いちご 静岡県・愛知県

もちきび 富士見町 じゃがいも 北海道 みつば 愛知県

古代米 富士見町 コーン 北海道 キャベツ 愛知県

もち米 富士見町 にんにく 青森県 ブロッコリー 愛知県

ねぎ 富士見町 ごぼう 青森県 煮干し 広島県

こんにゃく 富士見町 いか 青森県 しょうが 高知県

うぐいすきなこ 富士見町 生わかめ 三陸 博多あまおう 福岡県

大豆 富士見町 れんこん 茨城県 カチリ 大分県

白菜 富士見町・茨城県 パセリ 茨城県 きくらげ 九州

エリンギ 長野県 小松菜 茨城県 赤魚 アメリカ

豚肉 長野県 ほうれん草 群馬県 カレイ ロシア

牛肉 長野県 青梗菜 群馬県 エビ インドネシア

鶏肉 長野県 にんじん 千葉県 サバ ノルウェー

豆腐 長野県 菜の花 千葉県 赤ピーマン 韓国

えのき 中野市 きゅうり 千葉県

 【富士見中学校】


