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水
害
や
土
砂
災
害
等
に
よ
り
、
人

的
被
害
が
発
生
す
る
危
険
性
が
高
ま

っ
た
、
も
し
く
は
既
に
被
害
が
発
生

し
た
際
に
、
町
が
発
令
す
る
避
難
情

報
は
、
「
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避

難
開
始
」
「
避
難
勧
告
」
「
避
難
指

示
（
緊
急
）
」
の
３
種
類
が
あ
り
ま

す
。
避
難
情
報
が
発
令
さ
れ
た
と
き

は
、
命
を
守
る
た
め
避
難
情
報
に
応

じ
た
行
動
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る

●
避
難
情
報
を
正
し
く
知
ろ
う

　

適
切
な
避
難
行
動
を
取

る
た
め
に
、
発
信
さ
れ
る

情
報
を
積
極
的
に
収
集
し

活
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
防
災
行
政
無
線

・
有
線
（
告
知
）
放
送

・
テ
レ
ビ

・
ラ
ジ
オ

・
町
防
災
メ
ー
ル

・
緊
急
速
報
メ
ー
ル

　

（
エ
リ
ア
メ
ー
ル
）

・
広
報
車

●
情
報
発
信
の
方
法

●
気
象
情
報
と
避
難
情
報
の
流
れ

　
災
害
は
、
い
つ
や
っ
て
く
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
明
日
や
っ
て
く

る
か
も
し
れ
な
い
災
害
か
ら
身
を

守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備

え
が
重
要
で
す
。

　
災
害
は
、
い
つ
や
っ
て
く
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
明
日
や
っ
て
く

る
か
も
し
れ
な
い
災
害
か
ら
身
を

守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備

え
が
重
要
で
す
。

富士見町防災メールへ登録してください富士見町防災メールへ登録してください
　スマートフォン・携帯のバーコードリーダーで
右のＱＲコードを読み取ってください。
※迷惑メール対策をしている場合は
　【mail@admj.biz】アドレスを受信できるよう設定してください。
※バーコードリーダーがない機種は、下のアドレスを直接入力して
　ください。http://admj.biz/subscriber/?storeID=146

避難
情報

情
報
の
意
味

避難準備・高齢者等
避難開始避難勧告避難指示（緊急）

取
る
べ
き
行
動

・
今
後
、
避
難
勧
告
や
避

　
難
指
示
（
緊
急
）
を
発

　
令
す
る
こ
と
が
予
想
さ

　
れ
る
状
況

・
避
難
に
時
間
が
か
か
る

　
要
配
慮
者
が
避
難
行
動

　
を
開
始
す
る
段
階

・
高
齢
の
方
、
体
が
不
自
由
な
方
、

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い
る
方
な

　
ど
避
難
に
時
間
が
か
か
る
方
と

　
そ
の
避
難
を
支
援
す
る
方
は
避

　
難
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

・
そ
の
他
の
方
は
、
避
難
の
準
備

　
を
整
え
て
く
だ
さ
い
。

・
災
害
に
よ
る
被
害
が
予

　
想
さ
れ
、
人
的
被
害
が

　
発
生
す
る
可
能
性
が
高

　
ま
っ
た
状
況

・
居
住
者
な
ど
に
対
し
、

　
避
難
の
た
め
の
立
ち
退

　
き
を
進
め
又
は
促
す
も

　
の

・
速
や
か
に
避
難
場
所
へ
避
難
し

　
て
く
だ
さ
い
。

・
突
発
性
が
高
く
予
測
が
困
難
な

　
土
砂
災
害
の
危
険
性
が
あ
る
区

　
域
や
、
急
激
な
水
位
上
昇
の
恐

　
れ
が
あ
る
河
川
沿
い
に
住
ん
で

　
い
る
方
は
、
当
該
区
域
外
の
少

　
し
で
も
安
全
な
場
所
に
速
や
か

　
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

・
災
害
が
発
生
す
る
な
ど

　
状
況
が
さ
ら
に
悪
化
し
、

　
人
的
被
害
の
危
険
性
が

　
非
常
に
高
ま
っ
た
状
況

・
居
住
者
な
ど
に
対
し
、

　
避
難
の
た
め
立
ち
退
か

　
せ
る
も
の

・
ま
だ
避
難
し
て
い
な
い
人
は
、

　
緊
急
に
避
難
場
所
へ
避
難
し
て

　
く
だ
さ
い
。

・
外
出
す
る
こ
と
で
か
え
っ
て
命

　
に
危
険
が
及
ぶ
よ
う
な
状
況
で

　
は
、
近
く
の
安
全
な
場
所
や
、

　
自
宅
内
の
よ
り
安
全
な
場
所
に

　
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

大雨
特別警報

大雨警報
(土砂災害)

避難指示
（緊急）

避難準備・高齢者等
避難開始避難勧告

大雨
注意報

（警報に切り
替わる可能
性あり）

（警報に切り
替わる可能
性あり）

気
象
警
報

避
難
情
報

発
令
の

タ
イ
ミ
ン
グ

土砂災害警戒情報

※

あ
く
ま
で
目
安
で
あ
り
、
実
際
に

　
は
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
総
合
的
に

　
判
断
し
発
令
さ
れ
ま
す
。

問
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大
き
な
地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
、
一
人

一
人
が
正
確
な
知
識
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で

す
。
ま
ず
は
、
命
を
守
る
こ
と
を
第
一
に
考

え
、
地
震
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　

長
野
県
で
は
、
地
震
被
害
想
定
調
査
を
平

成
25
年
〜
26
年
の
２
か
年
を
か
け
て
実
施
し
、

平
成
27
年
３
月
に
そ
の
結
果
を
発
表
し
ま
し

た
。
被
害
想
定
に
よ
る
と
糸
魚
川
静
岡
構
造

線
断
層
帯
の
地
震
が
発
生
し
た
場
合
、
富
士

見
町
の
一
部
で
は
震
度
７
の
揺
れ
が
発
生
す

る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
震
か
ら
身
を
守
る

●
町
で
想
定
し
て
い
る
地
震
を
知
ろ
う

●
富
士
見
町
総
合
防
災
訓
練
を

　
行
い
ま
し
た

日頃の備えはできていますか？

　

防
災
の
基
本
。
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
、

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
助
け
る
、
ま
た
は
、
何

と
か
す
る
行
動
の
こ
と
。
非
常
持
出
品
や
非
常

食
を
準
備
し
た
り
、
家
具
の
転
倒
防
止
対
策
を

し
た
り
、
住
宅
の
耐
震
補
強
を
す
る
こ
と
も
重

要
で
す
。

　

自
分
や
家
族
だ
け
で
な
く
隣
近
所
な
ど
の
小

さ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
単
位
で
、
災
害
発
生
時
に

実
際
に
助
け
合
う
体
制
を
構
築
す
る
こ
と
。
大

規
模
災
害
時
に
は
、
救
助
を
必
要
と
す
る
方
が

多
く
発
生
す
る
た
め
、
救
助
隊
ば
か
り
に
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
。
隣
人
同
士
で
助
け
合
う
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

公
的
な
防
災
活
動
の
こ
と
。
災
害
発
生
時
に

は
、
行
政
、
自
衛
隊
、
消
防
、
警
察
な
ど
に
よ

る
救
助
活
動
、
避
難
所
開
設
、
支
援
物
資
の
支

給
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
平
時
の
防
災

備
品
の
充
実
や
耐
震
化
工
事
、
自
主
防
災
会
に

対
す
る
助
成
、
防
災
情
報
の
周
知
や
広
報
な
ど

の
取
り
組
み
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

防
災
に
は
、
「
自
助
・
共
助
・
公
助
」
の
連
携
が
重

要
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
９
月
２
日
（
日
）
に
糸
魚

川
静
岡
構
造
線
断
層
帯
の
地
震
が
発
生

し
た
こ
と
を
想
定
し
、
住
民
、
自
主
防

災
会
、
町
の
各
部
署
、
関
係
機
関
が
迅

速
に
災
害
対
応
で
き
る
よ
う
「
富
士
見

町
総
合
防
災
訓
練
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　今年７月に「富士見町防災ガ
イドブック」を更新しました。
平成27年に県が公表している
地震被害想定調査の結果が反映
されています。災害に備え、ぜ
ひご一読ください。

※お持ちでない方は、お問い合
　わせください。

○非常持出品の例
□飲料水（一人一日３リットルを目安に、３日分を用意）　
□食料品（カップ麺、缶詰、ビスケット、チョコレートなど）
　※アレルギーをお持ちの方は対応品の用意をしましょう。
□貴重品（預金通帳、印鑑、現金、健康保険証など）
□救急用品（ばんそうこう、包帯、消毒液、常備薬など）
□ヘルメット、防災ずきん　  □マスク　  □軍手、手袋　  □懐中電灯
□衣類、下着　  □毛布、タオル　  □携帯ラジオ、予備電池　
□使い捨てカイロ　  □トイレットペーパー、ティッシュペーパー　
□ウェットティッシュ　  □洗面用具　  □カセットコンロ

この機会に、十分な備えがあるか確認しましょう。

※非常に広い地域に被害が及ぶ可能性のある南海トラフ巨大地震で
　は、「一週間分以上」の備蓄が望ましいとの指摘もあります。
※飲料水とは別に、物を洗ったり、トイレを流したりするための水
　も必要です。日頃から水道水を入れたポリタンクを用意する、お
　風呂の水をいつもはっておくなどの備えをしておきましょう。

公 助公 助 共 助 自 助共 助 自 助


