
　町では、介護サービス施設の利用者やご家族の疑問や不安などをうかがい、介護サービス向上を図るた
めに介護相談員派遣事業を実施してきましたが、現在、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各介護
施設への派遣活動を中止しています。
　介護サービスを利用されている利用者様とそのご家族様におかれましては、介護サービスを受ける中で、
ご心配なこと等ありましたら、お気軽にご相談ください。

　今回の食育体験会では、カゴメ野菜生活ファーム富士見にて「ベジチェック®」でご自身の野菜摂取
レベルを測定し、野菜の栄養を効率よくとる食べ方を学び、親子でミニトマトの収穫体験をします。
　講座中は保育士がお子様をお預かりしますので、安心してご参加ください。

富士見町 介護相談員からのお知らせ富士見町 介護相談員からのお知らせ

私たちが令和 3年度富士見町介護相談員です。よろしくお願いします。 

お気軽にお声かけください。
　　　　　ご相談をお待ちしています。
相談窓口　住民福祉課　介護高齢者係

（介護相談員派遣事業事務局）　☎62-9133

藤森　明 樋口　てる子

平出　久美子 齊藤　政雄

親 子 わ く わ く 食 育 体 験 会
　 住民福祉課　保健予防係(保健センター)　☎ 62-9134　 住民福祉課　保健予防係(保健センター)　☎ 62-9134問

手をかざすことで、皮膚に
蓄積されたカロテノイド量
から、あなたの「野菜摂取
レベル」を測定します。

ベジチェック®
苗から育てたカゴメのミニトマト
５種類を、食べ比べて1パック分の
収穫体験をします。
収穫した分はお持ち帰りできます。

ミニトマト収穫体験

【日　　時】 7月15日(木)　午前10時30分～11時30分
【会　　場】 カゴメ野菜生活ファーム富士見（富士見町富士見9275-1）
【 参 加 費 】 1組 500円
【対　　象】 2～3歳児とその親
【定　　員】 10組程度
【申　　込】 富士見町保健センター（☎62-9134）
【申込締切】 7月8日(木)

　 住民福祉課 介護高齢者係　☎62-9133　 住民福祉課 介護高齢者係　☎62-9133問
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