
町内の活動や情報、イベントなどを
ご紹介します。信通ちまみじふ 信通ちまみじふ

考古館長と
たずねる
考古館長と
たずねる 縄文の足あと縄文の足あと

　 井戸尻考古館　☎64-2044問

おかえりなさい！おかえりなさい！

一番大きく映っているのが
双眼五重深鉢

　２月末、長い旅から井戸尻考古館に帰ってきた土器た
ちがあります。文化庁が主催する「発掘された日本列島
2022」という全国巡回展に選ばれた富士見町の縄文遺
産が、10か月半ぶりに帰還しました。
　会のポスターや展示図録の表紙を飾ったのが、藤内遺
跡から出土した「双眼五重深鉢」です。

富士見町無料職業紹介所だより富士見町無料職業紹介所だより
　 産業課 工業交通係　☎62-9228問

　期間中、埼玉県・北海
道・宮城県・宮崎県・奈
良県で展示されたのです
が、どこの会場でも入る
と正面に、この土器が飾
られており、お客さんを
うならせたと聞きます。
確かに、圧倒的な存在感
ですよね。

　この土器をはじめ、41点が各地の大きな博物館で３万
人ものお客さんの前で堂々と展示され、ようやく帰ってき
ました。「あぁ、やっぱり家が一番落ち着くなぁ」なんて声
が聞こえるようです。

新規募集企業一覧（２月１日～２月28日受付分）  

※「紹介状」を発行します。まずは紹介所へご連絡を！

業務の内容登録
No. 賃　金 勤務時間 事業所名

昭和フロント株式会社
八ヶ岳研修センター

社会福祉法人
富士見町
社会福祉
協議会

富士見町役場
（児童クラブ）

理化電子
株式会社
富士見工場

89
月給

～206,800円
日給

～9,100円
時給

～1,360円

時給
1,000円

14

24

32

午前8時30分～
　正午

①午前8時～
　午後5時
②午前6時～
　午後10時
　の間の8時間

館内の清掃

月給
～225,000円

午前8時30分～
　午後5時15分
午前8時30分～
　午後3時5分

工作機械オペレ
ーター（NC旋盤）

デイサービス等
における看護、
介護業務

月給
～195,800円
日給

～7,700円
時給

1,030円～

デイサービス等
における介護
業務

時給
923円

午前8時30分～
　午後5時15分

一般事務、入力作
業、窓口対応 等

時給
997円 午後3時～6時児童クラブ業務

時給
950円～部品洗浄

こんにちは包括支援センターですこんにちは包括支援センターです

「社会的フレイル」を予防
　 地域包括支援センター　☎62-8200問

　 富士見消防署　☎61-0119問
　「社会的フレイル」とは、人との交流が減り、１人
で引きこもることが多くなるなど、加齢にともなって
社会とのつながりが希薄になることで生じるフレイル
のことです。

・趣味の会など文化活動のサークルに参加しましょう
・家族や友人と電話でも良いので話をする機会をつく
りましょう

・部屋着と外出着を意識して着分けましょう

≪当てはまるものにチェックしましょう≫
□ あまり外出せず家に閉じこもりがちだ
□ 家族や友人などと食事をする機会が少ない
□ 以前はできていたことが面倒だと感じる
□ 地域の行事やサークルに参加していない
□ 定年で退職したことで人と話す機会が減った

1つでもチェックがついたら
「社会的フレイル」の心配があります

おたっしゃ広場では運動教室や趣味の会を開催中！
（平日 午前9時～午後4時　町内65歳以上無料）

きはく

地域で活躍する消防団員についてお知らせ

第35代役員 退任のごあいさつ第35代役員 退任のごあいさつ

こちら富士見町消防団です

第35代 団長
平出　哲男

　コロナ禍で大きく活動が制限された２年間でした
が、町民の皆様の生命・財産を守るべく、団員と共に活
動し、また多くの方のご協力をいただき、無事に任期を
全うすることができました。深く感謝いたします。
　今後も一町民として地域防災のため協力していきた
いと思います。今後も富士見町消防
団をよろしくお願いします。

富士見町消防団は、地域の安心安全な
まちづくりのため、あなたの力を必要としています。

副団長
飯山　信秋

ラッパ長
有賀　大樹

消防団員募集中！

○詳細はこちらから!
　https://www.town.fujimi.lg.jp/
　site/jobinformation/?=qr

　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134問「食育推進チーム」だより

　 建設課 生活環境係　☎62-9114　 建設課 生活環境係　☎62-9114問知ろう！ 地球温暖化について

“旬の地場産物を使って、バランスの良い美味しい食事を楽しもう”
～ 新玉ねぎ ～

新玉ねぎは、抗酸化作用、腸内環境の改善、血液をサラサラにする、高血圧予防などの効果があります。
みずみずしい旬の新玉ねぎを、ぜひ生で食べてみましょう。

新玉ねぎとサバ缶でさっぱりサラダ 〈材料〉（４人前）

･新玉ねぎ…1個（200g） ･サバの缶詰…1缶 ・ミニトマト…8個程度
・三つ葉…1束 ･生姜…20g ・レモン果汁…大さじ2
・しょう油…小さじ2 ・こしょう…お好みで

〈作り方〉
1. 玉ねぎは、スライサーでスライスして、水にさらしておく。
2. サバ缶詰を身のみ取り出して一口大にし、生姜はすりおろす。
3. ミニトマトは4分の1に切り、三つ葉は2cmほどの長さに切る。
4. 新玉ねぎ以外をすべて混ぜ合わせる。
5. ①の水気をしっかりと切り、お皿に盛り、その上に④を盛り付けて完成。

　食べることは、生きるうえで最も大切なことであり、さらに美味しい食事は幸せな気持ちにさせてくれます。
いつまでも美味しい食事を続けるためにも、色々な食材を取り入れてバランスの良い食事を摂ることが大切
です。地元で採れる新鮮な食物を無駄なくいただき、誰かと一緒に食事を楽しみましょう！

（レシピ：富士見町食育推進チーム事務局）

旬

　「脱炭素」「カーボンニュートラル」「ゼロカーボン」と表現は色々ありますが、二酸化炭素をはじめとす
る温室効果ガスの「排出量」から、植林、森林管理などによる「吸収量」を差し引いて、合計を実質的にゼ
ロにすることを意味しています。（下図参照）
　ゼロカーボンの達成のためには、温室効果ガスの排出量の削減が必須であり、私たち一人ひとりが、
省エネやリサイクルなど自らができることを考え、実行していく必要があります。

出典：脱炭素ポータルより

次回（広報 5月号）は、「なぜ今、脱炭素が必要なのか」について紹介します。

脱炭素・カーボンニュートラル・ゼロカーボンとは？脱炭素・カーボンニュートラル・ゼロカーボンとは？
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