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今日のお話

1.SDGsってなに？

• SDGsの意味

• SDGsの17の目標

• なぜSDGsが必要なの？

2.SDGsの取り組み

• 大企業の取り組み

• 富士見町の取り組み

• 身近なSDGs

3.本日のまとめ
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1. SDGsってなに？
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SDGsの意味
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SUSTAINABLE…持続可能な

DEVELOPMENT…開発

GOALS…目標

サスティナブル

ディベロップメント

ゴールズ



SDGsの17の目標
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誰一人取り残さないようにするために、世界で取り組む
17の共通の目標



SDGsの17の目標
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1．貧困をなくそう 10．人や国の不平等をなくそう

2．飢餓をゼロに 11．住み続けられるまちづくりを

3．すべての人に健康と福祉を 12．つくる責任つかう責任

4．質の高い教育をみんなに 13．気候変動に具体的な対策を

5．ジェンダー平等を実現しよう 14．海の豊かさを守ろう

6．安全な水とトイレを世界中に 15．陸の豊かさを守ろう

7．エネルギーをみんなに
そしてクリーンに

16．平和と公正をすべての人に

8．働きがいも経済成長も
17．パートナーシップで

目標を達成しよう

9．産業と技術革新の基盤をつくろう



SDGsの17の目標

7

貧困をなくそう 飢餓をゼロに

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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すべての人に
健康と福祉を

質の高い教育を
みんなに

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標

9

ジェンダー平等を
実現しよう

安全な水と
トイレを世界中に

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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エネルギーを
みんなに
そしてクリーンに

働きがいも
経済成長も

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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産業と技術革新の
基盤をつくろう

人や国の
不平等をなくそう

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標

12

住み続けられる
まちづくりを

つくる責任
つかう責任

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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気候変動に
具体的な対策を

海の豊かさを
守ろう

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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陸の豊かさを
守ろう

平和と公正を
すべての人に

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



SDGsの17の目標
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パートナーシップで
目標を達成しよう

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



なぜSDGsが必要なの？
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サスティナブルではない事例①：イースター島



なぜSDGsが必要なの？
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サスティナブルではない事例②：アフリカの貧困

出典：SDGs COMPASS, https://sdgs-compass.jp/column/142/



なぜSDGsが必要なの？
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サスティナブルではない事例③：海洋プラスチック



地球温暖化ってなに？
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出典：JCCCA, IPCC第6次評価報告書, https://www.jccca.org/global-warming/trend-world/ipcc6

地球の気温が年々上がっている！



地球温暖化ってなに？
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出典：日本ガス協会, 地球温暖化とは？, https://www.gas.or.jp/kankyo/taisaku/ondanka/

＜地球温暖化の仕組み＞



地球温暖化ってなに？
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＜地球温暖化で困ること＞

1. 海の水が増え、陸地が減る

2. 動物や植物が少なくなる

3. 気候が変わる

4. 病気（伝染病）が増える

5. 食べ物が少なくなる



SDGsってなに？ まとめ
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お金儲けだけ考えていると

地球に住めなくなるよ



2. SDGsの取り組み
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大企業の取り組み ①サントリー
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出典：サントリーHD, 水資源の有効活用, https://www.suntory.co.jp/company/csr/activity/environment/eco/water/

サントリープロダクツ（株）
天然水南アルプス白州工場：
「水の3R」の徹底



大企業の取り組み ②エプソン
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セイコーエプソン（株）
長野県内全13拠点：
100%再生可能エネルギー化

出典：セイコーエプソン, ニュースリリース, https://www.epson.jp/osirase/2021/210326.htm



大企業の取り組み ③カゴメ

26出典：カゴメ, 野菜生活ファーム, https://www.kagome.co.jp/ysfarm/
農林水産省, 食品事業者へのインタビュー：カゴメ株式会社, https://www.maff.go.jp/j/shokusan/sdgs/kagome.html

カゴメ（株）
カゴメ野菜生活ファーム富士見：
子どもたちの食育や農業の復興



富士見町の取り組み ①ごみの分別
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＜富士見町のごみの分別＞

家庭から出るごみ

燃えないごみ

燃えるごみ

資源物

粗大ごみ

380 379 377 378 379 389

0

100

200
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400
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H27 H28 H29 H30 R1 R2

家庭から出る燃えるごみの排出量（g/人・日）

【目標】
1人1日300g

リサイクル



富士見町の取り組み ②森林整備
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＜富士見町の森林状況＞



身近なSDGs ①ごみの分別・減量
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ごみを捨てる前に

きちんと分別しましょう！

コンポストも使ってみよう！
生ごみ ⇒ 肥料



身近なSDGs ②リサイクル
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モノを大切にしましょう！

長く使えるかを考えて買うことも大事



身近なSDGs ③エネルギー使用量を減らす
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毎日の生活でのちょっとした工夫が

省エネな暮らしに！



身近なSDGs ④差別をなくす

32

お互いの違いを認めて

協力しましょう！

一人一人の個性を
大事にしよう！



身近なSDGs ⑤地元の食べ物を食べる
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地元の食べ物を食べることは

環境にも身体にも優しい！

新鮮で旬の美味しい
野菜は栄養価も高い！



身近なSDGs ⑥家事手伝いをする

34

家事は家族で分担しましょう！

お母さんだけの仕事ではない



身近なSDGs ⑦しっかり勉強する
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SDGsをもっと理解・実践するためにも

勉強することは大事！

SDGsの
考え方

物理
化学

生物

数学
地学

宗教



3. 本日のまとめ
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本日お伝えしたいこと

37

SDGsはあたりまえ

SDGsはCOOL

勉強しましょう！
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