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この夏は 　　 　　　　　　　　　 を満喫しよう！2大リゾート
現在、町では、富士見パノラマリゾートの「ゴンドラリフト」、富士見高原　　　　　　リゾートの 「園内散策券＆カート・リフト」が無料で利用できるキャンペーンを実施しています。
今年度は町民に加え、町民の同伴者、町内在勤者、町内在学者の方が対象と　　　　　　 なります。この機会に四季折々に咲く山野草や絶景の眺望を楽しみに、ご家族でお出かけください。 
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　無料期間は４月 25日から 11月 24日まで（３万人限定）　

天空カート天空カート関東の富士見百景関東の富士見百景 天空の鐘天空の鐘

園内散策券＆
天空カート・展望リフト利用券
小人（3歳～小学生）500円
大人 (中学生以上 ) 1,400 円

詳しくはこちら

大
自
然
と
眺
望
を
堪
能
で
き
る

　
八
ヶ
岳
高
原
の
天
空
リ
ゾ
ー
ト

富士見高原リゾート
（八ヶ岳／創造の森）

富士見高原リゾート
住所：境 12067
電話：66-2121

氏名

●白黒コピー可

住所

電話（　　　　　　）　　　　　ー

会社名・学校名
住所

※利用者一人につき1枚記入

富士見高原リゾート

無料 クーポン券
有効期限：令和７年11月24日（月）まで

無料
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 　　 キャンペーン実施中！無料町民同伴者
町民在勤者
町内在学者

富士見町民
現在、町では、富士見パノラマリゾートの「ゴンドラリフト」、富士見高原　　　　　　リゾートの 「園内散策券＆カート・リフト」が無料で利用できるキャンペーンを実施しています。
今年度は町民に加え、町民の同伴者、町内在勤者、町内在学者の方が対象と　　　　　　 なります。この機会に四季折々に咲く山野草や絶景の眺望を楽しみに、ご家族でお出かけください。 
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　無料期間は４月 25日から 11月 24日まで（３万人限定）　

紅葉と眺望紅葉と眺望入笠山登山(山頂 )入笠山登山(山頂 ) 山野草公園山野草公園

ゴンドラ往復券
小人（小学生）1,200 円
大人 2,400 円

詳しくはこちら

感
動
の
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
る

　
花
の
宝
庫
＆
絶
景
の
リ
ゾ
ー
ト 富士見パノラマリゾート

住所：富士見 6666-703
電話：62-5666

富士見パノラマリゾート

無料 クーポン券
有効期限：令和７年11月24日（月）まで

※同伴者は町民一人あたり 4名まで対象となります。
※在勤・在学者は名刺、社員証、学生証等の
　所属がわかるものの提示が必要です。

無料氏名

●白黒コピー可

住所

電話（　　　　　　）　　　　　ー

会社名・学校名
住所

※利用者一人につき1枚記入

富士見パノラマリゾート
（入笠山）
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農業功労団体が表彰されました
　第53回諏訪地区農業委員会協議会長表彰が行われ、農業功労団体
として「富士見農村よっちゃばり」が表彰されました。また、前富士見町農
業委員会長の五味公守さん（乙事）より表彰者への副賞として手作りの
熊手が諏訪地区農業委員会協議会へ寄贈され、当日表彰者へ表彰状と
合わせて贈呈されました。益々のご活躍をお祈りいたします。

　2004年に農村女性連絡会議が母体となり、「地元の野菜をも
っと学校給食で食べてもらいたい」という思いのもと、有志が集
まって活動を開始しました。以降、20年にわたり、富士見町内の
会員が栽培した地元野菜を町内の保育園・小中学校に納品し、
「学校給食における地産地消」の取り組みを続けています。この
取組みが地域農業の振興に貢献しているとして、功績が讃えら
れました。

グリーンシーズンの開幕です

　5月17日、山頂ゴンドラ横レストランにて神
事が執り行われ、今シーズンの安全を祈願しまし
た。一般の方々も多く参列され、爽やかな高原の
夏山シーズンの幕開けとなりました。
　今シーズンも沢山の方のご来場お待ちしています。

歓声と感動！運動会で見せた、たくましい姿
　６月１日、町内小学校（富士見小学校、本郷小学校）
で運動(発表)会が行われました。前日の雨により
順延での開催となりましたが、子どもたちの元気あ
ふれる姿や真剣な表情で今までの練習の成果を精一
杯披露する姿がとても印象的でした。　　

いざという時に備えて

　町と消防団では、出水期に備えた水防訓練を5月25日
に実施しました。約120名が参加した今年度の実技訓練
では、諏訪建設事務所の方を講師として迎え、土のう作り、
改良積み土のう工、ロープワークの訓練を行いました。
　日頃の訓練が地域の安心安全に繋がります。

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

まちの「話題」や「イベント」を
ご紹介します

富士見農村よっちゃばり
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　現西山保育園からJA西山農協を通り、松目方面へ行く、
とちの木せぎ沿いの道です。まだJA西山農協から大平へ行
く道路はなく、運送と人が通れる細い道でした。
　とちの木せぎを水利として富士見町消防全分団による放
水訓練の様子です。松目方面まで見物人でいっぱいです。
自分もどこかで見ています。

H・S さん　70代（町内在住）

応募はこちら➡
Vol.４昔の富士見町に

タイムスリッ
プ！

町制施行 70
周年 特別連

載企画 皆さんがお持ちの写真を募集
中！

町
制
施
行

70
周
年
記
念

イ
ベ
ン
ト

町制施行 70周年記念特集

富士見町をはじめ諏訪地域で
ほぼ全編の撮影が行われた映画「怪物」を
富士見町で再び上映！！

  9：00　開場
  9：30　上映開始

13：00　開場
13：30　トークショー

14：30　上映開始
15：40　チェロ生演奏

なみき たかし氏×才田 俊次氏
特別上映：にほんまんがえいがはったつし　

映画の演奏シーンに合わせての特別ライブ

ⓒ2023「怪物」制作委員会

ⓒオープロダクション

　

５
月
25
日
、
町
制
施
行
70

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
み
ん

な
と
つ
な
が
る
2
2
3
フ
ェ

ス
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

予
定
し
て
い
た
「
巡
回
ラ
ジ

オ
体
操
・
み
ん
な
の
体
操

会
」
は
あ
い
に
く
の
雨
に
よ

り
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

開
会
式
後
の
富
士
見
小
学

校
6
年
生
の
力
強
い
太
鼓

演
奏
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

　

そ
の
他
に
も
、
町
民
セ
ン

タ
ー
内
で
は
、
町
の
お
医
者

さ
ん
に
よ
る
○
×
ク
イ
ズ

や
、
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
な
ど
が

行
わ
れ
、
会
場
に
訪
れ
た
大

勢
の
方
々
が
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
み
ま
し
た
。

ふ 

じ 
み
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　 住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134　 住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134問

https://www.town.fujimi.lg.jp/page/nettyuusyouyobou.html

　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランス
が崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指します。屋外
だけでなく室内でも何もしていないときでも発症し、救急搬送されたり場合によっては死亡することもあります。
　熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り熱中症による健
康被害を防ぎましょう。

　町HP（熱中症の予防について）
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　わたくしたちは、秀麗富士を望み、雄大な八ヶ岳と眺望豊かな入笠山にいだかれた高原の町、
富士見町民です。この限りなく美しく、厳しい自然の中に住むわたくしたちは、先人の心を受け
つぎ、自然を愛し、豊かな調和のとれた田園の町の発展をめざして、この町民憲章をかかげます。

 一  かけがえのない自然を守り、育てていく町民となろう。 一  心身を鍛え、明るく健康な町民となろう。
 一  教養を高め、香り高い文化を創造する町民となろう。 一  仕事に誇りを持ち、産業の発展につくす町民となろう。
 一  思いやりの輪をひろげ、住みよい郷土をつくる町民となろう。

富士見町民憲章富士見町民憲章

　歯周病は歯を失う原因の第１位であるにも関わらず、自覚症状がなく、多くの方が持つ疾患です。痛みや
腫れが出る頃には治療も困難になるため、検診での早期発見が重要です。

■対 象 者 ①今年度30歳・40歳・50歳・60歳・70歳 になる方
 ②今年度実施の特定健診において、特定保健指導の対象となった方
■検診一部負担金　500円　
■実施期間 ７月１日(火)～令和８年２月28日(土)
■医療機関 茅野市諏訪郡歯科医師会加入の歯科医院
①の対象者の方には６月末に問診票を送付しました。詳しくは問診票の案内をご覧ください。
②の対象者は特定健診受診後決定し案内をお渡しします。国民健康保険に加入者している方以外で特定保健
　指導の対象となった方は健診結果を保健センターへお持ちください。問診票をお渡しします。

●20歳になる節目の年に、歯科健康診査で自分の歯と口全体の健康状態を知りましょう。
●歯周病は歯の喪失にとどまらず、狭心症や心筋梗塞、糖尿病などを引き起こす原因となることがある疾患
です。生涯にわたって歯や口、そして全身の健康を保つためにも、若いうちから正しい生活習慣を送り、
自分で予防に努めることがとても重要です。
●地元を離れている方は、帰省時等に受診できるよう歯科医院に予約をしましょう！
★5000円相当のパノラマレントゲン撮影が無料で受けられます
　20歳前後から生えてくる「親しらず」の状態や歯・顎の骨など全体の様子を知ることができます。
■対 象 者 今年度20歳になる方　(平成17年４月２日～平成18年４月１日生)
  ※富士見町に住民票がある人のみ対象となります。
■健診料金 無料
■実施期間 ７月１日(火)～令和８年２月28日(土)
  ※対象者の方には受診票と案内通知を送付しています。詳しくはそちらをご覧ください。

7月から歯周疾患検診が始まります！
　 　 住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134問

7月から20歳の歯科健康診査が始まります！
　 　 住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134問

歯周疾患検診を受けて健康な歯に！
■早期発見で歯を守りましょう

　お口の健康状態やむし歯・歯周病になるリスクから歯科医師・歯科衛生士の専門的なアドバイスを受け、
毎日の歯みがきをより効果的に実施できます。
　健康なお口の方の歯周ポケットは１～２mmと言われています！
　歯周病にかかると組織が破壊されて歯と歯肉の溝が大きくなります。
　歯周ポケットが大きくなる前に歯周疾患検診を受けましょう！

■日々の健康管理を効果的に
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～地区活動のご案内①～

　５月12日の富士見メガソーラー株式会社（FMK）の取締役会および５月21日の株主総会で、令和６年度決算の
報告がされ承認されました。
　令和６年度の富士見メガソーラー株式会社から富士見町への収入は、以下のとおりです。

　富士見町保健補導員会連合会は、各区から推薦された73名の保健補導員が、「私達の健康は私達の手で守り
ましょう。健康づくりはまず自分から、家庭から、そして地域へと広げていこう。みんなでめざそう健康ふじ
み。」をスローガンに掲げ、健康づくり活動を推進しています。
　各地区における運動教室、栄養講座を、今年度も実施いたします。事前の申し込みは必要ありません、直接会
場にお越しください。大勢のみなさんのご参加をお待ちしています。

令和６年度 富士見メガソーラー株式会社から富士見町への収入報告令和６年度 富士見メガソーラー株式会社から富士見町への収入報告
　 富士見メガソーラー株式会社　☎75-1606　 富士見メガソーラー株式会社　☎75-1606問

【参考】
●令和５年度に対して、
　実績発電量 97.15%
●計画発電量に対して、
　発電量計画比 127.49％

（単位：千円）

住民・法人税

償却資産税

借地・家賃

配当金

出資金返済

町への収入（過去５年分）

70,000

60,000

50,000

40,000

30,000

20,000

10,000

0

（千円）

R５実績 R６実績R３実績 R４実績R２実績

　 保健補導員会連合会事務局:住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134　 保健補導員会連合会事務局:住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　☎62-9134問

保健補導員だより

「こころもからだも
   ほぐれる　
   かんたんチェアヨガ」

講　師

山田 いずみ氏

内　容時　間 会　場日にち

７月  3日（木）
７月  7日（月）
７月28日（月）

午後７時～８時30分
午後７時～８時30分
午後７時～８時30分

信濃境区公民館
瀬沢新田集落センター
旧落合小学校 体育館

□ 運動のできる服装　　　□ 上履き
□ 汗拭きタオル　　　　　□ 水分
□ 手ぬぐい または 長めのタオル

持ち物

1.出資金返済
2.配当金
3.借地・家賃
4.償却資産税
5.住民・法人税
合計入金額

年度実績
売　上

 
 131,190 130,500 131,441 132,430 122,089 128,729 126,833 117,351 125,417 121,840

 47,190 48,995 49,277 51,415 46,285 51,838
 12,668 12,668 12,668 12,668 12,668 12,668
 4,473 3,909 5,116 4,465 3,899 3,403
 51 51 51 51 51 90
 64,382 65,623 67,112 68,599 62,903 67,999

売電開始から町への収入合計は　680,841千円

51,598
12,668
2,971
105

67,342
　　

46,110
12,668
2,593
91

61,462
　　

34,069
12,668
2,264
91

49,092
　　

5,000
13,000
12,668
2,152
442

33,262

 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2  Ｒ3 Ｒ4 Ｒ5 R６ 

2025.7　広報ふじみ 8



　皆さんは、いつ起こるかわからない災害に備えて、備蓄をしていますか？
　自分のいのちを守るため、大切な人のいのちを守るため、今自分にできることは何でしょうか。
　能登半島地震では、ライフラインの寸断により、食料や生活用品が行き届かなくなるといった事態が発生しま
した。家族構成や年齢、性別などにより、必要な備蓄品は様々です。
　日頃から各ご家庭に必要な食料品や生活用品を備えておきましょう。

富士見町役場で防災グッズの販売を開始しました
　 総務課 　 総務課 防災・危機管理係　☎62-9326問

富士見町役場 総務課 防災・危機管理係（３階18番窓口）にて通年にわたり販売しています。
購入を希望される方は、防災・危機管理係までお越しください。

ソレ、誤解ですから！

陸海空自衛官採用試験受付中

自衛隊の

やっぱ体力マスト？

男性ばっかり？

仕事は肉体系ばっか？

Step1
大卒・高卒・転職活動中、年齢等・・・
あなたに応じた採用区分がみつかる！
「募集種目ナビ」をCHECK→→

自衛隊長野地方協力本部茅野地域事務所
長野県茅野市塚原１－３－２０　茅野商工会議所会館１階
Tel：0266-82-6785  mail:nagano.pco-chino@rct.gsdf.mod.go.jp

Step２
気になる種目がみつかったら、
「地方協力本部」へ資料請求！
近くの地方協力本部はコチラ→→→

動画もぜひ！

動画ギャラリーへ

No！

元科学部です！

No！

急増中！女性自衛官

No！

いろんな仕事があります！
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令和7年度 国民健康保険料の料率を据置きにします
国保だより

■ 令和７年度国民健康保険料の料率

■ 一世帯あたりの保険料額の決まり方

■ 納入通知書を７月中旬に発送します

■ 医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護納付金分とは？ 

　近年の物価高騰の影響等を考慮して、令和７年度は
国民健康保険料の料率を据置き（令和６年度の料率と
同じ）とします。
　据置きとすることにより、不足する保険料について
は繰越金で補填します。

所得割、均等割、平等割の３つを合わせて一世帯
あたりの保険料額を決定
医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護納付金
分それぞれで計算します。

所　得　割

割　合
区　分

均 等 割

後期高齢者
支援金分

医療
給付費分

介護
納付金分

平 等 割

660,000円

6.58％
（据置き）

20,800円
（据置き）
20,300円
（据置き）

260,000円

2.71％
（据置き）

9,100円
（据置き）
8,100円
（据置き）

170,000円

2.33％
（据置き）

8,800円
（据置き）
6,300円
（据置き）

賦課限度額
（109万円）
応
能
割

応
益
割

　 住民福祉課 国保年金係　☎62-9111　 住民福祉課 国保年金係　☎62-9111問

〇所得割（世帯の被保険者の所得に応じて計算）

〇均等割（世帯の被保険者数に応じて一定額を計算）

〇平等割（一世帯ごとに一定額を計算）

  通知は年1回、7月中旬に世帯主あてに送付します。

〇医療給付費分：病気やけがをしたときの医療費に充てるもの
〇後期高齢者支援金分：75歳以上の方が加入する後期高齢者医療制度の財源の一部を支援するもの
〇介護納付金分：介護が必要になりサービス等を受けるようになったときの給付費に充てられるもの
　（40歳以上65歳未満の方が対象）

+

+

●令和７年度分（令和７年７月分から令和８年６月分まで）免除申請

　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合に、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料
免除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」があります。
　保険料を未納のままにしておくと、将来の老齢基礎年金や不測の事態が生じたときに障害基礎年金や遺族基礎
年金を受けることができない場合がありますので、お早めに申請してください。

※申請は原則として毎年度必要です。
※申請時点から２年１ヵ月前の月分までさかのぼって免除申請ができます。（すでに納付済の月を除く）
※｢個人番号通知カード」で申請の場合は、本人確認のため運転免許証等も持参してください。

【受付開始】7月１日（火）から
【受付窓口】住民福祉課 国保年金係（役場１階②番窓口）または岡谷年金事務所
【申請手続きに必要なもの】
　・基礎年金番号通知書 または 年金手帳 または マイナンバーカード
　・失業を理由とするときは、失業したことを確認できる公的機関の証明の写し
　　(雇用保険受給資格者証、雇用保険被保険者離職票　など）

国民年金保険料の免除制度があります国民年金保険料の免除制度があります
年金
だより
年金
だより

　 住民福祉課  国保年金係　☎62-9111 ／ 岡谷年金事務所　☎23-3661　 住民福祉課  国保年金係　☎62-9111 ／ 岡谷年金事務所　☎23-3661問
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令和７年度の資格確認書（旧保険証）を送付します
国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の皆さま

※7月中旬より順次送付予定 　 住民福祉課 国保年金係　☎62-9111　 住民福祉課 国保年金係　☎62-9111問

● 国民健康保険に加入されている方
　８月１日より「うぐいす色」から「藤色」に変わります。（①）
　資格確認書が届きましたら、有効期限・住所・氏名などの記載内容に間違いがないか、人数分届いているかご
確認ください。間違いや不明な点がある場合はお問い合わせください。
　マイナ保険証をお持ちの方には、資格情報のお知らせを送付します。（②）
　※マイナ保険証をお持ちの方には、資格確認書の送付はありません。

　８月１日より「旧保険証（黄色）」から「資格確認書（青色）」に変わります。
　マイナ保険証をお持ちでなくても、これまでどおり資格確認書で医療にかかることができます。
　「限度額適用認定証」や「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、負担区分等が資格確認書に
記載される予定です。
　※「限度額適用認定証」や「限度額適用・標準負担額減額認定証」の送付はございません。

● 後期高齢者医療制度に加入されている方

▲令和７年７月31日まで
　旧保険証（黄色）

▲令和７年８月１日から
　資格確認書（青色）

☆全被保険者へ送付

①マイナ保険証をお持ちでない方
　資格確認書

②マイナ保険証をお持ちの方
　 資格情報のお知らせ

この部分を切り取り
マイナンバーカード
と一緒に携帯してく
ださい

70歳未満

70歳以上75歳未満
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道の駅「信州蔦木宿」 来春リニューアルオープン
　 　 産業課 農林保全係　☎62-9222問

　道の駅「信州蔦木宿」は平成11年に開駅以来、26年が経過します。
　今回のリニューアルは、直売所の増設や外構工事を行い、お客様のニーズに応えるとともに、滞在スペースの
拡充による憩いの場としての整備を実施します。
　富士見町の観光拠点の強化にとどまらず、諏訪の玄関口また長野県の玄関口として役割をより担うことができ
るようになることが期待されます。
　本リニューアル工事はお盆明けより工事を開始し、令和８年春完成の予定です。

　工事期間中、農産物直売については仮設テントを併用した販売を予定しています。また、つたの湯ご利用のお
客様におかれましては、情報ステーションを通っていただくなどご不便をおかけしますが、ご理解いただきます
ようお願いします。

　てのひら館と情報ステーションの間にある門を撤
去し、両施設と直結する直売所を増設します。
　また、外構工事を行い、中央広場やつたの湯への
期待感を高める演出を図るとともに、中央広場にベ
ンチやテーブルを置き、憩いの場を創設します。  
 

※直売所拡張によって売場面積も増えるため、出荷したい生産者も募集しています。

（外観イメージ）

（内観イメージ）

リニューアル工事内容

●農産物の販売強化
●諏訪９蔵の飲み比べができる試飲機の導入
●町内の菓子店と連携したスイーツコーナーの新設

リニューアルに伴う取り組み

：工事期間中の
　つたの湯まで
　の動線

：工事箇所

R7.8～R8.3 R8.4 R8.5

改
修
工
事

改
修
工
事

営
業
準
備

営
業
準
備

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
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～「土石流被害対策」と「主伐・再造林」について～～「土石流被害対策」と「主伐・再造林」について～
富士見町の国有林見学会

　平成30年10月1日の台風24号に伴う豪雨によ
り、富士見町西嶽、編笠山国有林境にある切掛沢
川からの土石流発生により富士見高原ゴルフ場及
び県道484号線に土砂が流れ込む等の被害が発生
しました。災害発生直後から南信森林管理署では、
富士見町ならびに関係機関と連携し災害箇所の復
旧および今後の土石流による被害を未然に防止す
るための対策を実施しています。
　

　また、国有林では戦後、造林され利用期を迎えた人工林
について、「伐って、使って、植えて、育てる」といった
循環利用を進めつつ、多様で健全な姿へ誘導するための再
造林を進めていますので、再造林施業箇所、復旧治山工事
箇所について見学していただきたいと思います。

開 催 日： 令和７年７月27日（日）
 ※雨天中止
見学場所： 富士見町 編笠山国有林内
集合場所： 富士見町役場駐車場
集合時間： 午前９時00分
募集人員： 30名程度　(先着順）
※現地では、靴などに泥汚れが付く場合がございますので、長靴や汚れてもよい服装でお越しください。 
　天候急変のための雨具をお持ちください。
　なお、応募の状況により募集を打ち切る場合がございますのでご了承ください。

参加を希望される場合は、
令和７年７月18日（金）までに
富士見町役場 産業課 農林保全係へ
ご連絡ください。
☎0266-62-9222
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土　　地

家　　屋

償却資産

　固定資産税は、毎年１月１日（賦課期日）現在、富士見町内に固定資産（土地・家屋・償却資産）を所有
している方に課税されます。

固定資産税の手続き等について固定資産税の手続き等について
　 財務課 資産税係　☎62-9124　 財務課 資産税係　☎62-9124問

●固定資産税とは

　固定資産税に関して令和７年中に次のような事由が発生した場合には、令和８年１月末日までに届出書
や申請書等を提出してください。なお、各様式は町ホームページ（https://www.town.fujimi.lg.jp/）から
もダウンロードできますので、ご利用ください。

※1　富士見町に死亡届を提出した親族の方に用紙をお渡ししています。町外で死亡届を提出した場合は、財
務課 資産税係（役場1階④番窓口）までご連絡ください。

※2　登記済の場合は届出不要ですが、登記日が令和８年１月２日以降となる場合は届出をお願いします。

●固定資産税の主な届出・申請等について

◯固定資産の定義

○税額の算出方法……固定資産の課税標準額×1.4％（税率）＝固定資産税額
○免税点………………町内に同一人が所有する土地・家屋・償却資産のそれぞれの課税標準額の合計が、
　　　　　　　　　　次の金額に満たない場合には、固定資産税は課税されません。

宅地・田・畑・山林・原野・雑種地など

基礎等があり土地に定着しているもの

屋根および周壁で三方以上が囲われ、外界から遮断された空間があるもの

居住・作業・貯蔵などの用途に使用可能なもの

事業に使用している機械・備品・家屋とならない構築物など

届出書等の名称 提出する主な事由No.
1 相続人(現所有者)代表者指定・変更届出書

3 新築（住宅・中高層耐火建築住宅）に対する
 固定資産税減額規定の適用申告書

4 認定長期優良（住宅・中高層耐火建築住宅）に
 対する固定資産税減額規定の適用申告書

5 住宅用地適用（異動）申告書

6 納税管理人（変更）申告書

7 納税管理人（変更）承認申請書

8 送付先変更届出書

9 未登記家屋所有者変更届出書

10  家屋滅失届出書
11 土地現況地目・家屋用途変更届
12 償却資産申告書

土　地　　　　家　屋　　　　償却資産
３０万円　　　　２０万円　　　　１５０万円

固定資産の所有者が亡くなったとき（※1）
2 町税減免申請書 貧困等により公的援助を受けている等、町税の減免要件に該当するとき

新築住宅の減額を受けるとき

長期優良住宅の減額を受けるとき
（県が発行した認定通知書の写しを添付）
新築等で住宅用地特例の適用を受けるときや、
住宅用地の所有者等が変更となったとき
海外赴任等により納税管理人を
中部・関東の区域内の人から選任するとき

海外赴任等により納税管理人を
中部・関東の区域外の人から選任するとき
納税通知書や納付書・各種通知等の送付先を変更したいとき
登記されていない家屋の所有者が
売買・相続・贈与等により変更となったとき
家屋の一部または全部を解体・除却したとき（※2）
土地・家屋の利用状況が変更となったとき（※2）

毎年１月１日現在の償却資産の状況を申告するとき

13 家屋の利用状況に関する申告書 所有者の住民票が町外にあり、
かつ住宅を居住の用（セカンドハウス）に供しているとき
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　明るく活力ある長寿社会の実現を目指し、高齢者の方が文化・芸術の祭典等を通じて、社会参加、生きがいづ
くりなど、幅広い交流を深めることができる、総合的な福祉の祭典が開催されます。

【出品者資格】　県内在住の60歳以上のアマチュアの方
【部　　　門】　日本画、洋画、彫刻、手工芸、書、写真（６部門）
【申 込 締 切】　８月19日(火）
【申 込 方 法】　『長野県高齢者作品展出品票』（所定用紙）に必要事項を記入し、お申し込みください。
【出品票の請求・申込先】　住民福祉課 介護高齢者係（☎62-9133）
【作 品 搬 入】　10月20日(月）までに住民福祉課 介護高齢者係までお持ち込みください。
【そ　の　他】　詳細については、長野県長寿社会開発センター本部へお問い合わせください。

●長野県シニア作品展の作品を募集しています

【種　　　目】　グラウンド・ゴルフ、ゲートボール、ソフトテニス、
　　　　　　　   弓道、テニス、ソフトバレーボール、ペタンク、
　　　　　　　  ウォークラリー、マレットゴルフ
【参 加 資 格】　県内在住の60歳以上の方
【参　加　費】　一人500円（保険料含む）
【申 込 締 切】　７月25日（金）
【申 込 方 法】　競技種目別の「参加申込書」に必要事項を記入し、最寄りの保健福祉事務所までお申し込みください。
【そ　の　他】　詳細については、長野県長寿社会開発センター本部へお問い合わせください。

●スポーツ交流大会参加者を募集しています

【募 集 定 員】　30名
【参 加 資 格】　県内在住の60歳以上の方
【参　加　費】　無料
【競 技 規 則】　日本将棋連盟の定める規約を準用する
【競技方法等】　⑴ クラスに分けてリーグ戦を行う　　⑵ 対局は平手で行う　
　　　　　　　　⑶ 競技時間は、持ち時間制とし、対局時計を使用する
　　　　　　　　⑷ 日本将棋連盟長野県支部連合会ルールを適用する
　　　　　　　　⑸ この大会の結果は、令和８年度に開催される「第38回全国健康福祉祭埼玉大会」に
　　　　　　　　　 おける派遣選手選考の参考とする
【申 込 方 法】　①氏名 ②年齢 ③生年月日 ④段位 ⑤郵便番号・住所 ⑥電話番号 をハガキに明記し、
　　　　　　　　下記申込先まで送付
【申 込 期 間】　８月15日（金）～９月15日（月）　定員に達し次第、締め切ります
　　　　　　　　※当日に空きがあり当日参加申込があった場合は受付いたします。
【申　込　先】　日本将棋連盟長野県支部連合会　松本支部
　　　　　　　　  〒399-0221　長野県松本市里山辺3079　☎0263-35-4777
【そ 　の　他】　詳細については、日本将棋連盟長野県支部連合会松本支部または長野県長寿社会
 　開発センター本部へお問い合わせください。

●将棋大会参加者を募集しています

2025 信州ねんりんピックに参加しませんか60歳以上の
みなさまへ 　 公益財団法人 長野県長寿社会開発センター

☎ 026-226-3741　ホームページ：https://www.nicesenior.or.jp/
　 公益財団法人 長野県長寿社会開発センター

☎ 026-226-3741　ホームページ：https://www.nicesenior.or.jp/
申込 問

応募作品展
【期 日】11月７日(金)～８日(土)
【会 場】木曽町文化交流センター
　　　 （木曽福島町）

スポーツ交流大会
【開催日】９月27日(土)
【会　場】
■大町市内各運動競技施設
■池田町アルプス広場マレットゴルフ場

将棋大会
【開催日】９月27日(土)
【会　場】サン・アルプス大町
　　　　（大町市大町1601-2）

広
告

▲長野県長寿社会
　開発センターHP
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　「支え合いポイント制度」は、高齢者や障がい者、またそのご家族等を、地域全体のボランティア活動により
支えることで、互助・共助の意識を盛り上げ、町民の皆さんの社会参加と、人にやさしい地域社会づくりを目指
す【助け合い】の制度です。皆さんのさらなるご参加をお待ちしています。

「支え合いポイント制度」にご参加ください
　 住民福祉課 介護高齢者係　☎62-9133　 住民福祉課 介護高齢者係　☎62-9133問

広
告

①ボランティア提供者の事前登録
②窓口で「支え合いポイント手帳」を交付
③支え合いポイント対象活動の実施
④支え合いポイント付与（手帳に押印）
⑤20ポイントで「入浴優待券（1冊）」と交換
⑥入浴優待券を交付

① 75歳以上の虚弱な高齢者のみ世帯
② 障害者基本法第2条第1号に規定する者のみの世帯
　 概ね次の者 身体障害者1・2級の者
 療育手帳Ａ1・Ａ2の者
 精神保健福祉手帳1・2級の者
 難病患者で日常生活が困難な者
③ ①②が同居する世帯
④ 要介護・要支援認定者のみの一人暮らし世帯
⑤ その他、特に町長が必要と認める世帯

【優待券が使える入浴施設】
■八峯苑鹿の湯　　　　　■清泉荘
■ゆ～とろん水神の湯　　■ふれあいセンター
■道の駅 蔦木宿つたの湯

※｢入浴優待券」の交換は年度内に最大40ポイントまで。
　次年度へのポイント繰越はできません

■支えあいポイント手帳は、役場 介護高齢者係、地域包括支援センター、町社会福祉協議会の窓口で交付します。
■ボランティア利用者は、対象活動の活動時間に応じポイントを付与します。
■一日に付与することができるポイント上限は３Pです。なお雪かきは30分４Pとし、一日８Pを上限とします。
■個人が依頼した場合は、依頼者から印をもらいます。町社会福祉協議会が依頼した場合は、町社会福祉協議会が印を押します。

・町内に住所を有する方
・事前登録 が必要
（未成年の場合は保護者の同意が必要）

実施主体
・富士見町 介護高齢者係
・町社会福祉協議会

ボランティア利用者
町内に住所を有する
高齢者、障がい者等

①
⑤ ②

⑥ ③ ④

ボランティア保険
に加入します

(1）利用者宅における活動
 ア.　雪かき
 イ.　ゴミ出し
 ウ.　買い物代行
 エ.　電球交換
 (2）社協が行う事業
 ア.　配食サービス（配達）
 イ.　配食サービス（調理）
 ウ.　くらしサポート事業
 エ.　学習支援ボランティア
(3）その他、町長が必要と認める活動

4P／30分
1P／30分
1P／30分
1P／30分

1P／30分
1P／30分
1P／30分
1P／30分
1P／30分

（P＝ポイント）

ボランティア提供者

「支え合いポイント制度」参加の流れ

支え合いポイント対象活動 ボランティア利用対象者
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　 住民福祉課 社会福祉係　☎62-9144　 住民福祉課 社会福祉係　☎62-9144問

　 産業課 営農推進係　☎62-9328　 産業課 営農推進係　☎62-9328問

　この機会に身近なところで自分に出来ること、
取り組んでみませんか？

　毎年７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。
　すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行を
した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立
場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心
な明るい地域社会を築こうとするものです。

（予告） ９月13日（土）～15日（月）富士見矯正展
（刑務所作業製品展示即売会）を富士見町第２体育館
で開催予定です。詳しくは後日お知らせします。

社会を明るくする運動社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

◆この運動が目指すこと
犯罪や非行を防止し、安全で安心して暮らす
ことのできる明るい地域社会を築くこと
犯罪や非行をした人が再び犯罪や非行をしな
いように、その立ち直りを支えること

　地元の野菜やお弁当、種類豊富なパン、キッチンカーの出来立てそば・ラーメン、生鮮食品などを移動販売す
る「マルシェ」が下記の地区へ出張します！ぜひお出かけください！

目標１

目標２

詳しくはこちらから▶

「変わっていく時間」に希望を持って

はなまる屋満天商店　

清明会ジャンピン

道の駅信州蔦木宿
神代公民館下
上蔦木集落センター

下蔦木集落センター

場　所
午前10：00～10：30

午前10：45～11：15

午前11：30～12：00

時　間 ７月

３日
（木）

８月

７日
（木）

９月

４日
（木）

旧JA境支所
田端公民館
先達公民館

葛窪転作研修センター

午前10：00～10：30

午前10：40～11：00

午前11：10～11：30

午前11：40～12：00

17日
（木）

28日
（木）

18日
（木）

横吹公民館下
　

栗生公民館

午前10：00～10：30

午前10：45～11：15

午前11：30～12：00

23日
（水）

27日
（水）

17日
（水）

花場公民館下
（花場・休戸）

　
平岡火の見前
机公民館

午前10：00～10：30

午前10：45～11：15

午前11：30～12：00

10日
（木）

21日
（木）

11日
（木）

瀬沢公民館
(瀬沢・先能)
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「富士見町既存住宅エネルギー自立化補助金」のご案内
　富士見町では、地球温暖化対策として長野県が実施する「クルマとつなぐ屋根ソーラー補助金」の補助金
交付を受けた方に対し、富士見町から補助金を上乗せする形で設置費用の一部を補助します。災害時の非常
用電源の備えとしてや卒FIT後の電力自家消費にぜひ蓄電池やV2Hをご活用ください。

※長野県が実施する「クルマとつなぐ屋根ソーラー補助金」について(主な要件・対象設備など)は、
　諏訪地域振興局環境課 57-2952 までお問い合せください。
※「富士見町既存住宅エネルギー自立化補助金」について詳しくは町HPをご確認ください。

「太陽光パネル・蓄電池」の設置
　⇒富士見町既存住宅エネルギー自立化補助金
　 建設課 環境係　☎６２-9114　 建設課 環境係　☎６２-9114問

「お家の断熱改修」
　⇒富士見町省エネ住宅リフォーム事業補助金
　 建設課 都市計画係　☎62-9216　 建設課 都市計画係　☎62-9216問

暑い夏を、少しでも涼しく、そしてECOに。
～地球にやさしく、おウチ時間が快適になるお家の断熱改修をご検討ください～

　近年、「異常に早い梅雨明け」や「異常な猛暑」が記録されており、富士見町においてもエアコンを設置する
ご家庭が増えてきています。そこで、「暑い夏を、少しでも涼しく、そしてECOに」お過ごしいただくために、
「お家の断熱改修」について紹介します。

・太陽光パネル + 蓄電池 + V2H……15万円
・太陽光パネル＋蓄電池……10万円
・太陽光パネル + V2H ……10万円
・蓄電池 + V2H……10万円（太陽光パネル設置済の方）
・蓄電池……5万円（太陽光パネル設置済の方）
・V2H……5万円（太陽光パネル設置済の方）
※長野県が認定する、信州の屋根ソーラー認定事業者と
　契約して既存住宅に設置する事業が対象となります。
※太陽光パネル単独の設置では補助金の対象とはなりません。

＜補助金の概要＞　　　　　   

富士見町既存住宅エネルギー自立化補助金

　 夏の住居環境にお困りではありませんか？

断熱改修の効果

＼断熱改修はハードルが高い…という方／　

□夏になると2階または最上階が熱い　　 □夜も熱気で寝苦しく、つけっぱなしの冷房機器で体調を崩しやすい
□サッシや窓の結露や、結露によるカビが気になる 　 □エアコンの効きが悪く光熱費が高い
⇒断熱改修で解決できるかもしれません！

〇断熱性の高い家は屋外の暑さ・寒さの影響を受けにくいので、一年を通して快適に過ごせる
〇夏は朝夕に窓を開けただけで涼しさが持続しエアコンの電気代を抑えられ、冬の暖房光熱費の節約にもなる
〇室内の温度差を抑えることができヒートショックの不安も解消
〇結露ができにくく結露によるカビの発生も抑えられアレルギー性鼻炎等の病気になるリスクが低くなる
改修工事には費用が掛かりますが、条件によっては補助金がでる場合がありますので事前にご相談ください。
また、断熱改修と合わせて、太陽光パネル＋蓄電池の設置もご検討ください。

気軽にできる夏のエコライフ
・窓の外側にすだれを設置したり、ゴーヤや朝顔などで緑のカーテンを作りましょう。
・対角となる場所の窓を開けたり、窓が１ヶ所しかない場合は、空けた窓に向けて扇風機を回すなど、
　風の通り道を作りましょう。外出の際はカーテンを閉めましょう。
・首や脇の下など太い動脈が通っている場所に、凍らせた保冷剤、冷却タオルなどを巻くことで、
　かなり涼感が得られます。

※長野県地球温暖化防止活動推進センター「信州版  夏の省エネガイドブック」2023年度改訂版より抜粋
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くらしの情報くらしの情報

夏の交通安全やまびこ運動を実施します
　建設課 都市計画係　☎62-9216

図根点の保護をお願いします
　建設課 都市計画係　☎62-9216

①横断歩道におけるルール遵守とマナーアップ行動の実践
　横断歩道は歩行者優先です。横断歩道付近では速度を落
　として通行しましょう。
②自転車等利用時のルール遵守とヘルメットの着用
　自転車の「ながらスマホ」と「酒気帯び運転」の罰則が強化さ
　れました。自転車は車両です。交通ルールを守りましょう。
③高齢運転者の交通事故防止
　通り慣れた道であっても、油断せずしっかりと安全確認を
　しましょう。
④飲酒運転の根絶と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
　飲酒運転を「許さない」社会にしましょう。

　国土調査や区画整理が完了した場所には、境界杭とは
別に測量三角点等基準杭（図根点）が設置してあります。
　図根点は、境界の復元や筆界
の確認をするための大事な杭です
ので、永久保存に努めましょう。
　破損させた場合や、抜けてい
る図根点を見つけた場合は、係
までご連絡をお願いします。

　今年の６月末時点で要介護認定を受けている被保険
者には、令和７年度の負担割合証が７月下旬に郵送され
ます。
　到着後は、介護保険被保険者証と一緒に保管をしてい
ただき、８月になっても新しい負担割合証が届かない場
合は、お問い合わせください。

■ 期間　7月11日（金）～7月20日（日）
■ 運動の重点

■ 対象者

■ 申請先　子ども課 幼児保育係 窓口
■ 申請期限　8月29日(金)

①令和６年１２月分の児童扶養手当の支給を受けている方
②公的年金(遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、
遺族補償など)を受給していることにより、令和６年１２
月分の児童扶養手当の支給を受けていない方
③家計が急変し、令和７年１月以降の収入が児童扶養手
当を受給している方と同じ水準となっている方

　食料品等の価格高騰の影響を受けている低所得のひと
り親世帯に対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給
します。詳細は町ホームページでご確認ください。

■ 支給額　児童1人あたり　10,000円
※①に該当する方は申請不要で、4月28日にすでに支給さ
れていますのでご確認ください。
※②、③に該当する方は申請書等の提出が必要となります。
※収入の状況等により支給の対象とならない場合もありま
す。申請を検討される場合は事前にご相談ください。

■ 募集期間
■ 申込方法

■ 選考方法
■ 抽選日時
■ 会　　場
■ 入 居 日
■ 入居資格
①地方税を滞納していない方
②現に同居し、または同居しようとする親族がある方
　（ただし、乙事町営住宅４号のみ条件によって単身入居可）
③ 公営住宅法による月収が規定の額以下の方
　・一般世帯 － 158,000 円以下
　・高齢者・障がい者世帯等 － 214,000 円以下
④ 現に住宅に困窮していることが明らかな方
　（他の公営住宅入居者や持ち家がある方は不可）
⑤ 町内に住所または勤務先を有する方
⑥ 入居者および同居者が暴力団員ではない方

７月１日(火)～７月15日(火)
総務課管財係に備え付けまたは町ホームペ
ージ内の申し込み用紙に記入し、必要書類
を添えて提出してください。
公開抽選
７月16日(水） 午前10時～
役場3階 図書室
原則として入居決定後10日以内
次の①～⑥の資格を全て満たす方

町営･公営住宅入居者募集
　 総務課 管財係 ☎62-9325

住　宅　名
乙事公営住宅　2号
富士見町乙事5187－1
乙事町営住宅　4号
富士見町乙事529－2

木造平屋建
昭和60年度建築

構　造　等 規　格 家　　賃

2KY

3DKY

一律
30,100円

富里公営住宅　B105号
富士見町落合11227－172

中層耐火建築物
平成11年度建築 2DKY 17,300円～

33,900円

簡易耐火平屋建
昭和53年度建築

10,200円～
20,100円

D…ダイニング　K…台所　Y…浴室（浴室給湯・浴槽付）◆住宅の概要（募集戸数:3戸）

介護保険負担割合証の
更新時期となります
　 住民福祉課 介護高齢者係　☎62-9133

　皆様のご協力により、町内で 631,942 円の「緑の募金」
が集まりました。
　このお預かりした募金は、全国の緑化推進や森林整備
の費用に当てられ、その一部は、毎年各地区・集落への
緑化木配布、「みどりの少年団」の活動支援などに役立て
られています。

「緑の募金」へのご協力
ありがとうございました
　 産業課 農林保全係　☎62-9222

▲設置されている図根点 長野県子育て世帯生活支援
特別給付金(ひとり親世帯分)について

　 子ども課 幼児保育係　☎62-9237
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くらしの情報くらしの情報
※　市外局番「0266」は省略しています

　毎年、おもちゃ花火の誤った使用方法
による火災、負傷事故が起きています。
　おもちゃ花火を取扱う際は、ルールや
マナーを守り安全に使用しましょう。

おもちゃ花火はルールを守って取扱いましょう!

　農業委員会では、今年度も町内すべての農地を対象に
農地パトロール（利用状況調査）を行います。この農地
パトロール（利用状況調査）は、①農地利用の確認 ②遊
休農地の実態把握 ③違反転用の発生防止を目的とした法
律に基づく調査で、農業委員と推進委員により年１回実
施されます。調査の内容は以下のとおりとなりますの
で、ご理解とご協力をお願いします。

※調査のため、農業・推進委員が農地へ立ち入る場合があり
ます。
※調査の結果、遊休農地と判断された農地については、農業
委員会により農地の利用意向を確認することがあります。
また、調査期間中に不作付であった農地についても利用状
況をおうかがいすることがあります。

■ 日　時　７月26日 (土)　
■ 会　場　富士見町グリーンカルチャーセンター周辺、
 JR信濃境駅前、富里商店街
■ 活動内容　
　お祭りの運営をサポートするボランティアスタッフ
 （会場設営・撤収、イベント進行サポート、来場者の
　 案内・誘導…など）
〇「丸1日～」ではなく、時間を決めて参加できる！
〇企業のヒトと関わることで、ビジネスや
　進路などの相談ができる！
〇会場はいずれも駅から徒歩圏内！
〇実際のイベントに携わり、貴重な
　経験とスキルの獲得！

　アレチウリは繁殖力が強く、ツルのように巻きつきな
がら成長することで、高木でも覆い尽くして、他の植物
を枯死されてしまうことから、「特定外来生物」に指定
されている植物です。
　町内でも広い地域で確認されてお
り、町環境衛生自治会連合会や各区、
団体等で駆除作業を実施しています
が、範囲が広く駆除が進んでいない状
況です。
　みなさまのご協力をお願いします。

アレチウリは
早期の駆除が一番の対策です
　 建設課 環境係　☎62-9114

農地パトロール（利用状況調査）を
実施します
　 富士見町農業委員会事務局　☎62-9234

　南アルプス北端に位置する入笠山は、亜高山帯に見ら
れる苔むした針葉樹の自然林と渓流を身近に見ることが
できます。
　数億年の地形変動により形成された雄大な景観とそこ
に育まれた動植物の自然な姿を、八ヶ岳、富士山などの
パノラマを楽しみながら散策しましょう！

入笠山エコ・ジオガイドツアー
　 産業課 商業観光係　  ☎62-9342

高遠町総合支所高遠商工観光課 ☎0265-94-2556

第42回 富士見OKKOH
＼ボランティアスタッフ募集／
一緒に、富士見の夏をつくろう！
　 富士見町商工会　☎62-2373

■ 日　時　８月10日（日）
■ 参加費　無料（ゴンドラ乗車料金は自己負担）

■ 申込締切　7月25日（金）
■ 定　員　20名（先着順）
■ 主　催　入笠山観光連絡協議会
■ 共　催　南アルプス自然環境保全活用連携協議会、
 南アルプス（中央構造線エリア）ジオパーク協議会

■ 調査の対象　町内すべての農地
■ 調査の期間　７月から９月まで
■ 調査の方法　農業委員または推進委員が現地を見回
 　　り、農地の状況を調査します。

駆除のポイント
■ 種を付ける前に根元から抜き取る。
■ アレウチウリが現れなくなるまで数年間続ける。
■ 抜いたまま放置せず、燃えるごみとして焼却処分
　 する。
　 （指定袋に入れて密閉し、ごみステーションへ。）

※中学生以上は大人料金です
※２大リゾートキャンペーン中につき、富士見町民及び同
伴者（町民一人につき４名まで）、在学、在勤者はゴン
ドラ乗車料金無料となります。

■ その他
〇発熱や倦怠感など体調に不安のある
方は参加をお控えください。
〇ゴンドラの運休などにより、ツアーが
中止となる場合があります。

参加者には
記念品を
プレゼント!!

詳細・お申し込みはこちら
https://sites.google.com/view/42okkoh

▲アレチウリの葉

詳しくは右上の二次元コードからご確認ください。
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くらしの情報くらしの情報

※今年のボロ機織り体験は１日のみの開催ですのでご注意ください。
　また、体験は無料ですが、ボロ機織り体験で作った作品は郵送
するための送料がかかります。

　10月26日（日）に開催する「第２8回富士見高原 詩の
フォーラム」へ出展する作品を募集します。

第28回「富士見高原詩のフォーラム」
出展作品募集
　 富士見高原のミュージアム　☎ 75-5735

夏の「縄文体験」と「ボロ機織り体験」
を開催します
　 井戸尻考古館　☎ 64-2044

八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン資料館連携事業・共同企画展
Jomon is Rock　ー 縄文人の暮らしと石器 ー 　 井戸尻考古館　☎ 64-2044

広
告

■ 応募締切　９月１２日（金） 必着

■ 応募作品　テーマは自由
 　　一人一作品で自作未発表の物に限る

■ 応募方法
400字詰め原稿用紙１～２枚程度に記入のうえ、氏
名・住所・電話番号を明記し、富士見町高原のミュージ
アム（コミュニティ・プラザ内）へ持参するか、郵送にて
提出してください。

■ 表彰式　
入選者は詩のフォーラム会場で表彰し、作品は高原の
ミュージアムへ展示します。
※小学生の部・中学生の部については、各学校にて募
　集依頼をします。
※作品の返却は行いません。ご了承ください。

■ 会期　７月5日（土） ～11月24日（月・祝） 

　井戸尻史跡公園では飾り玉づくり、丸木弓の的当て、黒
曜石の矢じりづくりなどの「縄文体験」が、歴史民俗資料館
では昔の高機を使った「ボロ機織り体験」ができます。

　毎年、北杜市・原村・富士見町の３市町村で共通のテーマを設定し、それぞれの切り口で展
示を行う共同企画展です。
　今回は”縄文時代の石器”がテーマです。井戸尻考古館では井戸尻遺跡群の出土品から、
“石器の石材“に焦点をあてて、縄文人の暮らしについてご紹介します。

■ 日時　８月９日（土）・１０日（日）
 　　　　午前９時～午後４時
■ 会場　井戸尻考古館前芝生

■ 日時　８月９日（土）
 　　　　午前10時～午後３時
■ 会場　歴史民俗資料館
■ 受付終了　午後２時30分

参加費、事前の申し込みは不要です。是非お出かけください。

縄文体験

ボロ機織り体験

広
告

▲広原遺跡の埋設土器と磨製石斧
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くらしの情報くらしの情報
※　市外局番「0266」は省略しています

■ 日時　８月４日（月）～８月８日（金）
　　　　 午前９時～午後４時まで
■ 会場　県内各司法書士事務所
■ 内容　令和６年４月１日より、相続登記が義務化され
ました。相談会を通じて、不安や疑問を少しでも解消
しましょう。
※相談を希望する司法書士事務所に事前に電話でご予
約ください。

　宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや環境
対策、高齢者対策などに利用されます。収益金は、長野
県の販売実績により配分されますので、ご購入の際は、
長野県内の宝くじ売り場でお買い求めください。

■ 【訓練説明会（予約不要・参加自由）】　
　 ７月11日（金）ハローワーク諏訪 ２F　午後２時～３時
　 ７月14日（月）ハローワーク岡谷 ２F　午後２時～３時

Webスキル・エキスパート科訓練生募集！
　 長野県岡谷技術専門校　☎22-2165

「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャンボミニ」が
７月11日（金）から全国で発売されます
　 （公財）長野県市町村振興協会　☎ 026-234-3611

相続登記特別無料相談を
実施します
　 長野県司法書士会　☎026-232-7492

　フレイルとは、わかりやすく言いますと「加齢により
心身が老い衰えた状態」のことです。最も大きな原因の
１つが筋肉の衰えで、予防のためには、食事が大切なポ
イントになります。
　「健康は食にあり」の言葉のとおり、要介護とフレイル
予防に繋がる食事のポイントをお話いたします。
　あわせて、昨今の物価高において安価な材料で栄養価
の高い料理と、旬の食材、キュウリ・ナス・トマト等を使っ
た料理のレシピと試食をご用意してご紹介します。

富士見高原病院 
「みんなの健康教室」
　 富士見町高原病院　☎62-3030

健康は食にあり　　　
要介護＆フレイル予防につながる食事のポイント

■ 応募資格

■ 訓練期間
■ 募集期間
■ 選 考 日
■ 会　　場
■ 受 講 料

ハローワークに求職申込をしており、意欲
をもって全訓練期間を受講できる方
８月20日(水)～12月19日(金)
７月22日（火）まで
７月30日（水）
岡谷技術専門校
無料
（テキスト代、資格試験受講料は自己負担）

広
告

広
告

■ 講師　栄養科 管理栄養士　杉山萌々花
■ 日時　７月24日（木）　午後３時
■ 会場　富士見高原病院 ４階 大会議室
■ 申し込み　不要
富士見町健康ポイント対象教室です。

すぎやま  も  え  か
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令和7年7月1日発行
富士見町教育委員会編集
☎62-9235

kodomo@town.
fujimi.lg.jp

午前9時40分～
役場２階 202会議室

7月
定例教育委員会
7月8日（火）

午前8時30分   
 ～午後5時15分
☎62-9233

家庭・教育・子育て
相談係

月曜日～金曜日

子どもに関する
なんでも相談

公認心理師による
子ども家庭相談
「ここちぃ」

要予約 ☎62-9233

●7月3日（木）
　午後1時30分～
　午後4時30分
●7月28日（月）
　午前9時～正午

　保護者等から徴収する実際の給食費を据え置き、物価上昇の影響を受ける学校給食
費の値上げ分を補助しています。給食の質や量を落とさず安定的、魅力的な給食を提
供することを目的としています。

町内小中学校の給食費を追加補助します
子ども課 総務学校教育係　☎62-9235　 子ども課 総務学校教育係　☎62-9235問

★補助対象額
　令和7年4月1日から令和8年3月31日の給食費
　1食当たり小学校45円、中学校50円補助となります。
　（令和6年度補助は、小学校25円、中学校30円）

今日の元気度合いを手を上げた状態で
表現してみました。

　５月26日（月）富士見中学校１年生を対象にSOSの出し方研修が行われました。
　富士見町の保健師を講師に迎え、思春期の心と身体、自分自身の悩みやストレスと
の向き合い方について一人ひとりが考えました。
　グループワークや担任の先生のお話、寸劇も交えながら、悩みは信頼できる人に話
すこと。また友達に悩みを相談された時のポイントなどを学びました。
　７月24日（木）富士見中学校２年生を対象に研修を予定しています。

SOSの出し方研修
ココロもカラダも

元気でいるために
～ココロのSOSに気づいてだせるように～

補助金は町内小中学校に在籍する児童生徒の給食（費）を対象とし、
学校長に支払います。
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教育委員会だより

子ども課 幼児保育係　役場2階⑪番窓口　☎62-9237　 子ども課 幼児保育係　役場2階⑪番窓口　☎62-9237問

地区公民館等を活用した子どもの居場所づくり事業

　友だち同士で一緒に宿題をしたり、遊んだりと、思い思いに過ごすことができる場所として、各地区の
ご協力により公民館等を無償開放しています。
　利用する方は、以下のフォームから利用申請をしてください。申請のあった方は、無料でスポーツ保険
に加入します。なお、スポーツ保険は年度ごとに加入するため、毎年度の申請をお願いします。

御射山神戸区、富士見区、乙事区、立沢区、瀬沢新田集落組合、富里区、
地域共生センターふらっと

各公民館により異なります。
公民館にお問合せいただくか、町HPをご確認ください。

下記の二次元コードよりお申込みください。
【https://logoform.jp/form/gyhs/440969】

◆対象地区等

◆開館時間

◆申請方法

【ボランティア募集について】
地区公民館で子どもたちの見守りをしていただけるボランティアさんを募集しております。
ご協力いただける方は、子ども課 幼児保育係までお問い合わせください。

子ども課 子ども・家庭相談係　☎62-9233　 子ども課 子ども・家庭相談係　☎62-9233問

夏休み前フードドライブキャンペーン

　夏休みに入ると学校給食がなく、食べ物に困る子どもが増えることが予想されます。
　そんな子どもたちや物価高騰などで困っている家庭を支援するために、6 市町村一斉にフードドライブ
を開催します。ご家庭で余っている食料がありましたら、ぜひお持ちください。

缶詰・レトルト食品・カップ麺・菓子類・調味料・乾物・飲み物
お米 (2023 年度米、2024年度米 )

令和７年７月10日(木) 
午前８時30分～午後５時15分
富士見町役場２階　子ども課窓口

日　　程

時　　間

受付場所

募集するもの

・賞味期限が明記され、１か月以上あるもの　・未開封で包装や外装が破損していないもの
・常温保存ができるもの　・日本語表記されているもの

注意事項
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令和７年7月1日発行
富士見町教育委員会編集
☎62-9235

kodomo@town.
fujimi.lg.jp

保育園では、園内外でさまざまな体験を深めています

富士見小学校

境小学校 富士見中学校

本郷小学校

〜【
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JA信州諏訪の方に教わって
お団子を作り、そこに花の
種をつけて土に埋めました。

富士見公園に遠足に出かけ、草花
や虫、実を集めたり、かくれんぼを
したりするなどして遊びました。

摘んできたよもぎを使って、
みんなでよもぎ団子を作っ
て食べました。

災害時避難所となる学校の防
災倉庫を見学や、段ボールベッ
ドなどの体験学習を行いました。

パンダ公園で遊んだ後、園
庭に戻り、待ちに待ったお
弁当をみんなで食べました。

わらべの森に遠足に出かけ、草
花を摘んだり、近くの田を泳ぐ
昆虫を見たりして楽しみました。

組体操の最後は、みんなで
心を一つにして大きな輪
になる技に挑戦しました。

地域の方に教わり、代か
きした田に入り、手で田
植えを行いました。

養川が作った小六せぎが稗の底
を流れるところを、詳しく知る方
の説明を聞きながらたどりました。

学芸員に教わり、５０００年
前から埋まっている土器
を土を削って探しました。

産業課の方をお招きして、農
業・工業・観光業の側面から
富士見を知る学習をしました。

情報の技術やものづくり
で総合的に問題解決し
ていく学習をしました。

町制７０周年を祝った組体
操でのブルーインパルス。
躍動的に表現しました。

田植えに向けて、足で土
を踏んで柔らかくする代
かきをしました。

災害時避難所開設に備えて 境保育園 本郷保育園

富士見保育園 西山保育園 落合保育園

運動発表会 田植え（５年）

小六せぎをたどって（４年） 発掘体験学習（６年） 富士見の産業って？ (１年) 町の抱える問題を解決しよう（3年）

運動会 代かき（５年）
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日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15   16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1 2  

●町内保育園(子ども課 幼児保育係）
　☎62-9237
●子育てに関する相談
　(子ども課 子ども・家庭相談係）
　☎62-9233　　

●富士見町図書館 ☎62-7900
●保健センター ☎62-9134
●子育てひろば｢AiAi」 ☎62-5505
●女性のしごと相談(地域就労支援センター）☎050-5536-8234

【問い合わせ先】

AiAiイベント 図書館イベント 保健センター 町内保育園

※　市外局番「0266」は省略しています

▼イベント詳細・
　ご予約はこちらから

AiAiからのお知らせ

＊各イベントの詳細は、AiAiのFacebook、Instagramをご覧ください。
＊予約制イベントのご予約は、下記二次元コードからお願いします。予約
開始日は毎月1日です。1日が休館日の場合は翌開館日から受付します。

　　 火曜日おはなし会
｢七夕工作｣11:00～

　　 火曜日おはなし会
｢夏のおはなし｣
11:00～

子育ち相談の日
コンパス

子育ち相談の日
コンパス

子育ち相談の日
コンパス

　　　夏の工作企画スタート
｢プラカップで風鈴づくり」
 AiAi和室(8/22迄)

　　プログラム
｢フォームローラーで
セルフ筋膜リリース」
10:30～11:30
 AiAi和室【要予約】

　　  おさんぽの日
｢川遊び｣10:30～12:00
町民ひろばキャンプ場
【予約不要】

子育ち相談の日
コンパス

子育ち相談の日
コンパス

　　  ごろごろ赤ちゃん
＆にんぷさんの日 (AM)

保健師･栄養士
来館(AM)

　　女性のしごと相談
ミニ座談会10:30～
個別相談11:30～
AiAi和室【要予約】

おそうじの日
｢草取り」(AM)

午後休館日

　　 土曜日おはなし会
｢たなばたのおはなし｣
11:00～

　　 土曜日おはなし会
｢のりもののおはなし」
11:00～

　　 土曜日おはなし会
｢夏のたべもののおはなし」
11:00～

　　 16:00閉館

休日開館日
つみきの日

雨だったり、暑かったりして外遊びが難しい日は、エアコ
ンで涼しいAiAiで遊びませんか？7月はプール遊びも始ま
りますので、SNSをチェックしてくださいね。また、11
日(金)のAiAiプログラムは「親子でサーキットあそび」。
町民センターの大会議室にてミニトランポリンや、バラン
スストーンなどを並べたサーキットで遊べます。外遊びが
少なくなる梅雨の時期に、親子で身体を動かしてみましょ
う。赤ちゃんがゴロゴロできるマットもご用意しますよ。
予約不要ですので、お気軽にお越しくださいね。

　お子さんが食事に興味を持つきっかけとして教室に参加してみませんか。
お子さんが手伝える料理の紹介、食事・おやつについてお話しします。
託児もありますので、気軽にお申込みください。

1歳6カ月児健診
R5.11～12月生
13:00～

　　ふたご･みつごがつどう
さくらんぼの日(AM) 

      4,7,10ヶ月健診
R6.9月生13:00～
R6.12月生13:10～
R7.3月生13:20～

　　 離乳食教室
R7.2月生 9:30～

　　  ベビーマッサージ教室
10:00～AiAi和室【要予約】
　　　プレママクラブ
13:30～AiAi和室【要予約】

休館日 休館日

休館日
休館日

休館日

　　 (延期日）
おそうじの日｢草取り｣(AM)

　　 夏の図書館まつり
11:00～12:00
コミプラ2階

　　 火曜日おはなし会
｢海のおはなし･誕生会」
11:00～

　  ゆめひろばの日
10:30～12:00
 ゆめひろば富士見
【予約不要】

　　 プログラム
｢親子でサーキットあそび」
10:30～12:00 
町民センター
2階 大会議室【予約不要】

20冊貸出

■申込み・問い合わせ　住民福祉課 保健予防係 （☎62-9134）
■申込締切　７月11日（金）
（参加する保護者や子どもに、食物アレルギーがある場合はその旨もお伝えください。）

休館日(館内整理）

休館日

2歳児歯科健診
R5.5～6月生
13:00～

20冊貸出
　　   幼児食教室
 10:00～【要予約】

「AiAi写真展」7/18まで開催中！ 
富士見町地域共生センター「ふらっと」
にて、5月に開催されたイベント「写真遠
足」で撮影した写真を展示しています。
お立ち寄りの際にぜひご覧下さい。

親子クッキング教室

２～３歳児とその保護者（町民）お父さんの参加も歓迎します。
※発熱・風邪症状のある方はご遠慮ください。

対 象

食事のはなしと（親子で）調理実習・試食内 容

保健予防係へ電話、または右記二次元コードから
お申込みください。

申 込

日 時
場 所
持ち物

令和７年７月19日（土）　午前10時～午後12時
富士見町保健センター２階
親子ともエプロン・三角巾・子どもの箸

土曜日開催

参加費
無料

親子ではじめての料理教室親子ではじめての料理教室

海の日

　　西山保育園
どんぐりの会 10:00～

　　    　 富士見保育園
つぼみの会 10:00～

　　境保育園
つぼみクラブ 10:00～

　　落合保育園
わんぱくクラブ 10:00～

　　本郷保育園
おたまじゃくしの会
10:00～

子育て
カレンダー

7月

乳幼児相談 9:00～
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『ホッホ君』

高森観音堂としだれ桜の古木

高原晴雨
　
今
年
の
春
に
鳥
の
巣
箱
を
作
っ
た
。
過
去
に
も
鳥
や
ミ
ツ

バ
チ
の
巣
箱
を
作
っ
た
こ
と
が
あ
る
が
、
一
度
も
入
っ
た
こ

と
が
な
か
っ
た
。
き
っ
と
私
に
は
巣
箱
を
提
供
す
る
セ
ン
ス

が
な
い
の
だ
と
諦
め
て
い
た
の
で
、
庭
の
イ
ン
テ
リ
ア
と
し

て
楽
し
く
作
り
満
足
し
た
。

　
巣
箱
を
設
置
し
て
２
週
間
ほ
ど
経
っ
た
頃
、
ぼ
ー
っ
と
窓

の
外
を
眺
め
て
い
た
ら
、
同
じ
鳥
が
ず
っ
と
ウ
ロ
チ
ョ
ロ
し

て
い
る
。
ヤ
マ
ガ
ラ
だ
。
作
っ
た
巣
箱
の
屋
根
に
留
ま
っ
て

忙
し
な
く
辺
り
を
見
て
い
る
。
ど
こ
か
に
飛
ん
で
行
っ
て
は

戻
り
、
近
く
の
枝
に
留
ま
っ
た
り
、
巣
箱
の
屋
根
に
乗
っ
た
り
し
て
い

る
が
中
に
は
入
ら
な
い
。

　

そ
の
後
ヤ
マ
ガ
ラ
が
ど
こ
か
に
行
っ
た
の
で
、
観
察
を
や
め
て
庭
仕

事
を
始
め
た
。
す
る
と
、
先
ほ
ど
の
ヤ
マ
ガ
ラ
と
思
わ
れ
る
鳥
が
現
れ
、

私
が
移
動
す
る
と
後
ろ
か
ら
付
い
て
く
る
。
近
く
も
遠
く
も
な
い
と
こ

ろ
か
ら
こ
ち
ら
を
観
察
し
て
い
る
よ
う
だ
。
試
し
に
走
っ
て
逃
げ
て
も

付
い
て
来
る
。
「
不
気
味
な
ヤ
マ
ガ
ラ
だ
な
」
と
思
い
つ
つ
、
庭
仕
事

を
終
え
て
家
の
中
に
入
る
。
一
休
み
し
な
が
ら
外
を
見
て
い
る
と
、
ま

た
あ
の
ヤ
マ
ガ
ラ
が
巣
箱
の
近
く
に
来
て
、
今
度
は
猛
烈
に
鳴
き
始
め

た
。
そ
の
内
に
新
し
い
ヤ
マ
ガ
ラ
が
一
羽
現
れ
、
二
羽
で
ど
こ
か
へ
行

っ
て
し
ま
っ
た
。
し
ば
ら
く
す
る
と
、
ヤ
マ
ガ
ラ
が
何
か
を
く
わ
え
て

戻
っ
て
き
て
、
周
囲
を
念
入
り
に
確
認
し
巣
箱
の
中
に
入
っ
た
。
そ
の

後
も
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
、
巣
箱
の
中
に
何
か
運
び
入
れ
て
い
る
。

よ
く
見
る
と
運
ん
で
い
る
ヤ
マ
ガ
ラ
と
巣
箱
の
中
に
滞
在
し
て
い
る
ヤ

マ
ガ
ラ
が
い
る
。

　

嬉
し
さ
と
共
に
ヤ
マ
ガ
ラ
の
家
選
び
が
立
派
で
驚
い
た
。
物
件
の
周

囲
の
環
境
と
大
家
の
私
を
観
察
し
、
合
格
点
に
達
し
た
と
こ
ろ
で
営
業

を
か
け
、
見
事
に
お
嫁
さ
ん
を
呼
び
込
ん
だ
の
だ
ろ
う
。
勝
因
は
娘
が

巣
箱
の
中
に
ヒ
マ
ワ
リ
の
種
を
数
粒
仕
込
み
、
ご
飯
付
き
物
件
と
見
せ

か
け
た
こ
と
だ
ろ
う
か
。
と
考
え
て
い
る
う
ち
に
ふ
と
、
ま
る
で
私
が

一
方
的
に
ヤ
マ
ガ
ラ
を
観
察
し
て
い
る
気
で
い
た
が
、
ヤ
マ
ガ
ラ
も
ま

た
こ
ち
ら
を
観
察
し
て
い
た
こ
と
に
気
が
付
い
た
。
互
い
に
近
く
も
遠

く
も
な
い
距
離
で
観
察
し
あ
っ
て
い
た
の
だ
。
観
察
す
る
と
い
う
こ
と

は
、
ま
た
同
時
に
観
察
さ
れ
る
こ
と
か
も
し
れ
な
い
と
、
巣
箱
と
い
う

意
識
の
共
通
点
が
生
じ
る
事
で
、
観
察
の
交
錯
点
を
認
識
す
る
出
来
事

と
な
っ
た
。

後
藤　
万
輝

公民館
インスタグラム
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信
濃
境
駅 
駅
周
辺
を
見
る

信
濃
境
駅
が
で
き
る
ま
で

　
中
央
東
線
信
濃
境
駅
は
諏
訪
地
域

最
南
端
の
駅
で
、
中
央
東
線
で
の
「
信

州
の
玄
関
口
」
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

　
今
は
無
人
駅
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
駅
が
で
き
る
ま
で
は
周
辺
地
域

の
皆
さ
ん
の
大
変
な
苦
労
が
あ
り
ま

し
た
。

　
明
治
35
年
、鉄
道
の
敷
設
工
事
が
始
ま
り
、

37
年
12
月
21
日
に
中
央
線
は
富
士
見
駅
ま
で

開
通
し
た
。

　
当
時
の
境
村
は
小
淵
沢
駅
ま
で
４・５
㎞
、

富
士
見
駅
ま
で
は
約
５
㎞
と
い
う
地
域
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、周
辺
の
人
び
と
に
は「
新

駅
が
欲
し
い
」
と
の
要
望
が
強
か
っ
た
。

　
大
正
8
年
か
ら
新
駅
設
置
の
請
願
を
重
ね

た
が
、
な
か
な
か
許
可
は
下
り
な
か
っ
た
。

大
正
14
年
、池
袋
と
高
森
両
区
は
共
同
で「
新

駅
設
置
期
成
同
盟
会
」
を
発
足
し
て
こ
の
運

動
を
強
力
に
展
開
し
た
。

　
翌
年
の
15
年
3
月
に
は
境
村
村
議
会
も

「
停
車
場
の
敷
地
並
び
に
建
設
費
の
内
元
金

四
万
円
を
鉄
道
省
に
寄
附
す
る
」
こ
と
を
決

議
し
て
時
の
鉄
道
大
臣
に
請
願
書
を
提
出
し

た
。（
請
願
の
場
合
は
、
地
元
負
担
金
や
敷

も
新
設
し
た
。
町
史
に
記
載
さ
れ
て
い
る
昭

和
15
年
当
時
の
駅
前
地
図
に
よ
る
と
料
亭
、

食
堂
、
時
計
店
、
衣
料
品
店
、
銭
湯
な
ど
が

並
び
発
展
の
様
子
が
伺
え
る
。

　
駅
の
北
方
５
０
０
ｍ
の
所
に
湧
水
が
あ

り
、
そ
こ
か
ら
引
か
れ
た
水
は
町
内
の
各
所

に
流
れ
、洗
い
物
な
ど
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。

れ
た
。

　
昭
和
3
年
11
月
3
日
、
開
設
記
念
式
典
を

行
っ
た
。

　
な
お
、
昭
和
34
年
に
は
諏
訪
バ
ス
の
運
行

も
始
ま
り
、
便
利
に
な
っ
た
。

　
駅
が
で
き
る
こ
と
に
な
っ
て
、
駅
周
辺
に

は
早
速
商
店
経
営
者
や
一
般
の
居
住
者
12
人

が
転
入
し
て
き
た
。
昭
和
3
年
11
月
に
は
駅

前
商
工
会
が
組
織
さ
れ
、
1
戸
あ
た
り
5
円

を
納
め
て
会
員
と
な
っ
た
。
当
時
の
会
員
は

14
人
で
あ
っ
た
が
、
7
年
後
に
は
61
人
と

な
っ
て
い
た
。
信
濃
境
区
で
は
昭
和
6
年
に

区
内
に
桜
の
木
２
０
０
本
を
植
樹
し
、
区
民

総
出
払
い
に
よ
り
公
会
堂
を
建
設
し
た
。
駅

前
道
路
は
中
央
通
り
、
西
を
白
樺
通
り
、
東

を
朝
日
通
り
と
名
付
け
て
商
店
街
の
発
展
を

図
っ
た
。
昭
和
10
年
に
は
境
村
直
営
診
療
所

特 
集

地
を
鉄
道
省
へ
寄
附
す
る
こ
と
が
要
件
で
あ

っ
た
）

　
期
成
同
盟
会
が
開
駅
ま
で
に
要
し
た
諸
費

用
は
総
額
で
8
万
1
8
1
円
で
あ
り
、
境
村

は
6
千
８
百
円
、
池
袋
・
高
森
両
区
で
６
万

３
千
２
百
円
を
負
担
。
周
辺
集
落
や
郷
土
出

身
者
に
も
寄
附
を
要
請
し
た
。

　
共
有
林
の
伐
採
、個
人
へ
の
強
制
寄
附（
２

円
以
上
）、
農
工
銀
行
か
ら
の
借
り
入
れ
な

ど
、
当
時
と
す
れ
ば
か
な
り
の
負
担
を
請
け

負
う
こ
と
に
な
っ
た
。（
当
時
の
相
場
は
１

日
の
賃
金
が
約
80
銭
、
米
１
升
18
銭
と
い
う

時
代
で
あ
っ
た
）。
住
民
の
負
担
金
を
ど
う

す
る
か
と
苦
慮
し
て
い
た
こ
ろ
、
富
士
見
村

（
御
射
山
神
戸
）
出
身
の
小
川
平
吉
氏
が
鉄

道
大
臣
に
就
任
、
実
情
を
具
申
し
て
地
元
負

担
金
を
３
万
円
に
減
額
す
る
こ
と
が
決
定
さ 開駅当時の様子（武藤盈氏撮影）

現在の信濃境駅

駅周辺に流れる湧水
駅前にある高さ４mほどの

「新駅記念碑」
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観音堂正面と石仏

現
在
の
境
駅
周
辺

　
信
濃
境
駅
を
下
る
と
、
左
側
に
大
き
な
建

物
が
あ
る
。
現
在
は
公
民
館
に
な
っ
て
い
る

が
、
か
つ
て
は
役
場
と
し
て
利
用
さ
れ
た
。

　
井
戸
尻
考
古
館
が
で
き
る
ま
で
は
、
発
掘

さ
れ
た
土
器
な
ど
も
こ
こ
で
管
理
、
展
示
さ

れ
て
い
た
。

高
森
観
音
堂

　
高
森
公
民
館
の
北
西
側
に
茅
葺
の
観
音
堂

（
愛
宕
山
観
音
堂
）
が
あ
り
、
お
堂
の
前
に

は
枝
垂
れ
桜
の
古
木
が
あ
る
。
道
路
か
ら
は

奥
ま
っ
て
い
る
た
め
目
立
た
な
い
が
、
桜
の

時
期
に
な
る
と
観
光
客
も
多
い
。

　
こ
の
枝
垂
れ
桜
は
、
高
さ
約
10
ｍ
、
幹
回

り
４
ｍ
、
樹
齢
３
０
０
年
以
上
の
古
木
で
、

昭
和
42
年
に
町
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ

て
い
る
。
お
堂
の
前
に
は
「
高
森
弘
法
大
師

堂
」
と
刻
ま
れ
た
石
碑
が
あ
る
。

　
こ
の
お
堂
は
明
治
6
年
か
ら
、
高
森
と
池

袋
が
共
同
で
「
薬
師
堂
高
森
学
校
」
を
開
設

し
、
学
び
舎
に
も
な
っ
て
い
た
。

　
お
堂
の
中
に
は
、
八
十
八
大
師
と
呼
ば
れ

る
木
造
に
彩
色
さ
れ
た
弘
法
大
師
像
68
体
が

　
時
々
訪
れ
る
信
濃
境
の
地
域
で
す
が
、
駅

舎
の
建
物
、
井
戸
尻
考
古
館
、
高
森
観
音
堂

な
ど
気
に
な
る
場
所
が
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
。特
に
高
森
観
音
堂
は
桜
も
立
派
で
す
が
、

お
堂
の
中
に
並
ん
で
い
る
大
師
像
を
拝
観
し

て
、
何
と
も
言
え
な
い
不
思
議
な
気
持
ち
に

な
っ
た
も
の
で
す
。
貴
重
な
建
物
や
遺
物
を

い
か
に
残
し
て
ゆ
く
か
、
地
域
に
任
せ
る
だ

け
で
は
限
界
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

あ
と
が
き

観音堂の中に並ぶ着色された弘法大師像

鴨居に掘られた御神紋

並
ん
で
い
る
。
各
地
に
あ
る
観
音
堂
の
大
師

像
は
1
体
だ
け
納
め
ら
れ
て
い
る
場
合
が
多

い
中
、
こ
こ
の
お
堂
に
は
写
真
の
ご
と
く
ひ

な
壇
の
よ
う
に
大
師
像
が
納
め
ら
れ
て
い
る

の
に
驚
く
。

　
こ
の
お
堂
は
諏
訪
88
カ
所
霊
場
の
第
1
番

札
所
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。（
富
士
見
町
に

は
若
宮
の
観
音
堂
、
木
之
間
の
阿
弥
陀
堂
な

ど
15
の
霊
場
が
あ
る
）

　

 

か
つ
て
は
高
森
の
老
人
会
で
管
理
し
て

い
た
が
、
現
在
は
善
意
で
3
人
の
方
が
維
持

管
理
を
引
き
受
け
て
い
る
。
第
2
と
第
4
の

日
曜
日
に
は
鍵
が
開
け
ら
れ
、
中
を
拝
観
す

る
こ
と
が
で
き
る
。
玄
関
を
入
る
と
正
面
に

石
仏
3
体
が
鎮
座
し
て
お
り
、
右
側
に
は
常

休
和
尚
（
文
化
4
年
）
な
ど
の
位
牌
が
祀
ら

れ
て
い
る
。目
を
引
く
の
は
正
面
の
鴨
居
で
、

諏
訪
社
の
御
神
紋
が
掘
ら
れ
て
い
る
。
68
体

の
大
師
像
は
左
側
の
部
屋
に
あ
り
、
目
の
前

で
拝
む
こ
と
が
で
き
る
。

昭和 27年落成の公民館

﹇
参
考
文
献
﹈

信
濃
境
区
誌

諏
訪
八
十
八
カ
所
霊
場

富
士
見
町
史
（
下
巻
）

諏
訪
史
蹟
要
項
十
五 

富
士
見
町
境
篇

信濃境駅

高森公民館
諏訪神社

観音堂

信濃境公民館
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おすすめBook ★電話・WEBまたは
　カウンターでご予約ください

図書館・博物館…休館日
図書館のみ…休館日（博物館は開館日）
20冊貸出

富士見町図書館 ☎62-7930

☎75-5735（富士見町高原のミュージアム）博物館

小説　『奇のくに風土記』 木内　昇 著

紀州藩士の息子・十兵衛は、幼いころから草花とは自在に語
らうことができるのに、人とはうまく言葉を交わすことができ
ずに育った。ある日、草花の採取に出かけた山中で天狗と出
会ってから、面妖な出来事が身の回りで次々と起こり・・・。後
の本草学者・畔田翠山の若かりし頃の、温かな交感と成長を
描く感動の時代幻想譚。

富士見町図書館HP

●７月 15日（火）
　夏の図書館まつり
時　間：午前11時～11時45分
会　場：コミュニティ・プラザ ２階 大会議室
申　込：不要
内　容：パネルシアター、大型絵本の読み聞かせ
　　　　わなげ、釣りゲーム

●８月 5日（火）
　夜のこわ～いおはなし会
時　間：午後7時15分～7時45分（閉館後）
場　所：図書館　おはなしのへや
定　員：20名（小学生以上：必ず保護者が送迎できる方）
申　込：電話又は図書館カウンターにて（7/15～）

富士見町図書館 ☎62-7930

イベント情報

開館時間：通　常 … 午前9時30分～午後6時
　　　　　火曜日 … 午前9時30分～午後7時
https://www.town.fujimi.lg.jp/site/library1/

７月
日 月 火 水 木 金 土

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

1

8

15

22

29

　

7

14

21

28

　

6

13

20

27

■ 場　　所　富士見町高原のミュージアム（コミュニティ・プラザ２階）
■ 開館時間　午前 10時～午後５時（入館午後４時 30分まで）
■ 休 館 日　月曜日（月曜が祝日の場合は翌日）   祝日の翌日（土日祝の場合は開館）、12月 28日～ 1月 4日
 　　※7/28（月）、8/4（月）、8/12（火）、8/18（月）は開館します。
■ 入 館 料　大人 300円、子ども 150円　諏訪地域の小中学生は無料
　　　　　　 ➡右上の招待券を切り取ってお持ちください。町内１家族まで無料にてご覧いただけます。

博物館企画展
招待券

令和７年７月30日(水)～９月15日(月･祝)
「なにげないけど、いとおしい」

富士見町在住の絵本作家みやこしあきこさんの原画
作品を展示します。絵本の世界観をお楽しみください。

みやこしあきこ絵本原画展次回予告

旅の絵と絵日記 「水の旅」
～若狹宣子水彩画・イラスト展～

７月20日(日）まで
長野県出身の水彩画家、若狹宣子さんの作品展です。
水と水彩絵の具と共に旅をし、場所や時間、そして
自身との繋がりを描いた八ヶ岳の風景と、海外での
旅の絵日記を展示。その土地を訪れたような気分で
ゆっくりとお楽しみください。

7月26日(土)は富士見OKKOH祭りのため、16時閉館となります。

富士見がロケ地となった是枝監督映の映画「怪物」と高畑勲
監督によりアニメ化された宮沢賢治原作「セロ弾きのゴーシュ」
とチェロの生演奏のタイアップ上映会。

博物館 町制施行70周年記念企画
映画上映会　7月19日（土）

●怪物 上映開始　午前9時30分
●セロ弾きのゴーシュ 講演　午後1時30分
 上映開始　午後2時30分
 チェロ生演奏　午後3時40分

会　　場：グリーンカルチャーセンター
定　　員：各 200名
申込期限：7月 16日 ( 水 )
　　　　　事前に申し込みが必要です 申込フォーム

●８月９日（土）
　科学のとびら「木片を組み立てる自由工作」
時　間：午前 10 時～ 11 時 45 分
場　所：コミュニティ・プラザ　2 階　実習室
定　員：親子 15 組（お子さま 15 名）
　　　　※親子で制作します。
　　　　　作品はお子さまおひとり1つです。
申　込：申込フォーム、電話又は
　　　　図書館カウンター（7/15 ～） 申込フォーム
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町内の活動や情報、イベントなどを
ご紹介します。信通ちまみじふ 信通ちまみじふ

こんにちはおたっしゃ広場です。こんにちはおたっしゃ広場です。
　 おたっしゃ広場　☎55-6955問

歯と口腔の健康推進チームだより歯と口腔の健康推進チームだより

歯とお口の健康マメ知識歯とお口の健康マメ知識
　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134問

■日時　７月30日(水）午後２時45分～３時30分
■会場　富士見 おたっしゃ広場
　　　　(富士見高原病院第５駐車場内、
　　　　  役場上セブンイレブン斜め向かいの建物）
■講師　保健センター 管理栄養士
■参加費無料／事前予約不要

「食育推進チーム」だより 　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134　 住民福祉課 保健予防係　☎62-9134問

“旬の地場産物を使って、バランスの良い美味しい食事を楽しむ”

【材料（２人分）】

旬

・ごはん…２人分　・豚ひき肉…150ｇ　・玉ねぎ………１個　・トマト…２個
・なす……１本　　・ピーマン…２個　　・カレールウ…適量

～ トマト・なす・ピーマン（旬の食材） ～
夏野菜たっぷり！！ トマトキーマカレー

【ひとこと】
富士見町でもたくさん採れる夏野菜を使い、お子様から
お年寄りまで食べられるカレーを作ってみました。煮込
み時間も短いので、暑い日の調理にもおすすめです。
今回は野菜をすべてみじん切りにしましたが、なすやピー
マンなどは素揚げにして添えてもおいしいです。
富士見町のおいしい野菜を食べて、元気に夏を乗り切り
ましょう。

〈作り方〉
なす、ピーマン、玉ねぎはみじん切りにする。
トマトは湯むきし、角切りにする。
鍋（フライパンでもOK）に油（分量外）を入れて中火で熱し、
玉ねぎ、豚ひき肉を入れて炒める。
ひき肉が白くなってきたら、なすとピーマンを入れて炒め合わせる。
トマトを入れ、トマトをつぶしながら炒める。
蓋をして弱火で７～８分煮込む。
一旦火を止めてからカレールウを入れ、再度弱火にし、混ぜながら
とろみがつくまで煮込む。　
皿にご飯を盛り、　をかけて完成。

1
2
3

4
5
6
7

78
（レシピ：富士見町社会福祉協議会）

メール:hokenyobou@
　　　 town.fujimi.lg.jp

今月の質問今月の質問

A１A１

Q１Q１

定期的に健診を受けることを推奨します！定期的に健診を受けることを推奨します！

今月の回答は、三井歯科医院 三井 建三先生です今月の回答は、三井歯科医院 三井 建三先生です

「歯の健康を保つためには、定期的に歯科医院を受診
  した方が良いですか？」

　定期的に健診を受けることで、お口の健康維持やむし歯
や歯周病の早期発見することができ、痛みを伴わず簡単に
治療することができます。
　いつまでもおいしい食事を楽しみ、快適な生活を送るた
めにも歯の健康状態を確認し、80歳で20本以上自分の歯
を維持できるようにむし歯予防、歯周病予防を心がけま
しょう。現在の歯科医院は、むし歯や歯周病の治療だけでは
なく予防をするために通うところとなりました。自覚症状が
なくても、定期的な健診やクリーニングなどで歯科医院を
ご活用ください。

　歯磨き粉の配合成分がわからないので明確には回答し
かねますが、ホワイトニング効果を期待して使用をする場
合、刺激の強い成分により知覚過敏の原因となることが
ありますので使用する
際に少しでも異変を感じ
たら使用するのを中止し
てください。

歯やお口に関する質問大募集！

A２A２

Q２Q２

薬局やドラッグストアで販売されているものならば
問題ないと思います！
薬局やドラッグストアで販売されているものならば
問題ないと思います！

「フレイル予防の食事と運動」
～いつまでも元気に過ごすための生活習慣～

「フレイル予防の食事と運動」
～いつまでも元気に過ごすための生活習慣～

「海外産の歯磨き粉を使用しているのですが、日本人
  が海外産のものを使用して良いですか。」

　高齢になると、筋力や認知機能、社会的な繋がりが
徐々に低下し、心身の活力が弱まっていく「フレイル
(虚弱）」の状態に陥りやすくなります。フレイルは、
正しい知識とちょっとした習慣を取り入れることで、
予防・改善が可能です！この講演では、フレイルの正
しい理解と日常で
取り組める食事・
運動のポイントを
分かりやすく解説
します。
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　温室効果ガス排出量の推移（2013年度～ 2021年度）

富士見町地球温暖化対策実行計画（区域施策編）

～自然環境と共生しながら脱炭素で豊かな暮らしを実現するまち～

　 建設課 環境係　☎62-9114　 建設課 環境係　☎62-9114問

　 建設課 環境係　☎62-9114　 建設課 環境係　☎62-9114問

温室効果ガスの排出状況温室効果ガスの排出状況

次回（広報８月号）は、「再生可能エネルギー導入ポテンシャルの推計」について紹介します。

要因分析
産業部門：大口排出事業者の割合が大きく、排出量によって変動します。一部大口排出事業者の企業努
　　　　　力によって2018年度以降温室効果ガス排出量が大幅に削減されています。
業務部門：2020年度から2021年度は、新型コロナウイルス蔓延による医療・福祉分野での電気使用量 
　　　　　増加や、寒波到来による暖房の使用量増加が原因となり、排出量が増加したと見られます。
家庭部門：2018年度までは世帯数の減少に伴い、排出量も減少しています。2019年度以降は省エネ家
　　　　　電の導入や住宅の断熱改修工事を実施する家庭が増加したことが推測できます。
運輸部門：自動車保有台数の増減や燃費改善等により変動すると考えられます。近年では保有台数の減
　　　　　少に伴い減少傾向となっています。
廃棄部門：富士見町の可燃ごみ排出量に伴って、温室効果ガス排出量も増減しています。

現状
　最新（2021年度）の温室効果ガス排出量は、
136.0千t-CO2です。（2013年度比26％減）
部門別で見ると、排出量の多い順に、産業部門
（50 . 4％）、運輸部門（20 . 7％）、家庭部門
（16 . 3％）、業務部門（12 . 4％）、廃棄部門
（0.2％）で、全国、長野県に比べ産業部門の排出
量が多くなっています。

　私たちの暮らしから出るごみをできるだけ減らし、再
び資源として活かす「資源循環」は、持続可能な社会を
目指すうえで欠かせない考え方です。

　日本では2000年に「循環型社会形成推進基本法」と
いう法律がつくられ、皆さんもよく知る、ごみの削減
（リデュース）、繰り返し使う（リユース）、再び資源
にする（リサイクル）という3つの取り組み（３R）を基
本として、国や自治体、企業、そして市民一人ひとりの
役割が定められました。

　その後も、さらに具体的な取り組みとして家電リサイ
クル法や食品リサイクル法といった特定の分野ごとにリ
サイクルのルールが整えられ、無駄のない社会づくりが
進められてきました。

　これまでお伝えしている通り、ごみ問題の解決には何
よりも私たち一人ひとりの取り組みが重要です。そのた
めには、より地域にあった取り組みを行う必要がありま
す。

　来月以降、長野県及び富士見町ではどのような具体的
な取り組みを行っているのか、ご紹介していきます。

資源循環に係る日本の取組 

Reduce
抑制

Reuse
再使用

Recycle
再資源化
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信

７月号
令和７年7月1日発行
総務課 まちづくり推進係

☎78-8187
machi@town.fujimi.lg.jp

◆富士見森のオフィス

平　日　午前９時～午後８時
土曜日　午前10時～午後５時
日・祝　休館

☎0266-78-8009

▲ホームページ ▲インスタグラム

〒399-0211　富士見町富士見3785-3

「森のオフィスLiving」のご案内

GREEN COMMUNITYレポート

森のオフィスに新しい地域おこし協力隊が加わりました！
　はじめまして。神奈川県平塚市出身、鎌倉市在住で
４月より移住してきました山口凌（やまぐちりょう）と
申します。この春から地域おこし協力隊として富士見町
での活動をスタートしました。
　もともと趣味の登山で富士見町を訪れることが多く、
豊かな自然環境に魅力を感じていました。妻とともに移
住を決意したのは、森のオフィスとの出会いがきっかけ
です。テレワークという新しい働き方と、この町の環境
が私たち夫婦の理想にぴったりでした。

　これまでは理学療法士としてリハビリ医療に携わり、またアウトドアショップでの勤務経験も
あります。人との関わりを大切にしてきたこれまでの経験を活かしながら、地域の皆さまととも
に富士見町を盛り上げていきたいと考えています。
　移住してからは、季節の移ろいや山々の表情の変化など、日々新しい発見があります。地域の
皆さまには温かく迎えていただき、この町での暮らしにやりがいと喜びを感じています。
　まだまだ手探りではありますが、ひとつずつ、富士見町のためにできることを積み重ねていけ
たらと思っています。これからどうぞ、よろしくお願いいたします。

　こんにちは、GREEN COMMUNITYチームです。私たちは資源循環の取組みを広めるため、
コンポストの普及を進めています。その一環として７月にオリジナルのコンポスト「キエーロ」のワークショップを開催
します！４月のグリーンフェアにてお披露目させていただいたオリジナルコンポスト「キエーロ」。ありがたいことにた
くさんの方にご覧いただき、またご紹介させていただきました。
　今回はそのコンポストを自分の手で作り上げていただくワークショップを企画しました。組み立て方法は簡易で、特殊
な工具は必要ありません。木工用ボンドさえあれば組み立てが可能です。
ワークショップでは組み立てを行った後、オフィスで使っている様々なコ
ンポストのご紹介や、コンポストでのたい肥化のコツなどをお伝えできた
らと考えています。また、ご希望者の方にはモニター価格で販売予定です。
（数に限りがあるため、先着順となります。）
　みんなでコンポストライフ始めましょう～！

■ 日時　7月 12日 ( 土 ) 
  午前 10時～ 11時 30分（予定）
■ 会場　富士見 森のオフィス　中庭
■ 参加費　無料

　森のオフィスに併設する宿泊棟「森のオフィスLiving」は諏訪南ICから車で10分、富士見
駅から車で5分と好アクセスに位置します。どなたでもご宿泊することができますので、ご
家族、ご友人、お仕事などで富士見町にお越しになる際はぜひご利用ください。
　併設されているコワーキングスペースでは、リモートワーク・テレワーク・ビデオ会議も
でき、ご宿泊されたお客様はチェックイン日からチェックアウト日まで無料でコワーキング
スペースをご利用いただけます。森のオフィスのHPからご予約
いただけます。森のオフィスのInstagramアカウントのハイラ
イト「Living」にお部屋の様子が分かる動画を掲載しておりま
すので、ぜひご覧ください。
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●出生・転入・転居は14日以内に、死亡は7日以内に届出を

住民だより住民だより
 ■ 5月11日～6月10日の届出■ 〈敬称略〉 ※

住
民
だ
よ
り
は
届
出
者
の
希
望
に
よ
り
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

̶消費者見守り情報 No.171̶̶消費者見守り情報 No.171̶
安全に夏休みを楽しみましょう

　 茅野市消費生活センター  ☎75-8188
　 長野県中信消費生活センター  ☎0263-40-3660
　 住民福祉課 住民係  ☎62-9112

問

事故事例

　夏休みには、バーベキューや遊戯施設などへのお出かけを予定している方も多いと思います。安全に無理せ
ずレジャーを楽しみましょう。そこで、夏休みなどに利用することの多いレジャー施設等の利用について、事
故情報とともに事故防止のためのポイントをご紹介します。

出生おめでとう
氏　名 区　名母の名父の名

拓　也 静　香 塚　平中　西　陽菜乃
 なか　　　にし　　　 ひ　 な　 の

役場窓口業務 延長日

※毎月第1回目の窓口延長日のみ、マイナンバーカードの
　申請・受取ができます。本人確認書類をお持ちのうえ
　お越しください。（受取は午後6時30分までです）

マイナンバーカード申請・受取日
７月１日（火）、８月５日（火）

　 住民福祉課 住民係　☎62-9112問

７月１日･８日･15日・22日･29日(火）
８月５日･12日･19日･26日(火）
午後５時15分～７時 

　 財務課 収納係　☎62-9123

月の納税等7

納期限・振替日は ７月31日（木）です
※毎週火曜日は午後7時まで夜間納税窓口を開設して
　います。ご利用ください。

問

固定資産税／国民健康保険料／後期高齢者医療保険料
保育関係費／水道料金／下水道使用料／住宅使用料

◆ よりそいホットライン
　 ☎0120-279-338 （24時間）

生きづらびっと

誰でも無料で相談できます

あなたのいばしょ こころのほっとチャット

その悩み、誰かに相談してみませんか？

〇「遊戯施設において、利用者がアスレチックで遊戯中に転落し、左上腕を骨折した」
〇「遊戯施設のトランポリンで遊んでいたところ、バランスを崩して転倒した際に左手を負傷した」
〇「バーベキューの施設を利用した際に施設内の通路に穴が開いており、足を取られねんざした」

事故を防ぐために
　レジャーが楽しい思い出となるよう、次のような点に注意して事故を防ぎましょう。
〇出かける前に施設のウェブサイトなどで利用時のルールや安全対策が十分に取られているかを調べましょう。施設のスタ
ッフによる監視や施設の点検・整備が行われているなど、安全管理体制が整っている施設を選ぶことが大切です。

〇施設を利用する際には対象年齢や注意事項などを確認し、施設のルールやスタッフの指示を守って遊びましょう。特に、
小さなこどもが利用する場合は、保護者が付き添うようにしましょう。

〇普段とは異なる環境で火気や日常的に使用しない道具を使用する場合は、火の取扱いや道具の使い方等を事前に確認して
おきましょう。

　 総務課 文書情報係  ☎62-9321問

「広報ふじみ」を
アプリ配信しています

←
イ
ン
ス
ト
ー
ル

は
こ
ち
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おくやみ申し上げます
氏　名 区　名世帯主年齢

 85 太　朗 富ケ丘

 96 三千子 富士見

104  原の茶屋

 80 光　春 御射山神戸

 79 喜代子 池　袋

 98 みよ子 御射山神戸

 75 美枝子 信濃境

 85 榮　世 富　里

荻　原　千世子

五　味　三千子

細　川　

小　林　光　春

宮　坂　喜代子

小　林　みよ子

髙　橋　美枝子

浅　川　榮　世
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※8月の内容は次号と重複する場合があります
く し ガガのの イイドドら 7月 （７月１日～８月10日）

相談・説明会相談・説明会
相談・説明会名 申込・問合せ会　　　場日　　　　時 社会福祉協議会の相談

●まるまる相談室
生活でのお困りごとを相談ください
（時間外緊急対応可）

地域福祉係 ☎78-8986問

●成年後見相談

子育てに関する相談

専門的な話からこれから制度を知りたい
方まで、お気軽にお問い合わせください

【受付時間】
午前9時～午後5時 （平日のみ）

【時間】
午前8時30分～
午後5時15分 (平日のみ)

子ども課 子ども・家庭相談係 ☎62-9233問

スポーツスケジュールスポーツスケジュール
日　　　時 事　　業　　名 会　　場

℻　 生涯学習課 スポーツ係　☎62-2400　　62-6483問
… 「地域スポーツクラブ事業」ですSC

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局
月　日 当  番  医 当番薬局

粗大ごみの収集粗大ごみの収集

７月13日(日）
７月27日(日）

富士見町結婚相談所
☎62-7853

問結 婚 相 談 予約時に
ご案内午後１時～５時

地域共生センター
ふらっと

町社会福祉協議会
☎78-8986

問心 配 ご と 相 談 ７月18日(金) 午前10時～午後３時

非行・犯罪に関する
相 談 会

諏訪地区更生保護サポートセンター
☎55-2786

問７月25日(金) 諏訪市公民館
3階午前10時～正午

住民福祉課 保健予防係
☎62-9134

問こころや 身 体 の
健 康 相 談 保健センター平日　午前８時30分～

　　　午後５時15分

岡谷年金事務所
☎23-3661

問【要予約】　　　　
出 張 年 金 相 談

役場3階
会議室

午前10時～
午後３時

７月 ２日(水）
８月 ６日(水）

７月16日(水) シルバー人材センター富士見事務所
☎62-7766

問シルバー人材センター
入 会 説 明 会 午後２時～

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店
水道指定給水装置工事事業者

休日当番店
水道指定給水装置工事事業者

休日当番店
期　　日 当　番　店 電　話

太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業
窪 田 設 備
窪田鉄工設備
エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備
太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業

62-2093
64-2649
65-3213
66-2078
62-7004
62-3253
62-5656
62-5391
62-2421
62-2093
64-2649
65-3213
66-2078

  5日（土）
  6日（日）
12日（土）
13日（日）
19日（土）
20日（日）
21日（月・祝）
26日（土）
27日（日）
  2日（土）
  3日（日）
  9日（土）
10日（日）

7
　
月

全町対象／ごみ ・ 資源物の収集全町対象／ごみ ・ 資源物の収集
事 業 名 日　　　　時 会　場

役場裏駐車場
（第2体育館横）

毎週月曜日
※祝日も実施

燃 えるご み
生ごみ分 別
収 集

午前 ９時～
午後  0時30分

7月2・16日(水)
8月6日(水)

午前10時30分～
午後  0時30分

資 源 物
ステーション

JAあぐりモール
駐車場南側

  6日（日） 小池病院 ☎62-2222  こぶし薬局 ☎71-6202

りんどう薬局 ☎73-9285

矢崎薬局 ☎73-6868

高原病院 ☎62-303013日（日） けやき薬局 ☎82-2864

20日（日） 高原病院 ☎62-3030  笠原薬局 ☎72-2028

高原病院 ☎62-303021日（月・祝）
ちの薬局 ☎82-0088
 薬局マツモトキヨシ長峰店 ☎71-2557

27日（日） 高原病院 ☎62-3030 ヤジマ薬局 ☎72-2342

高原病院 ☎62-3030  3日（日）
高原病院 ☎62-303010日（日）

8
月

7
　
月

8
月

7月2･9･16･23･30日(水)
午後1時30分～ ゆったりストレッチ教室SC 町民センター

７月25日(金）
午後7時30分～ フリースポーツデー 町民センター

7月1･8･15･29日(火)
午前10時～ 清泉荘ストレッチ教室SC 清泉荘

7月19日(土）
午前10時～

　小学生のための
運動教室

第３回「ボール運動教室」

SC
町民センター

7月3･10･17･24･31日(木)
午前10時～ サロンげんき塾SC 町民センター

7月1･8･15･29日(火)
午前10時～ いきいき健康教室SC 町民センター

7月10日(木)・8月10日(日)　
午後7時～ 体育施設利用者会議 町民センター

7月13日(日)　
午前9時～

第8回諏訪市・富士見町
　陸上競技大会

茅野市
運動公園陸上競技場

7月11日(金)
午後7時～ すくすくスポーツデーSC 町民センター

町社会福祉協議会
☎78-8986

問行 政 相 談 ７月18日(金） 地域共生センター
ふらっと午前10時～正午

７月 ９日(水） 税理士会事務局
☎28-6666

問【要予約】　　　　
税 務 無 料 相 談

下諏訪商工会議所
会館2階午前10時～正午８月 ６日(水）

7月  7日(月） 下蔦木・上蔦木・神代・平岡・机・先能・瀬沢・富士見台
7月14日（月） 富士見・富里・横吹・栂沢・希望ヶ丘
7月22日（火） 御射山神戸・栗生・大平・松目・原の茶屋・花場・休戸
7月28日（月） 若宮・木之間・とちの木・南原山・富原・富士見ヶ丘・塚平・富ヶ丘

茅野事務所または
ゆいわーく茅野
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西伊豆町観光協会　☎0558-52-1268西伊豆町観光協会　☎0558-52-1268問

第58回 堂ヶ島火祭り第58回 堂ヶ島火祭り

◆町の人口と世帯数　令和7年６月1日現在（前月比）
　　　住民基本台帳人口 男性　6,920人(-7)　 女性　7,126人(＋7)　
 合計　14,060人（0） 世帯　6,338世帯 (＋10)　
◆発　行　日　令和７年７月1日
◆編集・発行　富士見町 総務課
　　　　　　　   〒３９９-０２９２ 長野県諏訪郡富士見町落合１０７７７
　　　　　　　　TEL0266-62-2250㈹  FAX0266-62-4481
◆ホームページ　https://www.town.fujimi.lg.jp/
◆Eメール　fujimi@town.fujimi.lg.jp
◆印　  刷　有限会社富士見印刷

「広報ふじみ」、町ホームページの「町民のページ」で有料広告を募集しています。詳しくは、 https://www.town.fujimi.lg.jp/ の
町民のページを
ご覧ください。

広告料
１回　5,000円
月額　5,000円

単位等
下1段（縦50ミリメートル、横175ミリメートル）
トップページ（縦60ピクセル、横150ピクセル）

広告媒体
広報ふじみ
町のホームページ（町民のページ）

（ios）
富士見防災行政ナビ

防災行政無線を
手軽に入手

★パソコンやスマートフォンからご利用ください

町ホームページ マチイロ （Android）

広
告

広
告

　600年程前、堂ヶ島には海賊が度々現れ、駿河湾から下田へ向かう献上船
から略奪を繰り返していました。やがて海賊は、上陸して村人の生活をも脅
かすようになりました。ある夜、村人たちは意を決し、海賊船に火矢を放っ
て一掃することを企てます。
　火祭りでは、500発以上の花火とともに、海賊船討伐のストーリーを再現
します。クライマックスでの、海上に浮かべた海賊船が大爆発炎上を起こす
演出は圧巻です。
　花火打ち上げの前には、地域の出店も予定しています。多くの方のご鑑賞
をお待ちしていますので、西伊豆の夏の始まりを存分にお楽しみください。

開催日　　2025年7月24日（木）18:00～21:00
場　所 　堂ヶ島公園（有料桟敷席あり）
駐車場　　計250台（旧らんの里、仁科漁港）

▲詳細(観光協会HP）
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