
募集内容

歌 唱 や リ ズ ム ト レ ー ニ ン グ で 、 ス ト レ ス 発 散 、 脳 の 活 性 化
認 知 症 予 防 を 目 的 と し た 講 座 で す 。 ジ ャ ズ ピ ア ニ ス ト の
越 智 健 二 さ ん の 指 導 で 楽 し く ト レ ー ニ ン グ を し ま し ょ う 。

ジャズピアノで楽しくジャズピアノで楽しくジャズピアノで楽しく

リズムトレーニングリズムトレーニング
　　
　　
講座講座
リズムトレーニング
　　 講座

☎ 62-7900

期日： 7月1日・8日・22日・29日・8月5日

コミュニティ・プラザAVホール

いずれの日も水曜日

受講生
募集

お問い合わせ・お申し込み

公 民 館 企 画 講 座

富士見町公民館

（全5回）（全5回）（全5回）

時間： 午前9時30分～11時30分

会場：

定員： 30名  町内在住・在勤の方
（事前申し込みが必要です）

受講料 ：   無料

講 師 ：   越智 健二 さん
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