
０２　南諏衛生施設組合だより
０４　副町長就任、退任挨拶
０５　平成21年度上半期予算執行状況
０６　平成20年度決算状況
０８　平成20年度バランスシート
０９　財政健全化法に基づく健全化判断比率等の状況
１０　諏訪税務署からのお知らせとお願い
１１　ながの子育て家庭優待パスポート事業協賛店舗募集
１２　国保だより
１３　年金の「カラ期間」はありませんか
１４　農地の有効利用
１５　老後の備えは農業者年金で
１６　教育委員会だより

主な内容主な内容

10数年続く交流です。 サツマイモの収穫　　10月13日  富士見高校園芸科畑

　富士見保育園では、毎年富士見高校
の畑を借りて野菜をつくっています。今
年も園芸科の生徒と一緒にサツマイモ
を収穫しました。写真はまず、葉と茎を
取り除くところです。
　長靴に泥が入って払ってもらったり、
掘ったサツマイモが見当たらないと泣
いてなぐさめてもらったり、園児たちは、
高校生の優しい笑顔に包まれて、「でっ
けー！」と嬉しそうにサツマモを収穫し



　　　　　　　これから収集業者により、南諏衛
生センター粗大ごみ処理施設へ運搬されます。

南諏衛生施設組合だより南諏衛生施設組合だより
　南諏衛生施設組合は、富士見町と原村で構成し、共同で次の業務を行っています。
　　　①可燃ごみの収集運搬　　②粗大ごみと不燃ごみの収集運搬と中間処理　　③し尿処理　
　今回は、各家庭から出された粗大ごみ、不燃ごみ処理の様子、ごみを出す際のお願いと、平成20年度決算
報告をいたします。

家庭から出された粗大ごみの処理家庭から出された粗大ごみの処理

集落の収集場所に出された
粗大ごみ

家電製品は、有価物として業者
に販売します。鉄製品として再利
用します。

仕分け①

布団・毛布・ジュータン類は、可燃
物として茅野市にある諏訪南清

掃センターに運搬され、焼却処理されます。

仕分け③

電線類は、有価物として業者に
販売します。銅線を資源化し、再
利用します。

仕分け②

アルミサッシ類は、有価物として
業者に販売します。溶かして新た

なアルミ製品として利用されます。

仕分け④

　　　　　　　（写真は1台分で、1日3台分位
集められます）委託業者職員により、手作業で種
類ごとに分別され、資源として再利用されます。

南諏衛生センターに集められた
粗大ごみ



これから南諏衛生センターへ運搬します。

家庭から出された不燃一般ごみの処理家庭から出された不燃一般ごみの処理

集落の不燃コンテナから収集
された不燃ごみ

不燃残渣・し尿汚泥の焼却物・可燃焼却灰を埋立してい
ます。現在、埋立率70％位ですが、できるかぎり延命
化を図る努力をしています。

埋立処分施設埋立処分施設

●ビンやペットボトルがたくさん入っていて　
困っています。ビンやペットボトルは資源　物
ですので、不燃コンテナには入れないで　く
ださい。
●スプレー缶は処理の際、爆発・火災の原因　
となり大変危険ですので、必ず中身を使い　
きってから穴をあけて出してください。

収集して運ばれてきた不燃一般ごみ

不燃一般ごみを分別し、ア
ルミだけをプレスしたもの

です。有価物として販売しています。
（この他に鉄プレスもあります）

アルミプレス
平成20年度

南諏衛生施設組合決算
平成20年度

南諏衛生施設組合決算

分担金及び負担金 253,551,049円
使用料及び手数料 9,319,991円
繰越金 86,303,410円
諸収入 12,277,986円

　　　　計 361,452,436円

議会費 160,112円
総務管理費 13,709,444円
し尿処理費 79,174,147円
ごみ処理費 35,327,940円
粗大ごみ処理費 81,700,935円
埋立処分地管理費 12,937,043円
公債費 69,775,704円

　　　　計 292,785,325円

【収入の部】

【支出の部】

お  願  い



　

こ
の
度
、
副
町
長
に
選
任
を

賜
り
、
重
責
を
担
わ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
自

ら
の
浅
学
非
才
を
顧
み
ま
し
て
、

そ
の
責
任
の
重
さ
を
痛
感
い
た

し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
職
責
に
応
え
る
べ
く
、

役
場
職
員
生
活
で
培
っ
た
経
験

と
知
識
を
も
っ
て
誠
心
誠
意
努

力
を
し
、
町
民
の
幸
せ
と
福
祉

の
向
上
の
た
め
、
町
長
の
想
い

起
こ
す
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
の

実
現
に
向
け
て
ま
い
進
す
る
覚

悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

「
安
き
に
居
り
て
危
き
を
思

う　

思
え
ば
す
な
わ
ち
備
え
あ

り　

備
え
あ
れ
ば
患
い
無
し
」

の
言
葉
が
示
す
よ
う
に
、
災
害

に
限
ら
ず
幾
ら
か
で
も
体
力
の

あ
る
時
に
こ
そ
、
次
へ
の
備
え

を
行
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要
だ

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

な
に
と
ぞ
、
町
民
の
皆
様
方

の
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
を
申
し

上
げ
ま
す
。

理事者として8年間の任務を終えた名取前副町長（右）と握手を交わす
五味副町長（左）　　　　　　　　　　　　　　　 9月30日  副町長室にて

五
味
正
文
副
町
長
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五
味
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文
副
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任
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名
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重
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�
�
�
�
�

副
町
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五
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正
文

　

「
わ
が
家
で
は
正
月
の
松
か

ざ
り
を
、
明
治
生
ま
れ
の
祖
母

に
教
わ
っ
た
と
お
り
に
息
子
た

ち
と
一
緒
に
つ
く
り
ま
す
。
夏

の
お
盆
様
の
送
迎
の
仕
方
も
同

じ
よ
う
に
続
け
て
い
ま
す
。
古

く
か
ら
の
伝
承
の
中
に
は
、
威

厳
や
先
人
の
知
恵
や
、
暖
か
さ

が
こ
も
っ
て
い
ま
す
。
閉
塞
し

た
社
会
経
済
状
況
を
切
り
開
く

カ
ギ
が
、
こ
の
辺
り
に
あ
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
・
・
・
」

　

こ
れ
は
、
私
が
役
場
に
入
っ

た
翌
年
に
出
し
た
年
賀
状
で
す
。

　

地
域
の
お
祭
り
や
伝
統
行
事

の
中
に
は
、
昔
か
ら
の
知
恵
や

工
夫
の
結
晶
が
た
く
さ
ん
詰
ま

っ
て
い
ま
す
。
野
山
や
川
か
ら

の
恵
み
へ
の
感
謝
や
、
自
然
の

営
み
に
対
す
る
畏
敬
の
思
い
も

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
も
っ
と

も
っ
と
地
域
の
文
化
や
伝
統
を

評
価
し
、
大
切
に
し
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。

　

と
か
く
新
し
い
も
の
、
若
い

も
の
が
も
て
は
や
さ
れ
が
ち
な

昨
今
、
〝
温
故
知
新
〟
は
も
う

一
度
か
み
し
め
、
大
切
に
し
た

い
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　

８
年
前
役
場
に
入
っ
た
時
、

行
政
の
世
界
で
は
全
く
の
素
人

だ
っ
た
私
が
、
教
え
て
も
ら
い
、

支
え
て
も
ら
っ
て
何
と
か
や
っ

て
来
ま
し
た
。
協
力
し
て
く
だ

さ
っ
た
多
く
の
町
民
の
み
な
さ

ん
、
職
員
の
み
な
さ
ん
に
は
心

か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

自
分
な
り
に
精
い
っ
ぱ
い
努

め
て
参
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま

だ
や
り
た
か
っ
た
こ
と
、
や
り

残
し
た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
そ
れ
ら
は
次
代
の
み
な

さ
ん
に
託
し
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

富
士
見
町
は
自
然
環
境
の
素

晴
ら
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
歴
史

や
伝
統
文
化
の
面
で
も
多
く
の

特
色
が
あ
り
、
ま
た
産
業
分
野

で
も
様
々
な
魅
力
と
可
能
性
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
こ
の
町
の
住
民
と
し
て

大
い
に
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て

い
ま
す
。
楽
し
み
な
こ
の
町
の

将
来
に
期
待
し
て
、
お
礼
の
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

任
期  

平
成
２１
年
１０
月
１
日
か
ら

　
　
　
　
　

 
平
成
２５
年
９
月
３０
日

任
期  

平
成
２１
年
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月
１
日
か
ら

　
　
　
　

 　

平
成
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年
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平
成
２１
年
度  

上
半
期
予
算
執
行
状
況

平
成
２１
年
度  

上
半
期
予
算
執
行
状
況

【一般会計上半期執行状況】
　　　　　　　　　　（平成21年9月30日現在）

【会計別 上半期執行状況】　（平成21年9月30日現在）

 収入済額 36億1,507万円（収納率50.6%）
（単位：億円）

（単位：千円）

０ ２５２０１５１０５

予算現額
支出済額

地方交付税
町　税

繰入金・繰越金

国庫支出金

交付金等
県支出金
町　債

諸収入
分担金及び負担金

・寄附金
使用料及び手数料

財産収入

民生費

総務費

土木費

教育費

商工費

農林水産業費

公債費

衛生費

消防費

議会費

労働費

その他

災害復旧費

　

９
月
ま
で
に
４
回
の
予
算
補
正
を
行
い
ま
し
た
。
補
正
の
結
果
、
４
億

１
千
８
０
万
８
千
円
を
増
額
し
、
６
９
億
１
千
８
０
万
８
千
円
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
平
成
20
年
度
繰
越
明
許
費
２
億
３
千
５
９
５
万
円
と
合
わ

せ
た
総
額
は
、
７
１
億
４
千
６
７
６
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

主
な
補
正
内
容
は
、
国
の
平
成
21
年
度
補
正
予
算
に
対
応
し
た
経
済
危

機
対
策
関
連
事
業
が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。
「
経
済
危
機
対
策
臨
時
交

付
金
」
対
応
が
18
事
業
２
億
３
千
５
６
０
万
円
、
「
公
共
投
資
臨
時
交
付

金
」
対
応
が
２
事
業
４
千
８
７
５
万
円
、
子
育
て
応
援
特
別
手
当
（
平
成

21
年
度
版
）
１
千
５
７
９
万
円
、
臨
時
雇
用
対
策
関
連
２
千
２
８
４
万
円

の
総
額
３
億
２
千
２
９
８
万
円
を
町
の
経
済
危
機
対
策
と
位
置
付
け
、
臨

時
議
会
も
開
催
し
な
が
ら
積
極
的
な
対
応
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
で
は
条
例
に
基
づ
い
て
年
2
回
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
平
成
２１
年
度
上
半
期（
4
月
か
ら
9
月
ま
で
）に
つ
い
て
公
表

し
ま
す
。

○
緊
急
雇
用
等
事
業
（
平
成
20
年
度
繰
越
分
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
千
３
５
２
万
円

○
中
小
企
業
制
度
資
金
預
託
金
…
…
…
…
…
１
千
万
円

○
グ
リ
ー
ン
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
改
修
事
業

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３
千
８
１
０
万
円

○
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
屋
根
等
補
修
工
事

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３
千
５
０
０
万
円

○
町
民
広
場
屋
外
夜
間
照
明
施
設
改
修
工
事　

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３
千
８
４
５
万
円

○
農
地
有
効
利
用
支
援
整
備
事
業
…
２
千
２
５
７
万
円

○
入
笠
山
交
流
施
設
設
置
事
業
…
…
…
２
千
９
４
万
円

○
子
育
て
応
援
特
別
手
当
…
…
…
…
１
千
５
７
９
万
円

○
農
作
物
有
害
鳥
獣
駆
除
事
業
…
…
１
千
３
７
５
万
円

○
森
林
環
境
保
全
整
備
事
業
…
…
…
３
千
５
０
０
万
円

〈
一
般
会
計
〉

主
な
補
正（
歳
出
予
算
）

収 納 率 執 行 率収  入  済  額予  算  現  額区　　             　　分 支  出  済  額

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
老 人 保 健 特 別 会 計
有 線 放 送 電 話 特 別 会 計
観光施設貸付事業特別会計
後期高齢者医療特別会計
富 士 見 財 産 区 特 別 会 計
本郷・落合・境財産区特別会計
乙 事 財 産 区 特 別 会 計

水 道 事 業 会 計
収 入
支 出
収 入
支 出下 水 道 事 業 会 計

7,146,762
1,206,705

1,135
77,310
303,998
137,075
13,163
408,810
7,522

633,978
1,316,108
1,568,500
2,016,245

3,615,077
502,838

478
41,191
317

68,611
2,610

186,395
4,463

190,246

605,414

50.6%
41.7%
42.1%
53.3%
0.1%
50.1%
19.8%
45.6%
59.3%
30.0%

38.6%

3,151,737
569,023

50
15,000
1,015
66,983
1,702

138,238
599

204,372

536,474

44.1%
47.2%
4.4%
19.4%
0.3%
48.9%
12.9%
33.8%
8.0%

15.5%

26.6%

特　

別　

会　

計

公
営
企
業
会
計

歳　入

 支出済額 31億5,173万円（執行率44.1%）
（単位：億円）

１５１０５０

歳　出

予算現額
収入済額

一　　　般　　　会　　　計



　富士見町一般会計と国民健康保険特
別会計など8つの特別会計、水道事業会
計など2つの公営企業会計についての
決算状況をお知らせします。

　平成20年度の一般会計と各特別会計な

どの決算が９月定例議会で認定されまし

た。

【歳入総額】
　　68億6,353万7千円
　　（前年度対比 100.3％）
【歳出総額】
　　65億7,701万3千円
　　（前年度対比 100.3％）
【実質収支額（繰越財源を除く）】
　　2億7,954万9千円
●歳入のうち最も多いのは町税で、構成

　比の38.5％を占めていますが、前年　

度対比2.8％減となりました。

●地方交付税も前年度対比2.4％の減と

　なっており、主要財源が厳しい状況で

　す。

●歳出では民生費が構成比の20.3％で　

最も多く、次に土木費が12.2％とな　っ

ています。

　厳しい財政状況下ですが、今後とも町

総合計画に基づき、重点事業への施策の

展開を図り、事務事業評価等による事業

見直しや経費の節減などにより、効率的

な財政運営による財政の健全化が求めら

れます。

〔一般会計の歳入・歳出状況〕

町民税、固定資産税、入湯税、たばこ税、軽自動車税等
町の財産（土地･物品･基金）などから生じた収入
他の収入科目に含まれない収入を包括した収益
事業費の一部を受益者に負担していただく収入
基金などの積立金の取り崩しによるもの
町の施設利用料等の収入
町の財政規模に応じ不足する経費を国から交付されるもの
事業を実施する場合に借り入れる資金（一定金額は交
付税として次年度以降に交付される場合がある）
事業ごとに国から交付されるお金
事業ごとに県から交付されるお金

【歳　入】

平成20年度の主な事業〈一般会計〉
高齢者・障害者支援と福祉・保健・医療の連携
自立支援給付事業 1億2,037万円
福祉医療費給付事業 6,684万円
在宅老人福祉事業・地域支援事業 6,335万円
介護保険広域連合関係費 1億4,391万円

決 算 状 況
一般会計 歳入総額　68億6,353万7千円

町 税
財 産 収 入
諸 収 入
分担金及び負担金
繰 入 金
使用料及び手数料
地 方 交 付 税
町 債

国 庫 支 出 金

町　債
3億3,964万
2千円（4.9%）

交付金等
4億5,493万5千円

（6.6%）

県支出金
3億1,358万
2千円（4.6%）

諸収入
3億1,751万
7千円（4.6%）

国庫支出金
3億519万8千円
（4.4%）

繰入金・繰越金
4億6,583万4千円

（6.8%）

使用料及び手数料
8,039万1千円（1.2%）

地方交付税
17億2,526万4千円

（25.1%）

町　税
26億3,991万円
（38.5%）

分担金及び負担金・寄附金
1億6,469万9千円

（2.4%）

財産収入
5,656万5千円（0.8%）

次世代を育てるための教育文化の向上
小中学校施設補修事業 4,615万円
図書館・博物館・考古館の運営事業 4,490万円
生涯スポーツ振興事業 4,530万円
児童クラブ事業 2,542万円

安心して暮らせるための生活基盤の整備・防災対策事業
道路・河川の整備事業 1億4,792万円
防災行政無線事業 5,233万円
防災対策事業 1,752万円
リサイクル推進事業 2,913万円
都市計画道路(北通り線)事業 9,252万円

産業基盤の強化による産業と観光振興事業
基盤整備促進事業・県営土地改良事業 7,725万円
有害鳥獣駆除事業 1,395万円
産業誘致事業 5,631万円
花と心の里山推進事業 2,498万円

県 支 出 金



経常的経費（※1）に使われた一般財源
の額が、経常一般財源（※2）の合計額
に占める割合。
この指数が高いほど、財政構造の硬直
化が進んでいることを表します。

※1　人件費、扶助費、公債費などのように、
　　　毎年度経常的に支出される経費
※2　町税、普通交付税を中心とする毎年度
　　　経常的に収入される一般財源

議員活動、議会活動に使われるお金
一般事務経費（他の費目に当てはまらないもの）として使う
お金
児童福祉、高齢者福祉、障害者福祉などに使うお金
学校教育、社会教育の充実に使うお金
道路、河川や都市計画整備などに使うお金
商工業の振興や、観光宣伝、観光施設の整備に使うお金
農業の振興や農道、水路の整備に使われるお金
消防活動や救急、防災などに使われるお金
健康づくりや疾病予防、ごみ処理のために使われるお金

〈 特 別 会 計 〉 （単位：千円）

会　　　　計 歳  入  額 歳  出  額

国 民 健康保険特別会計

老 人 保 健 特 別 会 計

有線放送電話特別会計

観光施設貸付事業特別会計

後期高齢者医療特別会計

富士見財産区特別会計

本郷・落合・境財産区特別会計

乙 事 財 産 区 特 別 会 計

水 道 事 業
会 計

下 水 道 事 業
会 計

1,274,341

157,469

303,420

283,128

140,910

13,491

811,654

8,104

1,240,299

157,457

297,562

282,811

136,485

12,866

810,348

6,965

〈 公 営 企 業 会 計 〉 （単位：千円）

会　　　　計 歳  入  額 歳  出  額

647,368

20,192

1,185,073

435,183

594,540

458,007

1,028,111

1,089,217

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

【歳　出】

― 経常収支比率―
平成20年度 85.8％（86.1％）

財政力を示す指数。
基準財政需要額（※1）に対する、基準
財政収入額（※2）の割合を表します。
この指数が１に近いほど財政的に余裕
があるといえます。

※1　町が標準的水準で行政を行った場合
　　　に必要な経費
※2　徴収が見込まれる税金などの収入

― 財政力指数―
平成20年度 0.603（0.593）

公債費による財政負担の割合を判断す
る指標。一般財源内の公債費が標準財
政規模に占める割合の、過去３ヵ年の
平均値により算定します。
この比率が20％以上になると、町債の
借入が制限されます。

― 起債制限比率―
平成20年度 6.4％（7.4％）

〔財政指標の状況〕
（　）内は平成19年度の数値

特別会計・公営企業会計  決 算 状 況

平成20年度
一般会計 歳出総額　65億7,701万3千円

議 会 費
総 務 費

民 生 費
教 育 費
土 木 費
商 工 費
農林水産業費
消 防 費
衛 生 費

その他
6,020万1千円（0.9%）

労働費
1,048万円
（0.2%）

商工費
7億1,076万
4千円（10.8%）

教育費
6億6,968万1千円
（10.2%）

土木費
8億334万9千円
（12.2%）

総務費
8億989万2千円
（12.3%）

衛生費
5億2,221万円
（7.9%）

農林水産業費
5億3,110万
2千円（8.1%）

議会費
5,884万5千円

（0.9%）

公債費
6億9,233万2千円
（10.5%）

消防費
3億7,176万4千円（5.7%）

民生費
13億3,639万3千円

（20.3%）　



　企業会計的手法を用いて町の「資産」「負債」など財政の状況について、一般の皆さんにもわかりやすく明
らかにするとともに、効率的な行財政運営を進めるための資料として活用するものです。
◆総務省「作成マニュアル」により作成してあります。
　（現在、地方公会計改革が進められています。町では平成20年度のバランスシートについては従来の方法で作成し
　ています。地方公会計改革に対応したバランスシート等は、平成21年度決算から作成・公表を予定しています。） ◆
数値は昭和44年以降の「決算統計」のデータを基礎としています。 
◆対象は普通会計（一般会計と有線放送電話特別会計）で、水道会計、下水道会計、土地開発公社等は含まれません。
　（地方公会計改革では、これらの会計についても連結させ公表するよう求められています。） 
◆有形固定資産の評価は「決算統計」における普通建設事業費の数値をもって有形固定資産の取得原価としています。
　土地を除く資産については所要の耐用年数を用いて、定額法により減価償却しています。

普通会計バランスシート
平成21年3月31日現在

借　 　　　　方 貸　　　　 　方

【資産の部】
1.有形固定資産
　　土木費  ８１億９,１６８万円
　　教育費 ７６億３,６５９万円
　　農林水産業費
 ２８億６,９８６万円
　　　※行政目的別上位抜粋
　有形固定資産計
 ２６４億５,５６７万円
2.投資等
　　投資及び出資金
 ２億３,６３９万円
　　貸付金 ９,０００万円
　　基　金 １６億３,４８８万円
　　退職手当組合積立金
 １億３,７３０万円
　投資等計 ２０億９,８５７万円
3.流動資産
　　現金・貯金 ２５億 ７１２万円
　　未収金 ８,２７０万円
　流動資産計 ２５億８,９８２万円

資産合計 ３１１億４,４０６万円

【負債の部】
1.固定負債
　　地方債 ４８億１,７７３万円
　　債務負担行為 ― 
　　退職給与引当金
 １７億６,２５５万円
　固定負債計 ６５億８,０２８万円
2.流動負債
　　翌年度償還予定額
 ４億９,４７７万円
　　翌年繰上充当金 ― 
　流動負債計 ４億９,４７７万円
負債合計 ７０億７,５０５万円

【正味資産の部】
1.国庫支出金 １３億５,６８４万円
2.都道府県支出金
 ９億７,２８７万円
3.一般財源等 ２１７億３,９３０万円
正味資産合計 ２４０億６,９０１万円

負債・正味資産合計
 ３１１億４,４０６万円

〈バランスシートからわかること〉

平成20年度  富士見町のバランスシート平成20年度  富士見町のバランスシート

バランスシート（貸借対照表）とは・・・

○町の資産（311億4,406万円）や負債等（70億7,505万円）の状況を把握することができます。 
道路、学校、社会教育施設等の建設やその土地の取得など今ある資産に対して、これまでの世代の社会資本の負担率
が91.0％となります。（240億6,901万円（正味資産合計）／264億5,567万円（有形固定資産合計）＝91.0％）
これまでの世代の社会資本の負担率が高いということは将来世代の負担が少ないということになります。これは、社会
資本整備を推進したことにより、近年大型の建設事業を行う必要がないためと、いままで整備にあてた地方債の返済
が進んだことによります。

 ○地方公共団体の財政状況を判断するための「正味資産構成比率（正味資産÷総資産×100）」は、割合が高いほど良い
とされています。平成20年度はこの比率が77.3％（前年対比±0）となります。 

　負債の総額は、７
０億７,５０５万円（対
前年比△３.１%）で
前年より２億２,４６９
万円減少しています。
これは、負債総額の
７５.１％を占める地
方債の返済が順調
に進んでいるためで
す。残高の合計は５
３億１,２５０万円（対
前年比△４.２%）と
なりました。
　地方債は、長い年
月をかけて返済しま
すが、返済額の一部
に相当する額は毎年
地方交付税として交
付されています。

正味資産は、２４０億
６,９０１万円(対前年
比△３.２％)で前年
より７億８,５７５万円
減少しています。

負債の状況

正味資産の状況

　町の有する資産
は、３１１億４,４０６万
円(対前年比△３.１
％)で、前年より１０
億１,０４４万円減少
しています。これは、
資産総額の８４.９％
を占める有形固定
資産が前年より７億
１,６００万円減少し
たことなどが主な理
由です。
　有形固定資産の
構成は、道路・橋梁・
住宅等の土木費が３
１.０％、小中学校建
設等の教育費が２８
.９％、農業基盤整備
等の農林水産費が１
０.９％などとなって
います。以下、商工
費１０.４%、総務費８
.２%、民生費５.８%
と続きます。

資産の状況



　 財務課 財政係　℡62-9126　　9126

― 健全化判断比率―

財政健全化法に基づく健全化判断比率等の状況

＊実質赤字比率、連結実質赤字比率は、黒字のため「－」で示しています。

― 資金不足比率―

＊各会計とも資金不足額が生じていないため、「－」で示しています。

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政規模（※）に対する割合です。
（赤字か黒字かを判断する指標で、家計でいえば年収に占める年間の赤字の割合を示すもの）

健全化判断比率 （％） 早期健全化基準 （％） 財政再生基準 （％）
①実 質 赤 字 比 率
②連結実質赤字比率
③実質公債費比率
④将 来 負 担 比 率

資金不足比率 （％）
―
―
―

20.0
20.0
20.0

会　　計　　名 経営健全化基準 （％）

―
―
12.6
68.1

15.0
20.0
25.0
350.0

20.0
40.0
35.0

水 道 事 業 会 計
下 水 道 事 業 会 計
観光施設貸付事業特別会計

財政健全化法に基づく健全化判断比率等の状況

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の施行に伴い、財政の健全化を示す指標として毎年度、健全化
判断比率（下表 ① ～ ④ の4指標）及び資金不足比率を算出し、監査委員の審査に付した上で議会に報告し、公表
することが義務付けられました。基準を超過した場合は、健全化計画及び財政再生計画の策定が義務付けられま
す。
　平成20年度決算に基づき健全化判断比率、資金不足比率を算定したところ、いずれの指標も下表のとおり各
基準値を下回っており、財政状況及び経営状況は健全であるという結果が出ましたのでお知らせします。

①実質赤字比率

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模（※）に対する割合です。
（実質赤字比率に特別会計を含めた全会計に適用したもので、赤字の合計が年収に占める割合を示すもの）

②連結実質赤字比率

一般会計等が負担する公債費に上下水道会計や一部事務組合などの元利償還に充てる一般会計からの繰出金及
び負担金などを加えた経費の、標準財政規模（※）に対する割合の過去３ヵ年の平均で、平成17年度から導入
された財政指標です。　
平成17年度は15.1％、平成18年度は14.6％、平成19年度は13.6％となっており、起債の償還などにより年々、
減少しています。県下の平均は、13.7％となっています。
（年収に占める年間の借金の「返済額」の割合を示したもの）

③実質公債費比率

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模（※）に対する割合です。
一般会計の地方債残高や上下水道会計や一部事務組合などの地方債の元金償還に充てる一般会計からの繰入見
込額や開発公社への負担見込額などが、実質的な将来負担額となります。
負担額の割合で最も大きなものは、上下水道会計への繰入見込額で、次が地方債の順となっています。県下の
平均は、70.4％となっています。

④将来負担比率

公営企業会計等を対象とした資金不足額の事業規模に対する割合で、経営状況を判断するものです。
（水道事業会計、下水道事業会計については、流動資産と流動負債との比較であり、観光施設貸付事業特別会
計は歳入と歳出との比較で判断します。）

【資金不足比率】

（※）標準財政規模‥‥地方公共団体において標準的に収入される一般財源の規模を示すもので、概ね町税、地方譲与税、普通交付税、
　　　　　　　　　　 臨時財政対策債の合計額になります。

問 有



諏訪税務署からのお知らせとお願いです諏訪税務署からのお知らせとお願いです諏訪税務署からのお知らせとお願いです

平成２１年分 給与所得者
に係る年末調整説明会

を開催します

平成２１年分 給与所得者
に係る年末調整説明会

を開催します

平成２１年分
青色申告決算等説明会を

開催します

平成２１年分
青色申告決算等説明会を

開催します
◆期日・会場
11月 16日（月）　富士見町コミュニティ・プラザ
11月 17日（火）　岡谷市カノラホール 小ホール
11月 18日（水）　茅野市役所 ８階大ホール
11月 19日（木）　下諏訪町役場 ４階講堂
11月 20日（金）　諏訪市文化センター 大ホール

◆営業、不動産所得関係
日　時　 11 月 25 日（水）　午後２時～４時
会　場　 富士見町商工会館

◆農業所得関係
日　時　 12 月３日（木）　午後２時～４時
会　場　 富士見グリーンカルチャーセンター
●説明会で使用する資料は、当日会場で配布　
します。

◆その他
●講師は、税務署職員又は税務署が依頼した　
税理士です。
●各会場は駐車場が狭いため、車での来場は　
ご遠慮ください。
●富士見町以外の地区でも説明会を開催しま
す。
　詳細は税務署へお問い
合わせください。
●昨年から所得税青色申
　告決算書の発送方法が
　変更になりました。所
　得税及び消費税の確定

◆時　間
午後２時から約２時間程度

◆持ち物
●「年末調整のしかた」
●「給与所得の源泉徴収票等の法定調書の作成
　と提出の手引」

◆持ち物
用紙は従来どおり税務署の
窓口に用意しますが、一部
の用紙は国税庁のホームペ
ージからダウンロードして使用できます。

【年末調整事務関係】
　　 法人課税第一部門 ℡57-5213
【源泉徴収票等法定調書関係】
　　 管理運営・徴収部門 ℡57-9002 　 個人課税第一部門　℡57-5211

所得税などの確定申告には、
　　　　　「ｅ－Ｔａｘ」を利用しましょう
所得税などの確定申告には、
　　　　　「ｅ－Ｔａｘ」を利用しましょう

【ｅ-Tax】　　 諏訪税務署 個人課税第一部門 ℡57-5211
【住民基本台帳カードの発行、電子証明書の取得・更新手続き】
　　 　　　　住民福祉課 住民係 ℡62-9112　　9112

特　 　典
●最高５,０００円の税額控除を受けることができます。

※平成21年分または平成22年分のいずれか1回。（平成19年分又は平成20年分で受けた方
　を除く）
※本人の電子証明書を添付して、期限内にｅ-Taxによる申告をした場合

必要なもの

●住民基本台帳カード（公的個人認証サービスの電子証明書付）
●ICカードリーダライタ

※住民基本台帳カードの発行には、2週間程度の期間がかかります。
　住基カード取得後、電子証明書の取得をしてください。（手数料
　500円） また、電子証明書取得後、3年を経過している方は更新
　手続きが必要になりますので、早めの手続きをお願いします。

問

問 問

問

問 有



　 子ども課 子ども支援係　℡62-9237　　9237　FAX62-4481

協賛店舗による優待サービスの内容

― 事業者のみなさまへ ―

ながの子育て家庭優待パスポート事業の
協賛店舗を募集します

ながの子育て家庭優待パスポート事業の
協賛店舗を募集します

　町では、平成２２年春からの『ながの子育て家庭優待パスポート事業』実施にあたり、

子育て家庭に各種優待サービスを提供していただける協賛店舗を募集します。　　　　

　“地域全体で子どもと子育て家庭を応援しよう”という本事業の趣旨をご理解いただ

き、是非とも協賛いただきますようお願い申し上げます。

『ながの子育て家庭優待パスポート事業』
「ながの子ども・子育て応援県民会議」と連携･協働し、子育て家庭が買い物などの際
にカードを提示すれば、割引など各種サービスを受けられる事業です。

協賛店舗は、買い物の際にカードを提示した方に、割引など
の特典を提供します。特典の内容は店舗が自由に設定でき
ます。

協賛店舗のメリット
協賛をいただいた企業･店舗の名称、所在地、特典内容などを、市町村の広報紙、パンフ
レットや県民会議のホームページなどでPRします。

●商品の5％割引　　●2,000円以上の購入で100円引き
●ポイントカードのポイント2倍　　●優待券･抽選券の進呈
●子どもに対するソフトドリンク、お菓子などの無料サービス
●授乳･おむつ交換場所の提供　　●駐車スペースの優遇
●子どもの遊び場の利用　　など

【サービスの提供例】

協賛店舗には、子育て家庭
に対する特典を表示した
ポスターとステッカーを掲
示していただきます。

〈お申し込み手続き〉

◆募集期間　 平成２１年１１月２日～１２月１日まで

◆申 込 先   「協賛申込書」に特典内容など必要事項を記入の上、子ども課子ども

             支援係へ直接又はＦＡＸ等でお申し込みください。

　　　　　  「協賛申込書」は町のホームページからダウンロードしていただくか、役

　　　　　　 場窓口に用意してあります。

※ながの子育て家庭優待パスポート事業の対象世帯にはパスポートカードが交付され、
　居住する市町村以外の協賛店舗においても、カードの利用が可能となります。

問 有



　歳入総額は12億7,434万1,112円、歳出合計は12億4,029万8,791

円でした。歳出の6割超は保険給付費で、残りは平成20年度から始

まった後期高齢者医療への拠出金（13.2％）と、老人保健拠出金

（3.2％）、介護納付金（5.7％）、共同事業拠出金（9.8％）、保

健事業費（1.0％）等に使われました。

　近年の国保特別会計においては、繰越金をできるだけ圧縮し、

財政調整基金の取り崩しもするなかで、保険料金への負担を最小

限に抑えてきましたが、療養給付費（加入者の皆さんが診療機関

窓口で支払う自己負担以外のもので保険者が負担するもの）等は

伸び続けています。

　特定健診（保健センターで行う集団健診や各医療機関に行って

行う個別健診）を是非受けていただき、早期の病気発見と健康状

態の把握に努めていただきますようお願いいたします。

人間ドックの受診者に対して、日帰り受診に
15,000円、一泊受診に30,000円を補助していま
す。
（20年度実績、日帰り104件、一泊41件）
集団健診に796人、医療機関健診に251人、保健
指導の積極的支援に2人、動機付け支援に7人の
参加がありました。

【保 健 事 業】

【特定健診事業】

国保特別会計
歳入歳出決算額の推移

0

250
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750

1,000

1,250

1,500

17年度 18年度 19年度 20年度

単位：百万円

平成20年度
富士見町一人当たり医療費県内順位及び伸び率

（　）内は県下81市町村中順位

― 医療費は増え続けています ―

【 歳  出 】【 歳  入 】

　平成20年度の富士見町における国保の一人当た

りの医療費は、左記のとおりです。

　県内81保険者のなかでも、一人当たりの順位は

68位と低い位置にありますが、伸び

率は39位と平均を上回っています。

　日頃からご自身や家族の健康に

十分注意され、穏やかな日々をお

過ごしください。

一　般

退　職

国保計

233,418円（65位）

256,736円（70位）

235,674円（68位）

23.12%（35位）

△16.70%（61位）

4.39%（39位）

一人当り医療費 伸び率

国保料
253,026千円
（19.9％）

総務費 40,582千円
（3.3％）

国県支出金
287,427千円
（22.6％）

療養給付費交付金
112,139千円
（8.8％）

一般会計繰入金
109,078千円
（8.5％）

繰越金 83,674千円
（6.5％）

保険給付費
788,735千円
（63.6％）

老人保健拠出金
39,772千円
（3.2％）

後期高齢者支援金
163,775千円（13.2％）

前期高齢者交付金
309,454千円（24.3％）

介護納付金
70,193千円
（5.7％）

共同事業拠出金
121,000千円
（9.8％）

保健事業費 12,667千円
（1.0％）

その他 3,575千円（0.2％）

平成２０年度
国民健康保険特別会計決算状況をお知らせします

平成２０年度
国民健康保険特別会計決算状況をお知らせします

歳出合計
歳入合計

歳入合計
１２億７,４３４万１千円

歳出合計
１２億４,０２９万９千円

その他 119,543千円
（9.4％）



　老齢基礎年金は、25年の資格期間を満たした方が、65歳になると支給されます。
老齢基礎年金などの公的年金は、支給される条件がそろえば自動的に支給されるものではありません。
本人が必要な書類を提出して「裁定請求」という手続きを行い、それが認められてはじめて支給されることになり
ます。

「カラ期間」はありませんか「カラ期間」はありませんか
老齢基礎年金受給者のみなさんへ

＝年金をあきらめないで＝
老齢基礎年金受給者のみなさんへ

＝年金をあきらめないで＝

「裁定請求書」の事前送付
◆対　　象

◆送付時期

25年以上の加入期間があって老齢
基礎年金等の受給年齢（老齢基礎年
金では65歳）を迎える方
受給年齢になる3カ月前

　平成17年10月から、裁定請求漏れを防ぐために、
社会保険庁から、同庁が管理している年金加入記
録等を印字した「裁定請求書」などの書類が事前に
送付されます。
　裁定請求書を受け取った方は、内容を確認して、
漏れなどがあった場合は訂正し、裁定請求書と必要
な貼付書類を指定された場所（市区町村役場、社会
保険事務所）に郵送または来訪によって提出し、裁
定請求の手続きをしてください。

主なカラ期間
　国民年金に任意加入できたのに任意加入しな

かった期間など、次の４つの期間のうち、昭和

36年４月以後の20歳以上60歳未満の期間とされ

ています。

　①厚生年金等の加入者の被扶養配偶者であっ

　　た昭和61年３月以前の期間

　②学生であった平成３年３月以前の期間

　③海外在住の期間

　　（任意加入できなかった昭和61年３月以　

　  前の期間を含めます）

　④厚生年金・船員保険から脱退手当金を受け

　　た昭和61年３月以前の期間

　　（昭和61年４月以後に国民年金の加入期　

　  間がある場合に限ります）

「年金に関するお知らせ」の送付
◆対　　象
◆送付時期

25年の加入期間が不足している方
受給年齢になる3カ月前

　25年の加入期間が不足している方には、裁定請
求書は事前送付されず、かわりに「年金に関するお
知らせ」という注意を喚起するためのハガキが社会

加入期間が25年に
満たないみなさんは、
はじめから裁定請求
の手続きをあきらめ
ないでください。

カラ期間について
　公的年金には、「カラ期間」というものが設けられています。
カラ期間とは、年金額には反映されませんが、25年の資格期
間には含まれる期間のことです。このカラ期間と年金の加入
期間を合わせた期間が25年以上あれば、老齢基礎年金の資
格期間を満たしたことになります。

　ご自分に、これらのカラ期間があると思われる

方は、年金の受給権に結びつくこともありますの

で、市区町村役場または社会保険事務所に相談し

てください。

※カラ期間は、障害や遺族基礎年金の受給に必要

　な資格期間を判定する場合においても、同様に

　計算の対象とされます。

※老齢基礎年金の資格期間を満たして厚生年金の

　加入期間が１年以上ある昭和36（女子は41）年

　４月１日以前生まれの方については、生年月日

　に応じて60歳～64歳から60歳台前半の老齢厚生

　年金が支給されます。

問 岡谷社会保険事務所　℡23-3661問



大切な農地を遊休地にしないで
　　　　　　　　有効利用しましょう!

大切な農地を遊休地にしないで
　　　　　　　　有効利用しましょう!
大切な農地を遊休地にしないで
　　　　　　　　有効利用しましょう!

　長野県農業開発公社諏訪支所・JA信州諏訪営農部では、規模縮小農家等から不用農地を買い入れ（借り入

れ）て、担い手農業者に売り渡す（貸し付ける）など、諏訪地域の農業を持続・発展させる基盤である良質

な農地の確保と、有効利用を図るための手立てについて、相談・支援にあたっています。

売買・貸借する農用地

優良農地のご相談は、下記までお気軽にどうぞ

　公社・JAが売買・貸借するのは、市町村が「農業振興地域」に指定した区域内の農
用地です。また、税法上の特別措置や公的助成が受けられるのは、「農用地区域」と
して色づけされた土地に限られます。

所有権移転・利用権設定の手続き
　公社・JAが関わる売買・貸借の手続きは、「農業経営基盤強化促進法」に沿って進められます。この法律では、
個々の農用地の売買・貸借事案について市町村が、「農用地利用集積計画」を作成し、その計画を公告するこ
とにより、当該地の所有権が移転され、利用権が設定されます。
この手続きをとる場合、農地法の許可は不要となります。

公社・ＪＡが関わるメリット公社・ＪＡが関わるメリット

◆売り手にとって

●土地譲渡所得が800万円まで特別控除
　され、譲渡所得税が軽減されます。
●地区の標準価格等を参考にした適正な　
価格で売り渡すことができます。
●土地代金が、契約後速やかに受け取れ　
ます。

◆買い手にとって

●不動産取得税が2／3に軽減されます。
●登記時の登録免許税が軽減されます。
●農業用機械・施設のリ－ス料・購入資　金
の融資を活用できる場合があります。
●一定期間（5年以内）借り受けた後に、　買
い入れることができます。

◆貸し手にとって

●賃貸料（小作料）の受け取りは、1年毎　
が通例ですが、契約時に6年～10年分　を
一括で受け取ることもできます。
●貸借契約期間の満了時には、トラブル　
の心配もなく確実に土地が戻ります。

◆借り手にとって

●貸借料（小作料）は、1年毎にJA・公　社に
支払っていただきます。
●料金は、地区の標準価格を参考にした　
適正な額となります。
●借入期間中、安心して耕作ができます。

【売買】 長野県農業開発公社　諏訪支所／農地保有合理化事業担当
 諏訪市上川１丁目1644-10　諏訪地方事務所農政課内　
 ℡53-6000

【賃借】 信州諏訪農業協同組合　営農部／農地保有合理化事業担当
 茅野市仲町24-4　営農部営農企画課　　
 ℡71-2700



農業者の皆さん、
老後の備えは万全ですか?
農業者の皆さん、
老後の備えは万全ですか?

老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！老後生活は、こんなに長い！ 老後生活は、こんなにお金がかかる！

65歳からの平均余命は・・・ 夫婦2人の場合

国民年金だけでは…
年間：158万円老後の家計費

年間：272万円

年間：114万円（1か月あたり約10万円） 不足

農業者年金は老後生活をがっちりサポート
農業者年金のメリット

保険料支払いによる節税効果の試算（所得税・住民税）

農業者年金の試算額

●少子・高齢時代に強い積立方式の年金！
●終身年金で80歳までの保証付き！
●支払った保険料は全額社会保険料控除！
●手厚い政策支援！ 保険料に国庫補助も
～農業者の方なら広くご加入いただけます～

一定の要件を満たす方に月額最高1万円、
通算すると最大で216万円

公的年金
ならではの
税制上の
優遇措置

保　険　料　の　額　が

税　率

15%の場合

月額2万円
（年額24万円）の場合

月額5万円
（年額60万円）の場合

月額6.7万円
（年額80.4万円）の場合

20%の場合

30%の場合

36,000円

48,000円

72,000円

90,000円

120,000円

180,000円

120,600円

160,800円

241,200円

●各欄の金額が節税効果で、保険料支払い後も適用される税率に変動がないものと
　して試算しています。

加　入
年　齢

納　付
期　間

試　　算　　額
性 別 保険料2万円 保険料3万円

20歳 40年
男性

30歳 30年

万円91 万円136

男性 万円60 万円90

男性 万円35 万円53

男性 万円16 万円23

女性 万円79 万円118

女性 万円52 万円78

女性 万円31 万円46

女性 万円14 万円20

40歳 20年

50歳 10年

※この試算は、65歳までの付利利率が2.30%、65歳以降の予定
　利率が1.55%となった場合の試算です。
　付利利率2.30%は農業者年金において期待される運用収益をも
　とに設定した率、予定利率1.55%は農林水産省告示  （H21.4.1
　施行）により定められている率です。

老後の備えは、

農業者年金で安心！

お問い合わせは、富士見町農業委員会事務局またはJA信州諏訪富士見町中央支所におたずねください。
 富士見町農業委員会事務局 ℡62-9234　　9234
 JA信州諏訪富士見町中央支所 ℡62-2010　　3171

有
有



午前10時より
役場2階会議室

（変更の場合もあります）

11月11日（水）
12月 9日（水）

定例教育委員会定例教育委員会

子どもに関する
何でも相談
子どもに関する
何でも相談

午前9時～午後3時
℡62-3118
教育相談員が
対応します

お気軽にご相談
ください♪
月・火・木曜日

平成21年11月1日発行
富士見町教育委員会編集
℡62-9235
kodomo@town.
fujimi.nagano.jp

町 内 校 長 室 通 信 ⑨町 内 校 長 室 通 信 ⑨

自然に恵まれた境小学校で健やかな成長を

境小学校長　田  口  広  幸

11月15日
（第3日曜日）
は家庭の日

校舎南側の庭

マレットゴルフ交流マレットゴルフ交流

ウツギ笛づくりウツギ笛づくり

　今年度は 120 名の子どもたちが、境小学校で学んでいる。

　校舎南側の白雲木やもみの木などの大木が茂る前庭、玄関前には池のある庭、子どもた

ちの企画によりマレットゴルフ場

が整備された校庭東側の松林「グ

リーン境公園」等、学校の周囲には

自然があふれている。子どもたち

は、この豊かな自然の中で春には

草花の観察、夏にはカブトムシ取

り、秋にはドングリやクリの実拾

い等に夢中になっている。

　天窓の光、木の床、広いスペース

の昇降口は開放感があり、毎朝子

どもたちを温かく迎え入れてくれ

る。全校児童がホールでいただく

給食は、子どもも教師もみんなの

顔が分かり家庭的な雰囲気が楽

しい一時である。このように自然

にも友だち関係にも恵まれた学

校で、子どもたちは毎日元気に生

活している。

　また、地域の皆様のご協力もい

ただいている。その一つ「お年寄

りとのふれあい教室」では、高齢

者クラブや同窓会の皆様と共に、

水鉄砲づくり・ウツギ笛づくり・

マレットゴルフ交流等が計画さ

れている。９月には、６年生がマ

レットゴルフ交流を行い、子ども

とお年寄りが一緒に楽し

む中で、お年寄りの方の足

もとを気遣う姿、丁寧な言

葉遣いで話しかける姿、お

年寄りの方の話に耳を傾

ける姿等、交流学習ならで

はの素晴らしい学びの姿

がたくさん見られた。

　豊かな自然に恵まれ、温

かな地域の皆様に支えら

れた境小学校で、子どもた

ちの健やかな成長を願っ

ている。

はく うん ぼく



編集後記 　剣道の少年団の取材に行き、昔…中学生の時のクラブ活動に剣道を選んだ事を思い出しました。子どもたち
の剣道着姿がとても凛凛しく、“かっこいい！”と感じました。（R）

ふじみ5歳児すこやか相談のお知らせ

第4回 西伊豆町夕陽の郷マラソン大会  参加者募集！！

ふじみ5歳児すこやか相談のお知らせ
■目　的　　① 保護者のみなさんの子育てに関わる相談に応じ、子育てを支援します。
　　　　　　② お子さんの健やかな発育・発達を支援し、早期療育や就学に向けての準備につなげます。
■対　象　　平成21年度中に5歳になるお子さん（保育園の年中児にあたるお子さん）
■方　法　　保護者の皆さんに、保育園を通じておたずね票を配布するとともに、
　　　　　　通いなれた園での普段の様子を、教育相談員・保健師などが参観します。
　　　　　　保育園参観後に、おたずね票に書かれた悩みや困りごとに対しての相談を
　　　　　　行っていきます。

第4回 西伊豆町夕陽の郷マラソン大会  参加者募集！！
　12月13日（日）に、姉妹町の静岡県西伊豆町で『第4回西伊豆町夕陽の郷マラソン大会』が開催されます。富士見町
選手団として、1泊での大会参加者を下記のとおり募集します。（定員40名・別途宿泊費等の負担金あり）なお、個人参
加も可能です。
■期　　日　　平成21年12月13日（日） （雨天決行）
■会　　場　　西伊豆町立西伊豆中学校グラウンド
■参加資格　　平成17年4月1日以前に生まれた方で、完走できる体力・気力に自信がある方
■種　　目　　① ファミリーコース 1.5km　　　　　　　　（平成17年4月1日以前生まれ ～ 小学3年生 ＋ 保護
者　2人1組）
　　　　　　　② 3kmコース（小学生3～6年生男女・一般男女）
　　　　　　　③ 5kmコース（中学生男女・高校生 ～ 一般男女）
　　　　　　　④ 10kmコース（70分以内に完走できる中学生以上の男女）
■参 加 料　　1人　1,000円（ファミリーコースは１チーム1,000円）
■申し込み　　町民センター窓口へ参加料を添えてお申込みください。
　　　　　　　　◎平成21年11月12日（木）締切　　　定員40名

スポーツ少年団の紹介 ②スポーツ少年団の紹介 ②

　 生涯学習課 社会体育係（町民センター内）　℡62-2400　　2750

　 住民福祉課 保健予防係（保健センター内）　℡62-9134　　9134

　 生涯学習課 社会体育係（町民センター内）　℡62-2400　　2750

　剣道は、文武両道の修養の道として永い歴史を持ち、人々の教育
の中心的役割を担ってきました。華やかなスポーツを取巻く近年に

おいて、青少年の鍛錬、修練を目的とし、平
成24年度からは中学校における武道必修
化が始まります。富士見剣道スポーツ少年
団でも『礼に始まり礼に終わる』を精神的
支柱として、日々稽古に励んでいます。小
学校入学前の子どもから高齢になっても、
それぞれの目的や健康保持増進のため継
続できるのが『剣道』です。
　相手に対する思いやりの心、感謝、自分
自身の向上心、礼節など稽古によって学んでみませんか？

富士見剣道スポーツ少年団

問 有

問 有

問 有



ニチレイガーデン　オープンハウス開催ニチレイガーデン　オープンハウス開催

㈱ニチレイガーデン ℡62-8741　FAX62-8757
　　〒399-0213富士見町乙事2746　http://nichireiflower.co.jp/garden/index.html
総務課 新しいまちづくり係 ℡62-9328　　9328

児童虐待防止推進月間児童虐待防止推進月間 平成２２年度 保育園
「入園申し込み」のご案内
平成２２年度 保育園

「入園申し込み」のご案内

対　　象

１１月1日（日）～１１月３０日（月）１１月1日（日）～１１月３０日（月）

　児童虐待問題は、社会全体で早急に解決すべき

重要な課題となっています。

　虐待の発生予防、早期発見・早期対応から虐待

を受けた子どもの自立に至るまでの、継続した総

合的な支援が必要です。

　これらの総合的な対策が地域に根付き、効果的

に実施されていくために、11 月を「児童虐待防止

推進月間」と定め、児童虐待防止対策への取り組み

の充実と定着を図ります。

◆標　語
　『守ろうよ　未来をみつめる　小さなひとみ』
◆基本方針
　１.  児童虐待防止に向けた国

　　   民的意識の高揚・定着

　２.  地域社会に根ざした児童

　　   虐待防止活動の推進

　３. 児童虐待防止活動による民間団体などの関

　　   係団体や関係機関、地域住民の連携強化

◆主唱者
　厚生労働省　内閣府

◆協力者
　警察庁、法務省、文部科学省、最高裁判所

　関係団体

子ども課 子ども支援係
 ℡62-9237　　9237
西山保育園 ℡62-4316　　7441
富士見保育園 ℡62-2422　　2760
本郷保育園 ℡62-4130　　3973
落合保育園 ℡62-2602　　6192
境 保 育 園 ℡64-2159　　4788

●来年度新規にお子さんの入園を希望される方

●育休明けなどで平成 22 年度中にお子さんの

　入園を希望される方

受付日時・会場
◆西山保育園・落合保育園　　11 月  9 日（月）

◆富士見保育園　　　　　　　11 月 10 日（火）

◆本郷保育園・境保育園　　　11 月 11 日（水）

　※各園とも午後３時～

●面談を行います。入園予　

定のお子さんと一緒にご　

来園ください。

●乳児（１歳前後のお子さ　

ん）は、富士見・西山・　本

郷保育園で受け入れます。

　町の特産品として認定され、国内でも大変珍しい冷涼性洋ラ

ン「彗星蘭（オドントグロッサム）」の栽培温室を一般公開す

るオープンハウスを開催します。

　地域の皆様に富士見町が彗星蘭の栽培日本一を誇る産地であ

ることを知っていただくために、このランが最盛期を迎える時

期に毎年開催しており、昨年は約700人の来場者で賑わいまし

た。

　６回目となる今年は、洋蘭の栽培相談コーナーを設けるほか、

彗星蘭を市価の30～50％OFFで提供いたします。

　皆様のご来場を、心よりお待ちしております。

◆日　時：平成21年11月23日（月・祝）　午前10：00～午後3：00
◆会　場：㈱ニチレイガーデン 
　　　　　※オープンハウス当日以外も施設見学や直売を行っています。お気軽にお問い合わせください。

問

問

有

有

有
有
有
有
有



お
知
ら
せ

公営住宅入居者募集公営住宅入居者募集

総務課 管財係　℡62-9325　　9325　Ｅメール:soumu@town.fujimi.nagano.jp

住　　宅　　名 構　造　等 規　格 家　　　　賃 所　在　地　等

◆募集期間：11月4日（水）～11月12日（木）
◆申込方法：総務課管財係に備付け又は町ホーム
　　　　　　ページ内の申込用紙に記入し、必要
　　　　　　書類を添えて提出してください。
◆選考方法：公開抽選
◆抽選日時・会場：
　　　　　　11月18日（水）午前10時～
　　　　　　役場302･303会議室
◆入 居 日：原則として入居決定後10日以内

◆住宅の概要（募集戸数：2戸）

◆入居資格：次の①～⑤の資格を全て満たす方
　　　　　　①地方税を滞納していない方
　　　　　　②現に同居し、又は同居しようとする親族があること
　　　　　　　（※単身入居不可）
　　　　　　③公営住宅法による月収が規定の額以下の方
　　　　　　　・一般世帯：158,000円以下
　　　　　　　・高齢者身体障害者世帯等：214,000円以下
　　　　　　④現に住宅に困窮していることが明らかな方
　　　　　　　（※自己の持ち家がある方は不可）
　　　　　　⑤入居者及び同居者が暴力団員ではないこと

※Ｄ･･･食事室　　Ｋ･･･台所　　Ｙ･･･浴室（風呂釜・浴槽付）

乙事公営住宅　2号
簡易耐火構造　
平屋建
昭和53年度建築

3ＤＫＹ 12,300円～24,200円 富士見町乙事（乙事区内）
乙事区役所駐車場南隣

富里公営住宅
B棟205号（2階）

中層耐火構造　
鉄筋コンクリート造
平成11年度建築

2ＤＫＹ 18,500円～36,300円 富士見町落合（富里区内）
富士見駅から東へ約600m
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窪　田　留　子 95歳 茂　和 富士見

中　井　幸　明 78歳 浩　幸 信濃境

小　林　はつよ 96歳 久　光 御射山神戸

武　藤　　　幸 81歳 　　樹 烏帽子

窪　田　義　光 80歳 光　明 花　場

平　出　たかの 84歳 たかの 先　達

五　味　　一 96歳 一 富士見

矢　沢　ひで子 87歳 定　男 立　沢

植　松　和　子 81歳 　　美 瀬沢新田

坂　本　かつゑ 96歳 直　之 瀬　沢

窪　田　茂　和 68歳 茂　和 富士見

小　林　あやの 95歳 あやの 高　森

有　賀　住　子 79歳 寅　男 小　六

平　出　ち　さ 99歳 　　子 南原山

有　賀　慶　子 95歳 晴　世 立　沢

久　根　弥太郎 87歳 正　樹 烏帽子

和　田　元　子 74歳 音　治 瀬沢新田

　　口　よ志ゑ 87歳 よ志ゑ 若　宮

名　取　宇　策 94歳 国　雄 上蔦木

久保川　峯　子 67歳 和　政 乙　事

小　池　　慎 林 清　美 小　六

岡　田　颯　史 俊　夫 奈　月 御射山神戸

中　石　夕　貴 光　彦 みゆき 南原山

久　保　棟　莉 真　一 恵 富士見台

平　出　叶　夢 正　幸 奈　々 木之間

鈴　木　誠　也 隆　士 美　雪 富　里

齋　藤　友　雅 剛 順　子 塚　平

長谷川　航　希 博　視 直　子 桜ヶ丘

小　林　亮　太 剛 真由美 栗　生

  しん

 そう  し

 ゆう  き

 とう  り

 かの  ん

 まさ  や

 ゆう  が

 こう  き

 りょう  た

 あき  と

 ■9月15日～10月14日の届出■ 〈敬称略〉
●出生・転入・転居は14日以内に　死亡は7日以内に届出を

出生おめでとう

おくやみ申し上げます

出生おめでとう
氏　名 父の名 区　名母の名

区　名世帯主

おくやみ申し上げます
氏　名 年齢

園　山　卓　也 富士見

有　賀　奈　々 上蔦木

大　谷　英　勝 御射山神戸

塙　　　光　代 東京都

中　山　隆　弘 信濃境

宮　坂　　愛 岡谷市

五　味　一　道 木之間

　　村　三枝子 岡谷市

小　池　規　夫 南原山

百　瀬　こころ 南原山

植　松　正　憲 富士見台

米　窪　由加里 茅野市

山　田　士　郎 諏訪市

伊　藤　さやか 御射山神戸

氏　名 出身地

結婚おめでとう結婚おめでとう

　 財務課 収納係  ℡62-9123  　9123

※毎週火曜日は午後7時まで夜間納税窓口を開設し

納期限・振替日は11月30日（月）です

●
回
収
す
る
も
の

・
農
薬
の
空
き
容
器

　

農
薬
ポ
リ
容
器
、
ポ
リ
袋
の
み

　

（
農
薬
空
き
ビ
ン
・
缶
は
回
収
し

　

ま
せ
ん
）

※
費
用　

１
袋
一
律
３
０
０
円

※
空
き
容
器
は
、
必
ず
２
回
以
上
洗

　

浄
し
て
指
定
の
回
収
袋
に
入
れ

　

て
く
だ
さ
い
。（
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム

　

ふ
じ
み
店
で
10
枚
入
１
０
０
円

　

を
購
入
く
だ
さ
い
。

※
ポ
リ
容
器
は
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し

　

て
く
だ
さ
い
。

・
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
資

　

材
（
被
覆
用
ビ
ニ
ー
ル
／
ポ
リ
フ

　

ィ
ル
ム
／
畦
シ
ー
ト
／
マ
ル
チ

　

シ
ー
ト
／
ポ
リ
ポ
ッ
ト
／
肥
料

　

袋 

な
ど

※
費
用　

１
㎏
あ
た
り
50
円

※
注
意
事
項

土
砂
、
泥
な
ど
は
で
き
る
限
り
除

去
／
金
属
な
ど
の
異
物
は
絶
対

入
れ
な
い
／
計
量
し
や
す
い
よ

う
に
１
梱
包
は
15
～
20
・
程
度

に
し
、
ビ
ニ
ー
ル
紐
（
縄
紐
は
不

可
）
で
し
っ
か
り
結
束
す
る
／
小

さ
い
資
材
は
肥
料
袋
に
入
れ
て

縛
る
／
資
材
別
に
区
別
す
る

●
ド
ロ
ク
ロ
缶
と
不
要
農
薬
の
回

　

収
は
、
日
程
が
決
ま
り
次
第
お
知

　

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

※
産
業
廃
棄
物
を
運
搬
す
る
車
両

　

の
表
示
お
よ
び
書
面
の
携
帯
が

　

義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
詳
細
は

　

保
健
所
が
設
置
さ
れ
て
い
る
市

　

の
産
業
廃
棄
物
担
当
部
局
ま
た

　

は
各
営
農
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 

富
士
見
町
営
農
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 

℡
６
２
‐
２
１
５
７

 
  

秋
季
体
育
施
設
一
斉
清
掃

　　

体
育
施
設
の
一
斉
清
掃
を
行
い

ま
す
。
体
育
施
設
利
用
登
録
団
体
等

に
よ
り
施
設
使
用
料
金
の
免
除
を

受
け
て
い
る
団
体
の
皆
さ
ん
は
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
実
施
日
時

　

11
月
21
日（
土
）

　

午
前
６
時
30
分
～
７
時
30
分

※
雨
天
決
行
と
な
り
ま
す
。

●
団
体
代
表
の
方
へ

　

清
掃
箇
所
と
使
用
用
具
に
つ
い

　

て
は
、
各
団
体
代
表
者
宛
通
知
を

　

ご
覧
下
さ
い
。
割
当
て
人
数
以
上

　

の
参
加
者
と
施
設
毎
の
必
要
用

　

具
の
手
配
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
各
会
場
責
任
者
と
作
業
責
任
者

　

は
、
現
場
指
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

後期高齢者医療保険料／国民健康保険料
保育料／上下水道使用料／住宅使用料

肥料肥料

肥料袋を平らに積み重ね
ビニール紐等で十文字に結束

肥料袋の中に
詰め込まない

　ています。ご利用ください。

問

問 有



若宮・木之間・横吹・とちの木
南原山・富原・富士見ヶ丘
塚平・富ヶ丘・栂沢・希望ヶ丘

役場窓口業務 延長日役場窓口業務 延長日

資源物の収集資源物の収集

粗大ごみの収集粗大ごみの収集

休日当番医・薬局休日当番医・薬局

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

水道指定給水装置工事事業者
土・日・祝日当番店

相談・説明会相談・説明会

スポーツスケジュールスポーツスケジュール
11月10日（火）・17日（火）・24日（火）
12月1日（火）・8日（火）

12月 3日（木） 本郷・落合・境地区
11月19日（木）

11月16日（月）

富士見地区

12月 3日（木）

毎週月曜日　午前9時～11時
（祝日も実施）
役場裏駐車場（第2体育館駐車場）

全町対象／燃えるごみの収集全町対象／燃えるごみの収集
日　　　時

場　　　所

富士見地区
11月19日（木） 本郷・落合・境地区

相談・説明会名 日　　　　時 会　　　　場

◆心配ごと相談　　 社会福祉協議会　℡62-6766　　8988

町民センター

役場3階 301会議室

下諏訪商工会議所会館
℡28-6666

長野県行政書士会館
℡026-224-1300

行 政 相 談
11月20日（金）
午前10時～午後3時

心 配 ご と 相 談
11月20日（金）
午前10時～午後3時

出 張 年 金 相 談
12月2日（水）
午前10時～午後3時

税理士税務相談
11月11日（水）
12月9日（水）
午前10時～正午

11月19日（木）
午前10時30分～午後3時
【内容】
　相続・遺言、契約書・権利義
　務関係、成年後見などにつ
　いての面談と電話相談

11月11日（水）
12月9日（水）
午後2時～

町民センター

結 婚 相 談  結婚相談所（消防署隣り）
℡62-7853

11月17・24日（火）
12月1日（火）・6日（日）
午後1時～午後6時

一般相談は電話で受付
（毎週火曜日～土曜日）

県男女共同参画センター
（岡谷市）℡22-8822

女 性 の た め の

シルバー人材センター

行 政 書 士

22日（日） 高 原 病 院

15日（日） 文化ヶ丘医院

藤 沢 薬 局

さくら藤沢薬局

ミツワ西友薬局

ミツワ西友薬局

23日（月・祝） 高 原 病 院

29日（日） 高 原 病 院

さくら藤沢薬局6日（日） 高 原 病 院

期　　日 当  番  医 当番薬局

１１　
　
　
　
　

月

１２
月

14日（土）
15日（日）
21日（土）
22日（日）
23日（月・祝）
28日（土）
29日（日）
5日（土）
6日（日）

６２-５６５６
６２-５３９１
６２-２４２１
６２-２０９３
６４-２６４９
６５-３２１３
６６-２０７８
６２-２０６５
６２-７００４

１１　
　
　
　
　

月

１２ 

月

エ ン ド ウ
リビングクボタ
富 士 見 設 備
太 陽 住 設
山 本 管 工 事
戸 井 口 建 設
三 善 工 業
坂 本 鉄 工 所
窪 田 設 備

月　　日 当　番　店
２７３２
３７１２

８６９０
８９４０
５３９６

３１５３
５８３３

有線電話

※プラスチック類のみ

日　　　時 事　　業　　名 会　　　　場

　 生涯学習課社会体育係　℡62-2400　　2750

12月10日（木）
午後7時～ 体育施設利用者会議 町民センター

姉妹町スポーツ交流事業
（成年 ： 野球）

11月14日（土）
       15日（日）

11月13日（金）
午後7時～8時30分

11月12・19日（木）
午後7時30分～

12月5日（土）
       6日（日）

スポーツ少年団認定員資格
取得講習会（指導者）

【南信会場】
富士見町町民センター

フリースポーツデー11月27日（金）
午後7時30分～ 町民センター

秋季
町内体育施設一斉清掃

11月21日（土）
午前6時30分～ 町内体育施設

スケートセンター利用券
販売開始

11月20日（金）予定
窓口営業日 町民センター

女子バレーボールリーグ戦
閉幕式

11月18日（水）
試合終了後 町民センター

西伊豆町

町長表彰

11月15日（日）
午前9時30分～

11月9日（月）
午後2時～ 富士見町役場

町民センター

地域スポーツクラブ事業
ストレッチの集い

11月18日（水）
12月3日（木）
午前10時～

町民センター

地域スポーツクラブ事業
ナチュラルウォーキング
（鎌倉街道を訪ねて）

12月5日（土）
午前9時～
※荒天：翌6日（日）

JR富士見駅前広場集合
休戸～神戸（途中昼食）
JRすずらんの里駅解散

地域スポーツクラブ事業
ぶらり健康ウォーキング
（蔦木宿周辺4kmコース）

11月14日（土）
午前9時～正午
※荒天：翌15日（日）

道の駅「信州蔦木宿」
駐車場発着

ふらば～るバレー教室 町民センター

地域スポーツクラブ事業
すくすくスポーツデー 町民センター

主な行事主な行事
日　　　時 行　　事　　名 会　　　　場

第27回
富士見町生活展

茅野広域
シルバー人材センター

・73-0224

無 料 相 談 会

入 会 説 明 会

悩 み 相 談

℡62-2046 ℡62-7586

℡62-3030 ℡61-1815

℡62-3030 ℡62-2106

℡62-3030 ℡62-7586

℡62-3030 ℡61-1815

問 有

有問



　 住民福祉課 保健予防係　℡62-9134　　9134

◆相談・教室

11月12日（木）
12月 8日（火）
11月25日（水）
11月17日（火）
12月 1日（火）
11月11日（水）
12月 2日（水）

11月27日（金） 午前10:15～11:00 子育てひろば「AiAi」
（町民広場：研修センター）

事　　　業　　　名 期　　日 受　付　時　間 会　　　　場

有

（11月11日～12月10日）
◆健康診査・予防接種

4ヵ月 児 健 診
1歳6ヵ月児健診
2歳児歯科健診
3 歳 児 健 診
BCG

平成21年6月～7月生まれ
平成20年5月～6月生まれ
平成19年9月～10月生まれ
平成18年9月～10月生まれ
平成21年6月2日～平成21年9月1日生まれ

3 種 混 合 生後6ヵ月～7歳6ヵ月

午後1:00

午後1:15～1:50（受付）

午後1:30
保健センター

11月19日（木） 午後1:10～1:20 保健センター

事　　業　　名 対　　象　　児 期　　日 集　合　時　間 会　　場

富士見町健康カルタ

◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200
◆地域包括支援センター
　℡62-8200　　8200

◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134
◆住民福祉課 保健予防係
　℡62-9134　　9134

― 富士見町健康づくり計画「健康ふじみ21」
　　　　　　　　　　　　　を推進しています ―

　毎年受けている住民健診の結果も来て、たいした

異常もなく、やれやれと一息ついていたら電話が鳴

った。出てみると地域包括支援センターから、「口の

健康で気になることはありませんか？」とのこと。

「口の健康っちゃあなんだい？」と聞いてみた。

　口の健康は、次のことなどからわかるらしい。

①固いものが食べにくい
②飲み込みがうまくいかない
③口が渇くかどうか（つばが少なくなる）

　そういえば最近、むせることが多くなったかも…

と相談すると、むせるのを繰り返すと誤嚥性肺炎

（ごえんせいはいえん）という肺炎になることもあ

るそうだ。

　今の楽しみは好きな物を食べることなのに、むせ

て病気になったら、こりゃこまったよーと思ってい

たら、「健口（けんこう）クラブ」という教室があると

のこと。歯医者さんと歯科衛生士さんが口の中を診

てくれ、飲み込む力が落ちないように口と舌の体操

をするらしい。

　さっそく地域包括支援センターに申し込みをし

たよ。飲み込みのことは気にしていなかったけど、

大切なことなんだ。ありがとさまえ。

　国民健康・栄養調査によれば、40 歳以上の３人に１
人が糖尿病または糖尿病予備群だそうです。
　糖尿病の管理や予備群からの脱出のためには、食事
療法・運動療法が中心となります。
　運動療法は、 ①有酸素運動  ②筋力トレーニング
③柔軟性を保つ運動 の３種類が組み合わされている
ことが理想です。
　筋肉が脂肪をエネルギーにする時に酸素をたくさん
必要としますので、有酸素運動が効果的です。手軽に取
り組むことができるものはウォーキングです。お散歩
中、運動効果の高い少し息の上がる程度の速さで、少し
歩幅を広げた 10 分間を取り入れてみましょう。
　腹筋、腕立て伏せ、スクワットなどの筋力トレーニン
グによって筋肉を増やすと、基礎代謝が上がり、内臓脂
肪や体脂肪を燃焼させやすい体になります。
　ストレッチ体操により柔軟性を保つと関節を守り、
バランス感覚がよくなり転倒やけがを防ぎます。
　急に運動を始めると、足腰を痛めてしまうことがあ
りますので、効果的なウォーキング、簡単な筋力トレー
ニング、ストレッチ体操についてご紹介します。保健セ
ンターまでお問い合わせください。

「メタボかな  お腹の肉を  たしかめる」
保健予防係

おばあちゃんの　　　　　
　　　ありがとさまえ日記
－しっかり噛むことは大切なこと編－

11月○日○曜日

１１月9日～１５日は「全国糖尿病週間」、
１１月１４日は「世界糖尿病デー」です。

【毎月19日は食育の日です】
収穫の秋です。生産者や自然の恵みに感謝してあいさつを
しましょう。 『いただきます。』『ごちそうさまでした。』

地 域 乳 幼 児 相 談

お 産 の お 話母親学級③
問

有有 有有



米 360g を洗米する。
①をまいたけ・ほんしめじ・まいたけ各適量、三温糖小さじ２、
清酒小さじ１・1/2、うすくち醤油大さじ１とともに炊く。

　今日から明日へとたゆみなく続くまちづくり、地元事業者の皆さんの活躍は大きな力です。町民の皆さんも、どう
ぞ応援をよろしくお願いします。今月は、富士見で『有賀畳商会』を営む有賀俊幸さんをご紹介します。

有賀俊幸さん（30歳  富士見） 『有賀畳商会』経営
仕事場で、長男の琉惺くん（3歳）と

Q１ 仕事の内容をご紹介ください

新畳製造、表替、裏返し、畳工事一式です。

Q２ この仕事を選んだ理由は？

自分で４代目で、代々受け継がれてきた仕事なのでこの仕事
に決めました。

Q３ 仕事の中でご苦労されていることは？

柱や丸太などで畳を削ったり、特殊な畳を作る時や、神社仏
閣の有職畳を作る時が大
変です。

畳を敷いて、お客さんが喜んでくれた時です。

畳づくりは伝統ある仕事なので、畳文化を大切にし、技術を残していきたい
です。

Q４

Q５ 今後の抱負をお聞かせください

この仕事をしていて良かったと思う時は？

最後に一言!最後に一言! 畳からカビが出てしまった時は、まずブラシのようなもので表面のカビをとり、掃除機で吸
い取ります。その後消毒用エタノールを布に染み込ませて丁寧に拭いてください。水拭きし
てしまうとカビがこびりついてしまう可能性がありますのでご注意ください。

このコーナーでは、町内で
自営業を営まれている皆さ
んをご紹介しています。

　秋が旬のきのこ、さつまいも、大根を使ったメニ

ューを選びました。家では使いにくい大豆や厚揚

げも使っています。具だくさんの寄せ鍋風汁、給食

で人気のサイダーゼリーもあります。

　ぜひご家庭でつくってみてください。

【提供：学校栄養士会】

11月…秋を満喫!11月…秋を満喫!

① ④

⑤

②
③

① ④

⑤

②
③

①
②

最後にみりん大さじ２を加え、照りをつける。①

きのこごはん（4人分）1

さつまいも中１本（200g）は乱切りにし、素揚げにする。大豆
大さじ２は水に浸しておき、ふやけたら片栗粉適宜をふっ
て油で揚げる。いりこ大さじ２はオーブン余熱で焼く（フラ
イパンで炒っても OK）。
うすくち醤油小さじ２・三温糖大さじ１・水小さじ２を煮
詰め、・と混ぜ合わせ、ごま適宜をふる。

①

②

大豆とさつまいもの揚げ（4人分）2

鶏モモ肉 60g・木綿豆腐 1/4 丁、はくさい・ぶなしめ
じ・ねぎ・春菊適宜を好みの大きさに切り、かつお昆
布だしをとった鍋に入れて煮る。
食材が柔らかくなったらこいくち醤油小さじ５で味付
けする。

①

②

寄せ鍋風汁（4人分）4

クールゼリーの素を 80℃以上の湯で溶かし、サイダー
を入れる（水の半量をサイダーにする）。
  （杏仁豆腐を星型に切って入れてもよい）

①

サイダーゼリー（4人分）5
大根 1/4 本を乱切りにし、下ゆでした後油で炒める。
豚ばら肉 30g を加え、さらに炒め、水で戻した干ししいたけ
１枚、厚揚げ 1/2 丁を適当な大きさに切って加え、炒める。
だし汁 240cc・うすくち醤油小さじ２・三温糖大１と小１・
清酒小１を加え、汁がなくなるまで煮る。

①
②

③

大根のべっこう煮（4人分）3

りゅうせい

へり

畳の縁をつける作業
へり

畳の縁をつける作業
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館
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９
月
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日  

乙
事
町
民
広
場  

第
一
キ
ャ
ン
プ
場

一度も楽器の経験がない人も、好きだけど人前で
やったことのない人も、「下手でもいい、皆で一
生懸命やらざあ」と練習開始！４回目で形になっ
て、さあ本番。皆自分のことで精一杯、あがって
いる余裕はありません。なんとか２曲できました。

深まりゆく秋、富士見町のみなさんの
様子をお伝えします。

深まりゆく秋、富士見町のみなさんの
様子をお伝えします。

区
会
全
員
�
千
代
ち
�
ん
バ
ン
ド
�
自
分
の
命
は
自
分
で
ま
も
る

境小学校では、PTAのみなさん、警察、安協、町
の協力で、毎年春と秋に交通安全教室を行ってい
ます。子どもたちは秋晴れの中、校庭や学校周辺
の通学路で、危険な場所や安全な渡り方を確認し
ました。

凛
と
し
て
�
分
列
行
進

消防団としての規律・技術を習得するため、秋季
総合訓練が行われました。12台の消防車とともに
集結した団員のみなさんは、動作をひとつひとつ
確認しながら、きびきびと訓練していました。

子育てひろばAiAiによる初の地域交流イベント
「てとてと広場」は、雑貨などのお店やリサイク
ルバザー、子どもたちの遊び場など３つのエリア
があり、子どもも大人ものびのび楽しく過ごしま
した。

最後のすずらん祭、20日午前の音楽会では、生徒
や職員、家族、保護者、同窓会、地域のみなさん
が一緒に歌う校歌、生徒会歌がCDに録音されまし
た。

最後の白樺祭、19日午後の体育レクでは、家族の
みなさんが土手で見守る中、生徒も先生も一緒に
なって校庭を駆けていました。

グリーンカルチャーセンターでの式典後、殉国碑
前には戦没者の名を記した銅版が並び、遺族会の
みなさんは「あったね」と名前を確認しあってい
ました。



　志るこ祭りの由来に詳しい伊藤俊勝さんに伺いました。

　昭和21年10月19日、満州富士見分村の人々が富士見駅に帰着しました。その多くの

人々が現在の南原山の地に入植し、鋸や鍬を手に、土地を耕しました。その２年後、

昭和23年10月の引揚記念日に一重持参でおしるこをつくり、引き揚げ当時の思い出を

語り、毎年開催しようと決めたのが「志るこ祭り」の始まりです。

　昭和25年、41戸（６組）で南原山区が誕生し、100戸を超えた現在も、２組ずつの

当番制で、冷害、災害の年を除き毎年開催しています。当時のおしるこは、小豆や小

麦粉を持ち寄ってつくりました。小麦粉でだんごをつくり、砂糖がないのでサッカリ

ンで甘味をつけました。餅の入ったおしるこになったのは、昭和33年からです。

　運動会、敬老会を兼ねた年もありましたが、現在は皆でおしるこや豚汁を食べ、演

芸を楽しんでいます。

　年に一度、区民

が一同に会するこ

の祭りのいわれを

知る人は年々減っ

ていますが、区民

がいつまでも仲睦

まじく集う場であ

ってほしいと思い

ます。

第25回  『志るこ祭り』 南原山

次回は富士見区を
ご紹介します。

伊藤　俊勝 さん

子どもから大人まで、多彩な演芸を披露 大鍋でつくるおしるこ

日
本
学
校
農
業
ク
ラ
ブ

 
 
 
 

全
国
大
会
出
場
に
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け
て

１０
月
２
日  

町
長
室

茅野警察署管内で近年増加する犯罪の発生抑制を
狙いとして、町に防犯女性部が発足しました。渋
谷署長は、「地域の隅々まで浸透し、町の防犯意
識向上の起爆剤となってほしい」と挨拶しました。

防
犯
女
性
部
発
足

１０
月
９
日  

役
場
３
階
会
議
室

地
域
に
浸
透
し
た
防
犯
活
動
に
期
待
し
て

秋晴れの中、２日間の日程で町民スポーツ祭が開
催されました。２日目は「ギネスに挑戦」コーナ
ーのほか、小さな子どもも楽しめる種目もあり、
子どもから大人まで、それぞれにチャレンジして
いました。

ギ
ネ
ス
な
ど
に
チ
�
レ
ン
ジ
！

１０
月
１１
日  

町
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

　
　
　

  　

町
民
セ
ン
タ
ー

富士見町にホームステイしたニュージーランド、
ワイメアカレッジの生徒たちが、樋口卓道先生の
指導で、書道に挑戦しました。「花」「心」
「友」など気に入った言葉を書き、ラミネートし
てお土産にしました。

無
心
に
筆
を
走
ら
せ
て
・
・

１０
月
１
日  

コ
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ィ・プ
ラ
ザ
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ラ
ン
ド
生
徒
が
日
本
文
化
体
験

富士見高校園芸科３年の小林由紀乃さんが、タイ
トル「復活　釜無ホテイアツモリソウ」の意見発
表で臨む全国大会（10月7・8日茨城県）出場を前
に、町長より激励を受けました。



●この広報は再生紙を使用しています。

休日・夜間の緊急医電話番号案内　長野県救急医療情報センター 　TEL 0120-890-422

◆町 の 人 口　平成２１年１０月1日現在住民基本台帳（前月比）
　　　　　　　総人口／15,406人（＋2）
　　　　　　　男 7,583人（＋12）　女 7,823人（－10）
　　　　　　　世帯数／5,677世帯（＋12）
◆発　行　日　平成21年11月1日
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　10月11日、町民が一堂に集まるスポーツイベ
ント「にしいず町民運動会」が田子で開催され、お
なじみの綱引き、パン食い競争や玉入れなどに、
子どもから高齢の方まで多くの町民が参加しまし
た。
　種目の一つである障害物競走では、目の前に立
ちふさがる障害を乗り越えてゴールを目指しまし
た。この競技の一番の難所は「グルグルバット」。
おでこに野球のバットを付けて回転した後、次な
る障害物を目指すのですが、目が回り、走りながら
よろける場面に会場から拍手や笑い声が響きまし
た。
　当日は天候に恵まれ、参加した約600名の町
民が一つになった最高の運動会日和となりました。

にしいず町民運動会開催

数々の難所を乗り越えてゴールを目指す「障害物競走」数々の難所を乗り越えてゴールを目指す「障害物競走」

― 家庭から出る
　　燃えるごみの減量と資源化にご協力を ―
■目　  標　平成22年度に1人1日の排出量300ｇ
■9月実績

燃えるごみの
処理量

1人1日あたりの
排出量 前月比

218,640kg 473g －70g
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『
ス
ズ
カ
ケ
ノ
キ
（
鈴
懸
の
木
）
』
が
あ
る
。
目
通
り

約
3
4
0
cm
、
高
さ
は
約
30
ｍ
。
木
の
勢
い
は
盛
ん
で
、

他
の
木
を
見
下
ろ
す
よ
う
に
立
っ
て
い
る
。
少
し
離
れ

た
と
こ
ろ
に
も
う
一
本
あ
っ
て
、
こ
の
木
も
目
通
り
約

２
９
０
cm
と
立
派
な
木
だ
。

　『スズカケノキ』は、『プラタナス』とも呼ばれ、日本では街路樹としてもよく植えられ
ているようです。環境への適応性が高く、大気汚染や剪定にも強いからでしょう。
　原産はヨーロッパ南東からアジアの西部のあたりで、手のひらのような葉をつけ、秋
には紅葉し、直径3cmほどの鈴のような果実をつける落葉高木です。

　

実
が
鈴
を
さ
げ
た
よ
う
な
の
で『
ス
ズ
カ

ケ
ノ
キ
』の
名
が
あ
り
ま
す
。ス
ズ
カ
ケ
の
葉

が
落
ち
た
と
き
、こ
の
木
の
名
で
あ
る『
鈴
懸

の
木
』が
姿
を
見
せ
ま
す
。
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